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CUVANT INTRODUCTIV

Invitarea este un proces cumulativ cu rol de dezvoltare, care
abordatd din perspectivda comportamentalistd, implicd invatarea unor noi
comportamente ca urmare a trdirii unor situatii noi problematice, cu
scopul producerii unor schimbari la nivel personal. In acelasi timp,
cercetarile asupra creierului uman releva ca procesul de invatare
antreneazd intreaga fiziologie a creierului, fiind procesate simultan
ganduri, emotii si imaginatie. In acest sens, interactiunile sinaptice sunt
conectate integral cu perceptia si interpretarea experientelor de invatare.
Utilizarea platformelor educationale online care, sintetic spus, isi propun
sa ofere experiente de invatare este necesar sd tind seama, in mod
obligatoriu, de o serie de conditii si anume: (1) invatarea implica atentie
focusata si perifericd, iar creierul absoarbe informatia de care este direct
constient si cdreia 1i acorda atentie, dar, totodata, absoarbe direct si
informatia si semnalele din jur. Acest fapt implicd procese constiente si
subconstiente pentru ca majoritatea semnalelor pe care le percepem
periferic intrd in creier fara sa constientizam si interactioneaza la nivel
subconstient, astfel Incat ne amintim ce am experientiat, nu doar ceea ce
ni se spune. (2) cdutarea sensului este inndscuta, creierul are nevoie si
inregistreaza automat familiarul in timp ce, simultan, cauta si raspunde
la noi stimuli. (3) creierul are doua tipuri de memorie: un sistem de
memorie spatiald si unul de invatare prin repetitie, astfel incat intelege si
isi aminteste mai bine atunci cand faptele si abilitatile sunt incorporate.
(4) creierul percepe si genereaza template-uri, iar in cadrul template-
urilor emotiile sunt esentiale pentru ca faciliteaza stocarea si amintirea

informatiei. (5) tot ceea ce invatam este organizat si influentat de emotii
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si de setul mental care include: asteptari, prejudecati, stima de sine si
nevoia de interactiune sociala. (6) fiecare creier este unic, desi avem
acelasi set de sisteme, inclusiv simturile si emotiile de baza, acestea sunt
integrate diferit.

In acest context Ghidul practic de organizare a activititilor online, scris
si oferit cu generozitate mediului virtual de invatare de catre autoarele,
d-na conf. univ. dr. Carolina Bodea Hategan, Departamentul de
Psihopedagogie Speciald, UBB si Dr. Dorina Anca Talas, director adjunct
al Scolii Gimnaziale Ioan Bob din Cluj-Napoca si cadru didactic asociat
UBB, vine, in opinia mea, sa ofere o serie de solutii practice pe o nisa de
competente digitale formate si/sau in formare ale cadrelor didactice
preuniversitare si universitare, dar si ale elevilor si studentilor privind
utilizarea platformelor educationale online, solutii care pot sustine unul
dintre cele mai importante principii ale invatdrii si anume ca orice
experienta de invatarea este optimizata prin provocare si este inhibata
prin amenintare, generand vulnerabilitate la anxietate de invatare si stres.
Parcurgand solutiile propuse de acest ghid legate de managementul
activitatilor online, platformele educationale online, regulile de invatare
si de utilizare online a platformelor, planificarea activitatilor si pregatirea
materialelor, strategiile de predare si de evaluare in mediul online,
educatia speciala si incluziva in mediul online, avantajele si dezavantajele
activitatilor didactice online vom constata motivatie si tendinta spre
actiune, pentru a operationaliza in propria noastra activitate didactica,
concepte ca activitate online, activitate sincron, activitate asincron, pedagogie
digitald, deschidere, colaborare, joc, exersare, continuturi, organizatie, identitate
sau a testa si aprecia punctele tari sau slabe ale unor platforme
educationale cum sunt: Zoom, Microsoft Teams, Webex Meetings, Google
Hangouts Classic, Skype, Go ToMeeting, Blackboard Collaborate, Adobe Connect,
BlueJeans, Lifesize Video Conferencing. Va indemn ca, in evaluarea acestor
platforme care pot fi utilizate In propria activitate de invatare, sa tineti cont

de urmatoarele criterii: functionalitate, fiabilitate, utilizabilitate, eficientad,
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mentenabilitate si portabilitate. Pe baza acestor criterii puteti alege
platforma educationald online care da sens propriului proces de invatare
si sustine curiozitatea intelectuald si implicarea in experiente de invatare
pe tot parcursul vietii. Din perspectiva interactivitatii, care sustine
accesibilitatea informatiei, facand-o perceptibild, operationald, facilitatoare
a Intelegerii si robusta sunt de remarcat propunerile analizate de catre
autoarele ghidului si anume: platforma LIVRESQ, www.sli.do,
www.padlet.com, ClassDojo, www.mentimeter.com, www.cubulet.ro,
precum si aplicatiile care faciliteaza utilizarea platformelor pentru elevii cu
dizabilitati cum sunt: Touch Typing Study, Speechnotes, Remember the milk.
Avantajele si dezavantajele utilizdrii platformelor educationale online
sunt prezentate sintetic, atat din perspectiva furnizorilor, cat si a
utilizatorilor si beneficiarilor, constituind un punct de plecare care sa
sustind, pe viitor, cercetari bazate pe evidente stiintifice, privind
experientele de invatare In mediul online vs. in site sau hibrid, si sa
cuantifice, in masura in care vor reusi, aportul pe care il aduc in invatare
solutiile inovative rezultate din raportul creier uman vs. inteligenta
artificiala, raport inca insuficient definit, cercetat si cunoscut la nivelul
sistemelor educationale.

Apreciind pragmatismul stiintific si competentele profesionale
ale autoarelor, precum si structura accesibila si utila a acestui ghid in
oferirea unor solutii practice intr-un context social si educational, care,
dincolo de solutii reactive, are acutd nevoie si de solutii proactive,
recomand cu incredere, utilizarea functiilor de READ, LEARN si SHARE
intr-un HyperLINK direct cu GHIDUL PRACTIC DE ORGANIZARE A
ACTIVITATILOR ONLINE, autori: dr. Carolina Bodea Hategan si dr.

Dorina Anca Talas.

Prof. univ. dr. Adrian Rosan,
Departamentul de Psihopedagogie Speciala
Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Universitatea Babes-Bolyai
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Dupa cum este cunoscut, se disting tot mai clar doua modalitati
fundamentale de desfasurare a procesului de invatamant, aparent opuse,
dar care se pot converti in anumite conditii.

Prima modalitatea este cea a invatamantului fata in fata,
traditionala, desfdsurata in clasd, care se realizeaza prin transmiterea orala
a cunostintelor, sau prin dialog asociate cu numeroase forme de
comunicare nonverbale si paraverbale la care se adaugd, desigur, folosirea
manualului, a tablei si a altor mijloace de invatdmant. Aceasta forma de
invatamant, care reflecta teoria logocentrica si-a dovedit pe deplin
eficacitatea, valoarea didactica si educativd, avand un considerabil impact
psihologic, fiind preferata in continuare atat de profesori, cat si de elevi.

A doua modalitate de instruire este Invatarea online, apdruta
relativ recent, derivata din tehnici mai vechi precum utilizarea filmelor si
a televizorului in invatdmant. invatarea online, desi agreata de profesorii
tineri si de multi elevi, impune o serie de conditii, uneori greu de
implementat, precum: echipament scump si sofisticat (calculator, laptop,
telefon mobil etc.), abilitati digitale, conexiune la internet etc.

Actuala pandemie, faptul ca orice intalnire fata in fatd implica
riscul de infectie, a dus la situatia nefericita de restrangere considerabild,
si chiar de interdictie, a Invatarii fata in fatd, desi aceasta din urma este
simpld, naturald si nu necesita investitii deosebite.

Trecerea brusca, fara pregatire prealabild si chiar fara prea multe
menajamente, de la invatarea fata in fatd la invatarea online, a bulversat
pur si simplu Invatamantul romanesc, solicitind resurse economice si
logistice pe care societatea cu greu le poate pune la dispozitie.

Din perspectiva creionata in randurile anterioare , Ghidul practic
de organizare a activitatii online” propus de cdtre doamnele Carolina
Bodea Hategan si Dorina Anca Talas se dovedeste a fi mai mult decat

necesar, indispensabil si salutar In sensul ca poate suplini anumite
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carente suparatoare, in ceea ce priveste pregdtirea cadrelor didactice, in
vederea desfasurarii activitatilor instructiv-educative din mediul online.

Ghidul de dimensiuni medii este coerent, bine conceput si
echilibrat, fundamentat pe o bibliografie strdind remarcabild si cat se
poate de actuald. Ghidul pune un accent deosebit pe aspectele
manageriale ale activitatilor online in general (capitolul I) dar si a altor
aspecte colaterale importante cum ar fi managementul timpului petrecut
in fata ecranului (capitolul VI).

Sunt prezentate si comentate reglementdrile ministerului prin
Ordinul 3844/27.03.2020, Ordinul 4246/15.05.2020 precum si Metodologia
cadru din 10.09.2020 care sunt raportate inteligent si subtil la repere
internationale orientative, cuprinse in standardele oficiale ale predarii online
din S.U.A. (2019). Sunt aduse astfel la cunostinta si comentate atributiile
cadrelor didactice In ceea ce priveste organizarea si desfasurarea instruirii
online, prezentand indrumari adiacente si recomandari pertinente.

Deosebit de util este capitolul III, unde sunt descrise principalele
platforme care pot fi utilizate pentru realizarea activitatilor online si mai
ales precizarea regulilor de baza (capitolul IV) si a modului de planificare
a activitatilor (capitolul V).

Sunt oferite numeroase explicatii utile profesorilor, dovedind o
experienta didacticd de bund calitate. Apreciem efortul autorilor in
vederea convertirii variabilelor Invatarii fata in fata in noul context prin
delimitarea si precizarea strategiilor de predare si evaluare online
(capitolele VII si VIII), oferindu-ne si de data aceasta detalii sistematizate
si utile. Nu este uitata nici invatarea speciala si incluziva (capitolul IX).

In finalul lucrérii sunt comparate si evaluate judicios avantajele
(capitolul X) si dezavantajele (capitolul XI) activitdtilor didactice din
mediul online evidentiindu-se concluzia cd se impune ,incurajarea si
sustinerea cadrelor didactice pentru a participa la cursuri de formare in
domeniul utilizarii tehnologiilor informationale si comunicationale in

procesul educational”, la care subscriem si noi fard rezerve.
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Raspunzand prompt unor cerinte stringente generate de actuala
pandemie, excelent realizat ca formd si continut, Ghidul practic de
organizare a activitatilor online, elaborat de Carolina Bodea Hategan si
Dorina Anca Talas indeplineste toate conditiile pentru a fi publicat intr-un
timp cat mai scurt si Intr-un tiraj necesar si apreciem ca poate fi util nu
doar specialistilor din stiintele educatiei, ci si tuturor cadrelor didactice
care sunt intempestiv solicitate de a trece de la invatarea fatd in fatd, la

invatarea online.
Prof.univ.dr. Florica Ortan,

Director Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic

Universitatea din Oradea
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I. INTRODUCERE

In contextul pandemiei care a debutat la inceputul anului 2020,
intregul sistem de invatdmant s-a restructurat si s-a schimbat radical.
Principala forma de organizare a activitdtilor didactice s-a realizat doar
in mediul online, pentru a preveni imbolndvirea cu noul virus SARS-
COVID 19. Provocarile cu care s-au confruntat cadrele didactice, elevii/
studentii si pdrintii au fost de diferite tipuri, de la lipsa echipamentelor
necesare desfasurdrii activitatilor online, pana la absenta abilitatilor
digitale, necesare organizarii acestor activitati.

Desi trecerea spre invatamantul online s-a realizat fortat, intr-o
perioada foarte scurta de timp, foarte multe cadre didactice au imbratisat
noua abordare si au incercat sa se adapteze noilor conditii de interactiune
cu elevii. Webinar-ele si tutorialele disponibile in mediul virtual,
reportajele si articolele publicate In mass-media si recomandadrile
Ministerului Educatiei si Cercetarii au motivat cadrele didactice sa
inceapd primele activitati online cu elevii, inca din luna aprilie 2020.

In Romania, la inceputul anului 2020 nu existau directii clare de
desfdsurare a activitatilor online, majoritatea cadrelor didactice nu a
beneficiat de cursuri de formare in domeniul predarii online si nici nu au
beneficiat de astfel de cursuri in cadrul formarii initiale. Strategia
Ministerului Educatiei si Cercetarii s-a schimbat, in acest nou context, si
odatd cu Ordinul de Ministru numarul 4246/13.05.2020, ordin prin care
se modificd si se completeazd ordinul 3844/27.03.2020 cu privire la
instituirea unor madsuri referitoare la desfdsurarea programelor de
formare continua acreditate, destinate cadrelor didactice din

invatamantul preuniversitar, in contextul pandemiei COVID-19, se
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subliniaza faptul ca procedura de acreditare de programe noi de formare
este aplicabila doar in contextul in care sunt propuse spre acreditare
programe care sa asigure formarea de competente pentru facilitarea
invatarii online. De asemenea, ordinul 4249/30.06.2020, cat si ordinul
5676/15.10.2020 subliniaza directia prioritara in procesul de acreditare si
implementare a programelor de formare continud noi care vizeazd
educatia online.

La inceputul anului scolar 2020-2021 a aparut Metodologia —
CADRU, din 10 septembrie 2020 privind desfasurarea activitatilor
didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului, precum si pentru
prelucrarea datelor cu caracter personal. La articolul 12 sunt prezentate
atributiile profesorilor diriginti/ profesorilor pentru invatamant primar/
invatdtoarelor/ profesorilor pentru invatdmantul prescolar/ educatoarelor:

a) informeaza elevii si pdrintii acestora despre modalitatea de
organizare a activitatii didactice prin intermediul tehnologiei si al
internetului In aceasta perioada, inclusiv cu privire la drepturile si
obligatiile pe care le au;

b) coordoneaza activitatea clasei si colaboreaza cu celelalte cadre
didactice In vederea asigurarii continuitatii participdrii prescolari/elevilor la
activitatea de invatare prin intermediul tehnologiei si al internetului;

¢) participa la stabilirea platformelor, a aplicatiilor si a resurselor
educationale deschise care se recomanda a fi utilizate In activitatea
desfasurata;

d) transmit prescolarilor/elevilor de la grupa/clasa pe care o
coordoneaza programul stabilit la nivelul unitatii de invdtamant, precum
si alte informatii relevante pentru facilitarea Invatdrii prin intermediul
tehnologiei si al internetului;

e) ofera consiliere prescolarilor/elevilor grupei/clasei pentru
participarea acestora la activitatile didactice prin intermediul tehnologiei
si al internetului;

f) mentin comunicarea cu parintii prescolarilor/elevilor;

14
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g) intervin In solutionarea unor situatii specifice cu privire la
desfasurarea activitatii didactice in care sunt implicati prescolarii/elevii
grupei/clasei.

La articolul 13, din aceeasi metodologie, sunt prezentate atributiile
cadrelor didactice:

a) proiecteaza si realizeaza activitdtile didactice din perspectiva
principiilor curriculare si a celor privind invatarea prin intermediul
tehnologiei si al internetului;

b) elaboreaza, adapteaza, selecteaza resurse educationale deschise,
sesiuni de Invdtare pe platforme educationale, aplicatii, precum si alte
categorii de resurse care pot fi utilizate;

c) proiecteazad activitatile-suport pentru invatarea prin intermediul
tehnologiei si al internetului;

d) elaboreaza instrumente de evaluare aplicabile prin intermediul
tehnologiei si al internetului, pentru inregistrarea progresului prescolarilor/
elevilor;

e) stabilesc impreund cu celelalte cadre didactice un program
optim pentru predare-invatare-evaluare astfel incat sa se respecte curba
de efort a elevilor si sa se evite supraincdrcarea acestora cu sarcini de
lucru.

Aceasta metodologie vizeaza in mod direct si explicit derularea
online a procesului educational, plasand asupra cadrului didactic o
responsabilitate majora, acesta fiind pus in situatia clara de a transfera
invatarea fata-in-fata, in mediul online, prin intermediul tehnologiei si a
internetului. Este clar un moment de rascruce in procesul educational de
la noi din tard si nu numai, un moment care clar cd va avea implicatii nu
doar pe termen scurt sau mediu, dependent de evolutia infectiei cu
COVID-19, ci si pe termen lung. Se poate spune cu obiectivitate si
responsabilitate ca asistam la o schimbare paradigmatica la nivel

educational.
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Schimbarea paradigmaticd pe care o aduceam, mai sus in discutie,
se pare ca a fost cu ceva timp inainte anticipata. Astfel, in SUA au fost
elaborate Standardele nationale de calitate a predarii online (National
Standards for Quality Online Teaching), inca din anul 2019. Acestea se
referd la calitatea predarii online si sunt organizate in domenii care
acoperd mai multe aspecte. In continuare sunt prezentate aceste domenii
si o condensatd traducere a specificului acestora, pentru a surprinde
particularitdtile predarii online si a modului in care se poate asigura
calitatea In acest context nou de predare, intr-o tard in care predarea
online nu a fost reglementatd ca urmare a infectiei cu COVID-19, ci s-a
constituit intr-o etapa fireasca a procesului educational, care, enclavat in
particularul vietii cotidiene, e necesar sa se adapteze si sa valorifice
progresul tehnic si tehnologic actual.

Domeniile si detalierea acestora surprinde:

a. Responsabilititi profesionale

Profesorul care predd online demonstreaza responsabilitati
profesionale in conformitate cu cele mai bune practici de instruire online.

Al Profesorul care predd online indeplineste standardele
profesionale de predare sau este acreditat in domeniul in care preda.

A2 Profesorul care predd online este un practician reflexiv.

A3 Profesorul care preda online urmareste continuu cunostinte si
abilitati legate de Invatarea si pedagogia online.

A4 Profesorul care preda online este un ambasador al cunostintelor
in fata partilor interesate.

A5 Profesorul care preda online demonstreaza cunoasterea rolului
invatdrii online in pregatirea cursantilor pentru a deveni cetdteni activi.

A6 Profesorul care preda online demonstreazd o intelegere a
strategiilor eficiente de gestionare a timpului.

A7 Profesorul care predad online modeleaza educatia digitala.

16
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A8 Profesorul care preda online pastreaza inregistrari exacte ale
informatiilor si mesajelor relevante in formatul adecvat.

A9 Profesorul care preda online poate explica responsabilitatile
sale in indeplinirea legislatiei locale sau nationale sau a mandatelor legate

de accesibilitate (pag. 8).

b. Pedagogie digitali

Profesorul care predd online sustine invatarea si faciliteaza
prezenta (profesor, societate si cursant) prin intermediul pedagogiei
digitale.

B1 Profesorul care preda online foloseste instrumente pedagogice
digitale care sustin comunicarea, productivitatea, colaborarea, analiza,
prezentarea, cercetarea, livrarea de continuturi si interactiunea.

B2 Profesorul care predd online utilizeaza tehnologii, instrumente
si resurse specifice disciplinei pentru a satisface nevoile individuale ale
cursantilor.

B3 Profesorul care preda online foloseste diferite tipuri de
instrumente pentru a interactiona in cadrul cursurilor online pentru a
incuraja relatiile intre elevii, interactiunea cursantilor precum si
monitorizarea si motivarea implicdrii cursantului.

B4 Profesorul care predd online demonstreaza abilitdti de baza in
rezolvarea problemelor tehnice care apar.

B5 Profesorul care preda online este interesat sa puna la dispozitie
spatii de invatare digitale sigure pentru toti cursantii (de exemplu:

protectia datelor confidentialitatea, identitatea digitald) (pag. 11).

c. Formarealdezvoltarea comunitatii
Profesorul care preda online faciliteaza interactiunile si colabo-
rarea pentru a construi o comunitate online care sd sustind invatarea

activa.
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C1 Profesorul care preda online foloseste strategii de instruire
centrate pe elev si practici actuale care utilizeaza tehnologia pentru a
facilita colaborarea cursantilor.

C2 Profesorul care preda online creeazd asteptari pentru o
interactiune adecvata intre cursanti, inclusiv stabilirea cerintelor,
implementarea modeldrii si aplicarea cerintelor.

C3 Profesorul care predd online dezvolta o comunitate printre
cursantii care apartin unei culturi diverse, oferda oportunititi de
interactiune care sunt propice invatarii active.

C4 Profesorul care preda online promoveazd interactiunea elev-
elev in grupuri online pentru a incuraja colaborarea si a promova ordinea
superioard, abilitati de gandire precum analiza, sinteza si / sau evaluarea.

C5 Profesorul care predd online este capabil sa satisfaca nevoile de
invdtare ale tuturor cursantilor, indiferent de mediul cultural si

perspectiva acestora (pag. 13).

d. Implicarea cursantilor

Profesorul care predd online promoveaza succesul cursantilor
prin interactiuni cu cursantii si alte parti implicate si prin facilitarea
implicarii cursantului in activitati de invatare.

D1 Profesorul care predad online foloseste instrumente digitale
pentru a identifica pattern-urile de implicare si performantd ale
cursantilor care vor oferi informatii cu privire la progresul acestora.

D2 Profesorul care predd online intermediaza implicarea cursantilor.

D3 Profesorul care preda online permite un ritm si / sau un traseu
personalizat pentru fiecare cursant prin instructiuni/sarcini corelate cu
obiectivele individuale ale cursantilor, traiectoriile invatarii si interesele
acestora.

D4 Profesorul care preda online stabileste relatii printr-o comuni-

care eficientd, utilizand diverse forme ale comunicarii.
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D5 Profesorul care preda online i ajuta pe cursanti sa inteleaga
continuturile prin instructiuni si feedback de calitate, oferite in diferite
forme.

D6 Profesorul care preda online se asigura ca toti cursantii au
resursele si informatiile necesare pentru a invata pe platforma si pentru
a-si indeplini sarcinile necesare in timp util.

D7 Profesorul care predd online comunica frecvent cu partile
interesate (pdrintii), cu privire la progresul cursantului si strategiile care

il ajutd pe cursant sa se implice in activitatea de invatare (pag. 16).

e. Cetitenie digitald

Profesorul care preda online modeleaza, ghideaza si incurajeaza
comportamentul legal, etic si ce respect masurile de siguranta cu privire
la utilizarea tehnologiei.

El Profesorul care preda online faciliteaza experientele de
invdtare care modeleaza si promoveaza cetdtenia digitala.

E2 Profesorul care preda online stabileste standarde pentru com-
portamentul elevului care sunt concepute pentru a asigura integritatea
academica si utilizarea adecvatd a Internetului care respecta politicile
programului/cursului.

E3 Profesorul care predd online modeleaza si respecta politicile de
proprietate intelectuald si standardele de utilizare a materialelor realizate
de cdtre alti autori si promoveaza respectarea acestora de cdtre cursanti.

E4 Profesorul care predad online implementeaza politici, inclusiv
politici federale, de stat si de program (acolo unde este cazul), concepute
pentru a proteja cursantii din clasa si urmeaza programul si politicile de

utilizare acceptate (pag. 19).
f. Instructiuni diverse

Profesorul care preda online personalizeazad instruirea pe baza

diverselor nevoi academice, sociale si emotionale ale cursantului.
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F1 Profesorul care preda online si personalul care ofera asistentd,
acolo unde este cazul, monitorizeazd si interpreteaza progresul
cursantului si ofera ajutor suplimentar tuturor cursantilor, acordand o
atentie deosebitd cursantilor cu dizabilitati sau celor care provin din
grupuri dezavantajate.

F2 Profesorul care preda online comunica cu personalul scolii cu
privire la acomoddri specifice, modificarile sau nevoile cursantilor
colaboreaza cu alte cadre didactice pentru a rdaspunde nevoilor
cursantilor.

F3 Profesorul care predd online foloseste date (cantitative si
calitative) pentru a identifica cursantii care au nevoie de servicii de sprijin
suplimentare.

F4 Profesorul care predd online creeaza materiale alternative
pentru suportul de curs, daca este necesar, pentru a satisface nevoile
cursantilor si pentru a oferi acces tuturor la aceste materiale.

F5 Profesorul care preda online recomanda tehnologii asistive,
acolo unde este cazul, pentru a satisface nevoile cursantilor si pentru a
raspunde preferintelor cursantilor.

F6 Profesorul care preda online ofera oportunitati suplimentare
pentru dezvoltarea personalizatd a cursantilor.

F7 Profesorul care preda online sustine si oferd un forum pentru a
promova talentele si abilitatile diverse pe care cursantii le aduc mediului

online (pag. 21).

g. Evaluare si monitorizare

Profesorul care predd online creeaza si / sau implementeaza
evaludri in mediile de Invatare online in moduri care asigura validitatea
si fiabilitatea instrumentelor si procedurilor. Profesorul masoara
progresul cursantului prin evaludri, proiecte si sarcini care urmadresc
atingerea obiectivelor invatdrii, bazate pe standarde si evalueaza in ce
masurd cursantul intelege dacd aceste evaludri masoara atingerea

obiectivelor de invatare.
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G1 Profesorul care preda online alege instrumentele de evaluare
adecvate, care permit elevilor posibilitatea de a demonstra intelegerea
continutului.

G2 Profesorul care preda online foloseste pedagogie si cunostinte
din domeniu pentru a dezvolta si / sau implementa in mod eficient
evaluari iIn moduri care asigura validitatea si fiabilitatea instrumentelor
si procedurilor.

G3 Profesorul care predd online foloseste strategii pentru a
asigura integritatea academicd a cursantului si securitatea datelor de
evaluare a cursantului.

G4 Profesorul care predad online implementeaza o varietate de
evaludri care mdsoara cu precizie competenta cursantului.

G5 Profesorul care predd online evalueaza disponibilitatea si
progresul cursantului utilizand evaludri formative si sumative precum si
teedback-ul cursantului pe tot parcursul cursului.

G6 Profesorul care preda online asigurd corelarea intre sarcini,
evaluadri si obiectivele Invatdrii bazate pe standarde.

G7 Profesorul care preda online personalizeazd instructiunile
pentru a personaliza experienta de invatare pe baza performantelor, a
rezultatelor evaluarii si nevoilor cursantului.

G8 Profesorul care preda online creeaza oportunitdti pentru

autoevaluarea cursantilor in cadrul cursurilor (pag. 24).

h. Proiectarea instruirii

Aceste standarde sunt considerate optionale, deoarece proiectarea
instruirii nu intra intotdeauna sub responsabilitdtile de predare online.

Profesorul care preda online organizeaza si creeaza materiale de
instruire, instrumente, strategii si resurse pentru a implica toti cursantii
si pentru a se asigura cd obiectivele academice au fost atinse.

H1 Profesorul care predd online proiecteaza experiente de
invatare care utilizeaza tehnologia pentru a implica in mod eficient

cursantii.
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H2 Profesorul care preda online foloseste o abordare formativa a
proiectarii lectiilor.

H3 Profesorul care preda online incorporeaza diverse resurse
media in modulele de invatare online.

H4 Profesorul care predd online poate utiliza resurse de invatare
digitale specifice disciplinei in modulele de invatare online.

H5 Profesorul care predd online revizuieste si coreleaza continuu
continutul cursului cu obiectivele si standardele cursului.

H6 Profesorul care preda online creeaza, selecteaza si organizeaza
sarcini si evaludri adecvate pentru a corela continutul curricular cu
obiective de invatare bazate pe standarde asociate (pag. 27).

Pentru fiecare dintre aceste domenii sunt formulati itemi specifici,
care pot fi usor masurati.

Se poate observa o foarte detaliatd abordare, reglata la nivel
legislativ, cu privire la redarea online si la ceea ce presupune acest tip de
predare atat pentru cadrul didactic, cat si pentru relatia cadrului didactic
cu elevii/cursantii, mediul din care acestia provin si comunitatea
stiintificd larga. S-a insistat asupra acestor decupaje legislative, tocmai
pentru a sublinia faptul cd transpunerea predarii in mediul online, este
nevoie sa se realizeze cu responsabilitate maxima, atat din partea
legiuitorilor, cat si din partea cadrului didactic, dar mai ales si din partea
comunitatii de elevi si familiile acestora.

Este clar cd predarea si invatarea online, asa cum aceste Standarde
Nationale o prevedeau nu Insemna singura modalitate posibila de
organizare a procesului educational. Din pdcate, chiar daca scoala
romaneasca, la inceputul anului scolar 2020-2021 si-a propus sa fructifice
experienta acumulata din martie-septembrie 2020 si sa completeze
procesul educational fata-in-fata, cu cel derulat online, din cauza
evolutiei ingrijoratoare a infectiei cu noul virus, a trecut la derularea
exclusiv online, cu ajutorul internetului si a tehnologiilor a activitatilor,
dupd aproximativ o lund de scoald fata-in-fatd. Educatia a ramas a fi

desfdsuratd online, pand la vacanta de Craciun, urmand ca dupa sarbatori
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si vacantd, in functie de evolutia contextului pandemic, Ministerul
Educatiei si Cercetdrii sd intervina cu solutii si directii, in organizarea
procesului educativ.

Un alt reper informational cadru, pentru predarea online poate fi
studiul de pe platforma School Education Gateway. Acest studiu s-a
derulat in perioada 9 aprilie — 10 mai 2020, fiind destinat cunoasterii
opiniilor despre predarea online si la distantda in Europa, la care au
participat 4859 de respondenti dintre care 86% au fost profesori si directori.

In fig. 1 sunt prezentate rezultatele sondajului pentru intrebarea:
In calitate de profesor sau din cele auzite la alti profesori, ce anume v-a

surprins placut in legaturd cu invatarea online/la distanta?”

Flexibilitatea 1627 (33.5 %)

Gama variati de instrumente de lucru 1497 (30.8 %)

Usurinta in utilizare 491 (10.1 %)

Personalizarea (capacitatea de a personaliza
educatia pentru elevi)

Inovarea (libertatea de a experimenta in
activitatea de predare)

Accesibilitatea (platforme, materiale,
resurse)

853 (17.6 %)

1330 (27.4 %)
Implicarea si placerea elevilor

O Tmbunititire a relatiei cu elevii B i1 RE)

Un grad sporit de autonomie, motivatie,

autodeterminare si autocontrol in randul 1123 (23.1 %)
elevilor

Nimic

—420 (8.6 %)

N-am desfasurat nicio activitate de nvitare
online/la distanti

0 1,000

158 (3.3 %)

Fig. 1. Raspunsurile inregistrate la intrebarea: In calitate de profesor sau din cele auzite
la alti profesori, ce anume v-a surprins plicut in legdturd cu invitarea online/la distantd?
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Raspunsurile ilustrate in figura 1 subliniaza faptul cd inovarea,
noutatea, flexibilitatea, resursele si posibilitatile multiple de lucru sunt
aspectele pe care cadrele didactice care au trecut la predarea in mediul
online le-au apreciat, In legdturd cu acest stil diferit de predare, aspecte
care poate surprind si nevoia de a se fi intamplat o schimbare in domeniul
educational. Prin urmare, raspunsurile subliniaza faptul ca, chiar daca cei
mai multi profesori nu considerd usor de utilizat predarea online, aceasta
ofera o experientd de Invatare sub auspiciile noului, flexibilului si
diferitului, pe care cadrul didactic o poate valorifica in sensul motivarii
elevilor/cursantilor si cresterii calitatii actului educational.

Avand in vedere aceste aspecte si contextul pandemic in care ne
aflam ghidul de fata isi propune prezentarea unor directii de organizare
a acestor activitati care pot fi utile atat elevilor/studentilor, cat si cadrelor

didactice, pentru o mai buna organizare a acestor activitati.
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II. MANAGEMENTUL
ACTIVITATILOR ONLINE

I1.1. Definirea termenilor

Invitarea online este definita ca o experientd de invatare in medii
sincron sau asincron, folosind diferite dispozitive (de exemplu, telefoane
mobile, laptopuri etc.) cu acces la internet. In aceste medii, studentii pot
fi oriunde (independent) pentru a invata si interactiona cu instructorii si
alti studenti (Singh si Thurman, 2019).

Activitate online- termenul se referd la orice activitate care se
desfasoard prin intermediul dispozitivelor electronice (calculator/laptop,
tableta, telefon) conectate la internet.

Activitdti sincron —1In timpul acestor activitati cursantii se intalnesc
online, comunicarea se realizeaza in timp real cu profesorul/cadrul
didactic, acesta ofera poate oferi explicatii suplimentare daca este cazul si
feedback imediat. Littlefield (2018) definea invatarea sincron ca invatare
mai structuratd, ce presupune programarea cursurilor intr-un anumit
interval de timp si intr-o clasd virtuala. In acest fel, studentii beneficiazi
de interactiuni in timp real, prin urmare primesc mesaje in timp real si
feedback la nevoie.

Activitati asincron — elevii parcurg materialul in diferite interval de
timp, profesorul trimite cursantilor secvente video de predare sau sarcini de
lucru, pe care cursantii le parcurg cand doresc, in functie de propriul ritm si
in functie de termenele stabilite de catre profesor, iar profesorul ofera
feedback scris. Littlefield (2018) apud Huang et al. (2020) afirma cd studentii
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implicati In Invatarea asincron nu pot primi feedback imediat si raspuns
imediat la un mesaj, iar continutul invatdrii nu este oferit in clase live, ci prin
intermediul unor sisteme de management al invatdrii sau forumuri.

Pedagogia digitali — Pedagogia digitald este disciplina care studiaza
utilizarea tehnologiilor digitale contemporane in predare si invatare.
Pedagogia digitala poate fi aplicatda mediilor de invatare online, hibride
si fatd-in-fata. Pedagogia digitala are radacini si in teoria constructivis-
mului. (https://guides.library.utoronto.ca/digitalpedagogy).

Davis, Gold si Harris inventariaza urmatoarele concepte cheie in
pedagogia digitala (https://digitalpedagogy.hcommons.org/introduction/):

Deschiderea — este inteleasd ca transparenta a practicii, eliminarea
limitelor si impartdsirea continutului, instrumentelor si ideilor — aceasta
este o caracteristicd vitald a pedagogiei digitale.

Colaborarea — sta la baza culturii pedagogiei digitale datorita
importantei sale in diferite comunitati care practica pedagogia digitala,
cum ar fi comunitatea Invatarii deschise, in retea, asa cum este descris in
cuvintele cheie ,Retea” si ,,Online”. Elevii sunt implicati in proiecte care
au impact puternic in invatare.

Jocul — dezvoltd creativitatea elevilor si este o modalitate prin care isi
dezvolta cunostintele si abilitatile. Organizarea jocurilor in mediul online
presupune multa creativitate si flexibilitate din partea cadrului didactic.

Practica/Exersarea continutului — Pedagogia digitald are puternic
caracter aplicativ; majoritatea, daca nu toate, cuvintele cheie includ
sarcini in care elevii creeazd, realizeaza si aplica unele cunostinte.

Organizatia — sentimentul de proprietate, control si eficacitate pe
care elevii si-l dezvoltd pe masura ce transferd si aplica Invatarea in
contexte noi, 1i pregateste pentru invdtarea pe tot parcursul vietii.

Identitate — Identitatea apare ca un concept cheie in pedagogia
digitala datoritd numeroaselor oportunitdti oferite de mediile digitale,
pentru demonstrarea identitatii si valorificarea preocuparilor adolescentilor

si tinerilor adulti odata cu crearea propriei identitati.
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Aratjo Junior si Marquesi (2009) defineau sistemul de management
al invatdrii (Learning Management System), din perspectiva utilizatorului,
ca un mediu virtual care are ca scop simularea mediilor de invatare fata-
in-fata prin utilizarea tehnologiei informatiei. In acest sistem, interactiunea
are loc prin dispozitive care permit comunicarea fie sincron, fie asincron,
permitand crearea de strategii diferite pentru a incuraja dialogul si
participarea activa a elevilor. Potrivit lui Lonn si Teasley (2011), sistemele
de management al invatdrii sunt sisteme bazate pe web care permit
profesorilor si elevilor sa impartaseasca materiale, sa trimitd si sa returneze
sarcini si sa comunice online.

Managementul activitatilor didactice online (e-learning), la fel ca
in managementul educational fata- in- fata, se refera la actiunea de
planificare, organizare, coordonare si control al spatiului, timpului,
banilor, facilitatilor, oamenilor si informatiilor, fara a pierde din vedere
principiile pedagogice, scopul final al managementului educational, in
ambele sisteme. (Mill & Brito, 2009).

II.2. Directii practice

Pentru un eficient management al activitatilor educationale online
trebuie stabilite cadrele generale si responsabilizata scoala, ca unitate de
baza la nivel microeducational.

Organizarea procesului educational prin intermediul internetu-
lui poate fi functionald atata timp cat activitatile se deruleaza predictibil,
prin intermediul unor platforme educationale viabile. Optarea pentru
una sau alta dintre aceste platforme ar trebui sa se realizeze la nivelul
institutiei scolare, prin consultarea atat a cadrelor didactice, cat si a
parintilor copiilor.

La nivel institutional coordonarea activitatilor online ar trebui
sa fie realizatd de un responsabil, investit cu putere de a propune si
gasi solutii dependent de situatiile specifice cu care se confruntd unitatea
de invatamant.
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Controlul se asigura la nivel de conducerea unitatilor de
invatdamant, la nivel de inspectorate scolare si la nivel de minister, privind
organizarea educationald la nivel macro, in timp ce la nivel micro cadrul
didactic, pdrintele si elevii au clare responsabilitati cu privire la acest
aspect. Este evident cd, derularea online a procesului educational, din
punctul de vedere al managementului, suportd cateva aspecte de
modificare si specificitate, dar aceste aspecte se subsumeaza directiilor
cunoscute si generale de management educational, modulatorul care
imprima specificitate in acest context fiind mediul online, cu oportunitatile

si provocarile pe care le aduce.

IL.3. Principii ale invatarii online/la distanta

Organizarea educatiei online are la baza o serie de fundamentari
care se coaguleaza la nivel unor principii. Aceste seturi de fundamentari
nu sunt formulate acum, in contextul educatiei de la distanta, din context
pandemic. Ele reprezintd un corpus de cunoastere pe baza carora s-a adus
in practica educatia deschisa la distanta, ca practica general valabild, mai
ales la nivel universitar, atat In tara noastrda, cat si in strdindtate.
Aplicabilitatea lor in contextul educatiei online, ca modalitate de educatie

in pandemie este clard.

I1.3.1 Principiile invdtdrii online elaborate de Art Chickering
si Zelda Gamson (1987)

a. Strategiile eficiente aplicate online influenteaza relatiile dintre
studenti si profesori.

b. Strategiile eficiente aplicate online dezvoltd reciprocitate si
cooperare intre studenti.

c. Strategiile eficiente aplicate online folosesc tehnici de invatare
activa,

d. Strategiile eficiente aplicate online ofera prompt si feedback.
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e. Strategiile eficiente aplicate online alocd timp suficient pentru
rezolvarea fiecdrei sarcini de lucru.

f. Strategiile eficiente aplicate online comunica asteptari inalte.

g. Strategiile eficiente aplicate online respecta diferite aptitudini
speciale si moduri de invatare.

11.3.2. Zece principii pedagogice pentru invitarea online promovate
de John Anderson si Pr. Robert McCormick (2005)

. Respectarea programei scolare,

. Incluziunea,

. Implicarea elevului/studentului,
. Abordare inovativa,

. invé’gare eficient],

. Evaluare formativa,

. Evaluare sumativa,

. Coerenta, consistenta si transparenta,

O 0 NI O U1 i W N -

. Usor de aplicat,

10. Evaluarea raportului eficienta-costuri.

Lista celor 10 principii surprinde un fapt foarte important, anume
cd invatarea in mediul online nu este una reductionista, programa scolara
trebuie parcursa in intregime, facilitand incluziunea tuturor elevilor,
valorificand interesul fiecarui elev intr-o maniera inovativa si cu costuri
aflate in corelatie cu nivelul de eficienta al demersului. Se pune accent si
pe coerenta, consistenta si transparenta activitatilor, si, nu in ultimul
rand, pe usurinta, lejeritatea cu care se aplicd si se pot organiza astfel de
sesiuni de Invatare. Evaluarea este masura asigurarii calitdtii demersului
si aceasta poate fi sumativa si formativa, tocmai pentru a asigura eficienta
intregii activitati derulate.

Aceste principii nu au fost gandite pentru momentul actual de
utilizare al proiectdrii si deruldrii activitatilor educationale in mediul
online, ele Insa vedem ca se pot aplica pertinent. Consideram ca acestea
pot fi completate cu cateva referinte la familie, ca suport de baza al
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demersului educational organizat online. In acest fel responsabilitatea
educatiei, impartitd intre familie si scoala, poate sublinia elementul de
specificitate al demersul educational online.

I1.4. Modelul integrat al educatiei online/la distanta — Picciano, 2017

In fig. 2 este prezentat un modelul integrat al educatiei online/la
distantd elaborat de Picciano in anul 2017. In centru este reprezentati

comunitatea care invatd, Inconjurata de factorii care influenteazd invatarea.

Continut
(LMS, CMS,
Media, Jocuri)
Collal;i)m:‘e,
Reflectie continu
(blog,jurnal) St
obil Tech)
Comunitatea
Social, A~ S itm de lucru
em°ﬁ°": care lnvata l“‘:mﬂ:’fl'
e individual
dirijare) (soft adaptat)
ot D:Jl;t.;t;c,
(teme, (Panou de
inv:
ana]ai[t;:g) discutii)

Fig. 2. Modelul integrat al educatiei online/la distantd (adaptat Picciano, 2017, p182) —
Integrated Model of online/distance education (Adapted from Picciano, 2017, p182)

Potrivit acestui model, continutul invatarii nu trebuie sd apartina
doar profesorului si sa urmeze directia de propagare dinspre profesor,
spre elev, ci acesta inglobeaza si contributia elevului. In mediul online,
contributia elevului poate materializa ritmul propriu de lucru, se poate

concretiza In resurse ale reflectiei elevului si vehiculeaza, in mod evident,
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interesul si implicarea fiecarui elev. Componenta social-emotionala este
influentatd, in mod categoric, in mediul online. Consideram ca aceasta
componentd poate fi elementul de distinctie majora dintre invatarea online
si Invatarea clasica, fata in fatd, distinctie care, credem ca la acest moment
nici nu se poate realiza pertinent, iar pe termen lung, pastrat demersul
online ca singura forma de predare poate sa aduca implicati negative, pe
care specialistii nici sa nu le anticipe. (sursa: https://www.aitsl.edu.au/

research/spotlight/what-works-in-online-distance-teaching-and-learning).
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II1. PLATFORME CARE POT FI UTILIZATE
PENTRU REALIZAREA ACTIVITATILOR ONLINE

Pentru a selecta cea mai potrivitd platforma care se poate utiliza in
organizarea activitatilor online se recomandad evaluarea atenta a caracteris-
ticilor fiecdrei platforme disponibile, intr-un anumit moment. Prin urmare,
nu existd o platforma potrivita pentru fiecare utilizator, indiferent de
contextual utilizarii. Anand, Jayahari, Bijlani, Vijayan si Chatterjee (2014)
atunci cand si-au justificat alegerea unei anume platforme in predare au avut
in vedere criterii precum: modul in care il pune pe utilizator in sarcini,
atractivitatea platformei pentru utilizator, costurile implicate de utilizarea
unei anume platforme, aspectele tehnice specifice, posibilitatea de a fi
utilizatd cu un numar mare de utilizatori.

In fig. 3 este prezentat un grafic al celor mai accesate platforme la
inceputul pandemiei.

Detaliem cateva dintre cele mai utilizate platforme la inceput de

pandemie:

-Platforma Zoom
Versiunea gratuita a platformei Zoom gazduieste pand la 100 de
participanti la o Intalnire, timp de 40 de minute — limitd la intalnirile de
grup. Intalnirile 1 la 1 sunt nelimitate atat ca numar, cat si ca timp. Un
utilizator poate organiza un numadr nelimitat de Intalniri. Aceasta
platforma prezintd si urmatoarele functii:
o Functii de conferinta video,
e Functii de conferinta web,

e Functii de colaborare in grup.
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Top 10 Web Conferencing Tools on TrustRadius

Based on share of category traffic on April 1, 2020

BlueJeans

Adobe Connect

Blackboard Collaborate

2.8%
GoToMeeting

kype

Google Hangouts Classic
4.7%

Webex Meetings s
7.6%

Zoom

Microsoft Teams
21.3%

# Web Conferencing Tool  Traffic
1 Zoom 49.80%
2 Microsoft Teams 21.30%
3 Webex Meetings 7.60%
4 Google Hangouts Classic  4.70%
5 Skype 3.80%
6 GoToMeeting 3.30%
T Blackboard Collaborate 2.80%
8 Adobe Connect 2.60%
9 Blueleans 2.40%

10 Lifesize Video Conferencing 1.60%

Fig. 3. Grafic al celor mai accesate platforme la inceputul pandemiei
(sursa: https:/fwww.trustradius.com/buyer-blog/large-group-web-conferencing)

Pentru a securiza intalnirile, se recomandd setarea unei parole
pentru fiecare intalnire.

Participantii pot avea camerele/microfoanele pornite/oprite in
timpul unei intalniri, sau organizatorul intalnirii poate opri microfoanele
tuturor participantilor, sau microfoanele pot fi oprite la intrarea
participantilor in intalnire. Exista optiunea ca participantii sda incepe
intalnirea inainte ca organizatorul sa deschida intalnirea. Pentru a

controla persoanele care participa la intalnire, se poate activa optiunea
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»sala de asteptare”, participantii pot participa la intalnire doar in
momentul in care organizatorul 1i acceptd, dupd verificarea numelor.
Intalnirile pot fi inregistrate atat pe computer, cat si pe Cloud. Serviciile
Cloud permit stocarea datelor pe alte hard disk-uri detinute de cele mai
cunoscute companii din domeniul IT precum IBM, Google, Oracle sau
Amazon. Cele mai cunoscute servicii de stocare cloud sunt: Google Drive,
Dropbox, Microsoft One Drive si iCloud. (https://gotech.world/serviciile-
de-stocare-cloud-cum-functioneaza-si-ce-avantaje-iti-aduc).

Platforma ZOOM permite o crescuta interactivitate intre elevi si
cursanti, prin intermediul spatiilor delimitate de lucru, care pot fi
accesate, spatii care plaseaza elevii intr-un grup, foarte apropiat de ceea

ce insemna in mediul fata-in-fatd invatarea in grup.

-Microsoft Teams
Platforma Microsoft Teams poate gazdui pana la 250 de partici-
panti la o intalnire. Se pot organiza un numar nelimitat de intalniri si
prezinta urmatoarele functii:
e Functii de conferinta video,
e Functii de conferinta web,
e Functii de colaborare in grup.
Platforma necesita crearea tuturor conturilor utilizatorilor de catre
un administrator si repartizarea conturilor create pe clase. Platforma
permite partajarea si stocarea unui continut, precum si organizarea

specifica a grupului prin canalele de lucru.

-Cisco Webex Meetings
Aceasta platforma poate gazdui pana la 100 de participanti la o
intalnire. Limita de timp la Intalnirile de grup este de 40 de minute. Se
pot organiza un numar nelimitat de intalniri si prezintda urmatoarele
functii:
e Liste de participanti,

e Partajarea ecranului,
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e WebEx pentru mobil,

e Functionalitate de chat,

e Webinarii,

e Alternativa ,Suna-ma” la apelare,

e Adrese URL unice de conferinta,

e Comutare video activata prin voce,

e Dezactivarea participantilor,

e Partajarea aplicatiei,

e Inregistrarea apelurilor vocale,

¢ Instrumente pentru tabla alba si marcare,
e Distribuire a unui fisier,

e Mesagerie instant,

e Programarea intalnirilor prin Outlook,
e Control de la distanta pentru desktop,
e Criptare end-to-end,

e Intalniri protejate prin parole,

e Instrumente de brainstorming,

e Conferinte vocale,

e Inregistrare apel video,

e Partajarea continutului multimedia,

e Videoconferinta,

e Inregistrarea si redarea intalnirilor,

e Comenzi de administrare,

e Aplicatie pentru ecranul mobil,

e [Instrumente de colaborare,

e Partajarea apelurilor,

-Google Meet
Platforma Google Meet poate gazdui pana la 250 de participanti
la o Intalnire. Se pot organiza un numar nelimitat de Intalniri si prezinta

urmatoarele functii:
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¢ Functii de conferinta video,
e Functii de conferinta web,
e Functii de colaborare in grup — Jamboard.
Platforma Google Meet, impreunad cu Google Classroom, prin
activarea contului G-Suite pentru unitatea de invatdamant, reprezinta una
dintre cele mai eficiente combinatii pentru organizarea activitatilor

online, atat sincron cat si asincron.

-Skype
Skype este o platformad care poate gdzdui pana la 50 de participanti
la o intalnire. Organizatorul intalnirii poate initia un numar nelimitat de
intalniri, platforma ofera urmatoarele functii:
¢ Functia de conferinta telefonica sau video,
e Functia de mesagerie,
e Functii de colaborare in grup,

e Functia de transfer de fisiere.

-Google Classroom

Este cea mai potrivita platforma pentru organizarea activitatilor
asincron. Cadrul didactic isi creeaza propria clasa online si 1i invita pe
elevi/studenti/cursanti in clasa fie trimitandu-i un cod de acces, fie printr-o
invitatie trimisa fiecaruia printr-un e-mail.

Clasa virtuala creata permite cadrului didactic sa transmita mate-
riale, teme sau chestionare elevilor/cursantilor, iar fiecare elev/cursant
incarca temele. Cadrul didactic poate acorda note fiecdrui elev/cursant
sau poate oferi feedback individual. Temele pot sa fie incarcate sub forma
de documente Google sau sub formd de documente word sau PDF. Daca
un elev/cursant preferd sa rezolve sarcina de lucru pe o foaie de hartie,
acesta poate fotografia tema rezolvatd si o poate posta sub forma de
imagine in clasa virtuala. Doar cadrul didactic poate vizualiza tema

Incarcata de catre fiecare elev/cursant.
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Acestea sunt platformele cele mai utilizate si mai la indemana
cadrelor didactice din tara noastrd, dar nu numai. Cu siguranta cd acum
va creste semnificativ numadrul platformelor special create si gandite, In
raport cu anumite contexte de Invdtare sau anumite scoli/institutii.
Experienta ne arata ca o platforma creata specific poate fi uneori mai greu
de accesat si utilizat, reclamand cunostinte tehnice sau de utilizare bine
conturate, in timp ce avantajele sub aspectul adecvdrii modului de lucru,

la specificul disciplinar, este de necontestat.
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IV. STABILIREA REGULILOR
IN MEDIUL ONLINE

IV.1. Delimitarea regulilor

Stabilirea unor reguli clare si In mediul virtual ofera un mediu
sigur tuturor participantilor la activitatea online, previne aparitia unor
probleme si eliminad frustrarea, disconfortul sau situatiile generatoare de
conflicte, deoarece fiecare stie ce are de facut, dezvolta comportamente
predictive, anticipabile de ceilalti. In continuare vor fi prezentate cateva
exemple de reguli care pot fi materializate In contextul educatiei online,
cu scopul credrii unui mediu de Invatare securizant si confortabil pentru
toti actantii:

e Regulile se vor stabili impreund cu elevii/cursantii la prima
intalnire;

e Regulile se vor formula evitand negatiile. De exemplu, in loc sa
formuldm regula: ,Nu iti intrerupe colegii care vorbesc.”, se va
formula regula , Te rog sa accesezi imaginea , mainii ridicate”
cand vrei sd participi la o discutie sau vrei sd adresezi o intrebare.”

e Imbricimintea celor implicati in actul educational este important
sa fie una adecvata contextului, prin urmare, chiar daca activitatea
se deruleaza In camera/casa fiecaruia si imbracamintea poate fi
mai lejerd, aceasta nu inseamnd ca este permisd imbracdmintea
potrivita si specifica altui context, decat celui educational. Prin
urmare, pijamaua nu este o imbracaminte potrivita pentru o
activitate online chiar daca predam si invatdam din propria
camera/locuinta. Acest aspect poate fi subliniat si in prima sedinta
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cu parintii, pentru a gasi, de comun acord, tinuta cea mai potrivita

desfasurarii actului educational de acasa;

Pozitia in timpul activitatii este la fel de importanta. Pozitionarea

in fata camerei este cea mai potrivitd modalitate de participare la

activitatile online. Nu se recomanda pozitionarea intins in pat,

culcat sau la depdrtare de camera.

Factori distractori:

— telefonul va fi inchis, sau 1n alta camera,

— calculatorul,

— jucdriile nu vor fi asezate in cAmpul vizual al elevilor (in cazul
elevilor mai mici).

Accesarea butonului ,Ridica mana”. Se stabileste ca pentru a-ti

anunta interventia este important, in prealabil, sa accesezi butonul

,Ridica mana!”, evitand astfel intreruperile deranjante pentru cel

care vorbeste. Accesarea acestui buton trebuie sd fie una potrivita

cu intentia de a comunica punctul propriu de vedere, o nevoie sau

de a formula o intrebare.

,Asteapta-ti randul!”- Acesta este regula foarte important de

urmat in mediul online, in conditiile in care vizualizarea intregii

clase este mai dificild si se realizeaza parcelat, fragmentat, nu

holistic, ca in contextul educatiei fata-in-fata.

Activarea camerelor video — pe parcursul activitadtilor didactice

este important elevii sd 1si mentind deschise camerele video,

permitand cadrului didactic o mai atenta monitorizare si

facilitand posibilitatea dialogului.

Microfoanele — este important ca pe parcursul activitatii didactice

microfoanele elevilor sa fie inchise, acestia urmand sa le deschida

doar in momentul in care intervin, comunica, pe parcursul

activitatii. In acest fel se evitd microfonia, bruiajul si posibilele

zgomote deranjante.

Inregistrarea activittilor — secventele didactice se inregistreaza

doar in conditiile respectarii datelor cu caracter personal si pe baza

acordului scris al parintilor/tutorilor legali ai copiilor.



IV. Stabilirea regulilor in mediul online

e Cadrele didactice trebuie sa respecte aceleasi reguli pe care le au
elevii. Materializarea acestei reguli este extrem de importanta
pentru a organiza activitatea de invatare ca un parteneriat echitabil.
Regulile clasei pot fi insotite de imagini, pentru o mai buna

intelegere a acestora. Poate fi utilizat programul Picto-Selector in
identificarea unor imagini reprezentative pentru fiecare regula.

In cazul in care un elev prezinti un comportament inadecvat in
timpul activitatii, cadrul didactic va discuta cu elevul sau cu parintii
acestuia imediat dupa activitate. Se va incerca identificarea cauzei aparitiei
acelui comportament.

Pentru ca activitatile online sa se poatd desfasura in conditii optime,
se recomanda elaborarea unui regulament clar, atat pentru elevi, cat si
pentru cadrele didactice. Acest regulament se va comunica si parintilor.

Exemple de reguli insotite de imagini:

REGULILE CLASEI iN MEDIUL ONLINE

= N

Fii punctual!

Pregateste-ti lucrurile inainte de ora!

Fard alimente In timpul orei! wismm

X

inchide microfonul!

Ridicd mana pentru raspuns!
((#
o \&
Asculta atent si fii activ!

Fig. 4. Exemplu de requli in mediul online
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Regulile mai sus punctate sunt nuantate la articolul 14 din
Metodologia-CADRU din 10 septembrie 2020 privind desfdsurarea
activitatilor didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului,
precum si pentru prelucrarea datelor cu caracter personal fiind pre-
zentate responsabilitatile elevilor:

a) participa la activitatile stabilite de cadrele didactice si de catre
conducerea unitdtii de invatdmant, conform programului comunicat,
precum si informatiilor transmise de cdtre profesorii diriginti/profesorii
pentru invatdmant primar/invatatoare/ profesorii pentru invatdmantul
prescolar/educatoare;

b) rezolva si transmit sarcinile de lucru in termenele si conditiile
stabilite de catre cadrele didactice, in vederea valorificarii activitatii
desfasurate prin intermediul tehnologiei si internetului;

¢) au o conduitd adecvatd statutului de elev, dezvoltand
comportamente si atitudini prin care sd se asigure un climat propice
mediului de invatare;

d) nu comunica altor persoane datele de conectare la platforma
destinatd invatdamantului prin intermediul tehnologiei si al internetului;

e) nu inregistreaza activitatea desfasuratd in mediul online, In
conformitate cu legislatia privind protectia datelor cu caracter personal,
conform prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679, precum si ale art. 4
alin. (4) din prezenta metodologie;

f) au obligatia de a participa la activitdtile desfdsurate prin
intermediul tehnologiei si al internetului; in caz contrar, elevul este
considerat absent si se consemneazd absenta in catalog, cu exceptia
situatiilor justificate;

g) au un comportament care sa genereze respect reciproc, un
mediu propice desfasurarii orelor de curs.

Searls (2012) propune urmdtoarele reguli pentru studenti in
contextul invatarii online:

e Faceti un plan!;
o Fiti selectivil;
e Organizati-vd mediul de invatare!;
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e Informati-val;

e Rezolvati exercitiile!;

e Parcurgeti evaludrile!;

e Exploatati avantajele!;

e Dezvoltati-val;

¢ Inventariati-va realizarile!;

e Fiti realisti!

IV.2. Programarea si rutina in mediul online

Cadrele didactice vor stabili un orar si vor respecta orarul stabilit,
chiar daca activitatile se desfasoard in mediul online. Este important ca
acest orar sa fie acelasi, in fiecare saptdimand, pentru a nu ii deruta pe
elevi/studenti/cursanti.

Se vor stabili obiective clare pentru fiecare activitate si comunicarea
acestor obiective elevilor la Inceputul activitatii, de exemplu: incepem
activitatea cu verificarea temei, Incheiem activitatea cu oferirea temei
pentru urmatoarea intalnire.

Managementul clasei in mediul virtual este o adevdrata provocare
pentru cadrele didactice. Se recomanda stabilirea unor reguli clare si
consecinte imediate in functie de varsta elevilor. Utilizarea unor strategii
interactive adaptate mediului online contribuie la cresterea motivatiei
elevilor de a participa activ la activitdti. Sunt necesare cursuri de formare
pentru cadrele didactice, nu doar pentru formarea competentelor

digitale, dar si a competentelor de predare in mediul virtual.

IV.3. Moduri de a materializa respectul si politetea in mediul online

Respectul si politetea ar trebui sa fie prezente si in mediul online.

Modul particular al materializarii acestora este influentat de contextul
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online de invatare. Dintre aspectele care pot asigura derularea activitatii

didactice cu respect si politete mentiondm (Brooks, 2019):

44

¢ inainte de a formula o intrebare asigura-te ca nu a mai fost

adresata,

nu scrie glume sau multd informatie panoul de discutii ca sa
distragi atentia, mai ales cand ceilalti lucreaza,

nu folosi un stil de scriere prea lapidar, cu litere mari sau boldate
sau cu prea multe emoticoane. Pastreaza un stil comunicational
neutral binevoitor.

nu intervenim pentru a submina autoritatea cadrului didactic,

nu ne adresam jignitor colegilor sau cadrului didactic,

daca avem un punct de vedere diferit, fata de cel expus, ne
prezentam punctul nostru de vedere intr-o tonalitate prietenoasa,
scopul fiind sa invdtam unii de la ceilalti,

nu ne abatem de la tematica abordatd, divagatiile pot interfera cu
bunul mers al activitatii.

nu intrerupe activitatea de multe ori. Foloseste momentul de
interventie pentru a puncta mai multe aspecte.

fi atent la ortografie atunci cand postezi o informatie si foloseste
structuri propozitionale,

utilizeaza formulele obisnuite in comunicarea pragmatica: , Te rog
frumos!”, , Dati-mi voie vad rog!”, ,Va multumesc!”, JImi cer

'II

scuze!” etc.



V. PLANIFICAREA ACTIVITATII SI PREGATIREA
MATERIALELOR PENTRU ACTIVITATEA ONLINE

Planificarea si pregdtirea materialelor pentru activitatea online se

va realiza in functie de urmatoarele criterii:
e Varsta copiilor,
e Succesiunea activitatilor,
e Durata activitatilor online.

Pentru organizarea activitatilor online pentru copiii prescolari se
recomanda utilizarea unor scurte secvente video pe care acestia sa le
vizualizeze Impreund cu parintii. Activitatile organizate online la aceasta
grupa de varstd implica stimularea multisenzoriald, copiii vor vizualiza
imagini, secvente video, vor asculta cantece, vor imita batdi din palme
sau vor raspunde verbal la unele intrebdri pe care cadrul didactic le
adreseaza in timpul activitatilor sincron sau asincron.

La varsta scolara mica activitdtile online trebuie sa fie interactive,
sa ofere un continut bogat in imagini si secvente audio-video. Cu ajutorul
unor platforme interactive cadrul didactic va obtine rdspunsurile tuturor
elevilor si va oferi feedback imediat. Besser & Newby (2020) recomanda
utilizarea unor simboluri (badges) pentru a-i motiva pe elevi sa invete.

In gimnaziu si liceu activittile organizate online se pot derula si
asincron, prin trimiterea inainte de ora de curs a materialelor care
urmeaza sa fie prezentate, pentru studiu individual, si pentru ca
profesorul sd ofere raspuns la Intrebdrile care apar In urma parcurgerii

materialelor, in timpul activitatii sincron.
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In timpul unei activitati online se recomanda alternarea activitatilor,
a sarcinilor de lucru si a resurselor digitale utilizate. Dozarea timpului
necesar pentru fiecare sarcind de lucru este un alt factor esential in
asigurarea reusitei activitatii.

Zandi, Alipour, Sarmadi, Mehrabi (2012) atrag atentia asupra
calitatilor pe care textele, cdrtile, materialele ce se utilizeaza in mediul
online trebuie sa le aiba. Dintre acestea, autorii mentioneaza: sa fie usor
de parcurs, sa prezinte organizatori grafici, sa aiba instructiuni clare si
usor de urmat, sa contind exemple concrete si descrierea unor activitati
de lucru efective, in asa fel incat cel care le parcurge sa poata reconstrui

mental situatia specific de lucru, invatare si experimentare.

V.1. Familiarizarea cu platforma

Dupa identificarea celei mai eficiente platforme pentru desfasurarea
activitatilor online, de cdtre conducerea unitdtii de invatdamant, dupa
consultarea specialistilor, urmeaza etapa de familiarizare a cadrelor
didactice cu platforma pe care o vor utiliza. Se vor organiza webinarii,
intalniri virtuale, pentru a raspunde la intrebari si se vor elabora tutoriale
pentru cadrele didactice si pentru elevi. Unitatea de invatamant va asigura
consiliere si suport tehnic cadrelor didactice si elevilor care intampina
dificultati de logare sau de utilizare a platformei. La nivelul unitatii de
invatdmant va fi desemnata o persoand cu studii in domeniul
informaticii, care poate sa ofere suport si sprijin cadrelor didactice care se
confruntd cu diferite probleme tehnice.

La inceput, se recomandd initierea unor intalniri nonformale intre
cadrele didactice care urmeaza si utilizeze platforma. In timpul acestor
intalniri se vor consemna problemele cu care s-au confruntat si vor fi

transmise persoanei desemnate sa radspunda la aceste intrebari.
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V.2. Identificarea unei modalitati de a controla participantii
prezenti la intalnire

Daca o platforma nu este securizata, pot fi invitati si elevi din alte
clase care pot perturba activitatea didactica online, de aceea se
recomanda utilizarea unor platforme care permit logarea doar a
participantilor din aceeasi clasd (ex. Google Meet, Teams). Pentru platforma
Zoom se poate accesa optiunea , waiting room” - ,,sald de asteptare”, astfel
incat participantii trebuie sa astepte acceptul organizatorului, dupa
verificarea tuturor numelor. Pentru inregistrarea prezentei participantilor
la intalnire de poate utiliza extensia Meet attendance — pentru platforma
Google Meet, sau se pot face capturi de ecran (printscreen-uri), pentru a

evita irosirea timpului in care profesorul face prezenta.

V.3. Organizarea materialelor electronice

Se vor crea foldere care sa contina toate documentele pe care le va
utiliza cadrul didactic in timpul unei activitdti online, pentru a reduce
timpul de asteptare al elevilor in timpul activitatilor sincron.

Inainte de inceperea activitatii online, cadrul didactic se va asigura
cd toate documentele care urmeazd sa fie prezentate elevilor sunt
deschise. Activitatile asincron vor fi organizate pe teme, in special daca
se utilizeaza platforma Google Classroom.

Materialele pot fi organizate in documente si stocate pe Drive,

daca este utilizat un cont Gmail.

V.4. Elaborarea unor sarcini interactive

Pentru elaborarea unor sarcini interactive se recomanda utilizarea

unor aplicatii care ofera feedback imediat sau permit participarea tuturor
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cursantilor la activitate, fiecare participant poate oferi un raspuns
imediat.
e Platforma LIVRESQ este un editor de resurse educationale in
format digital elaborat de Edu Apps S.R.L. si Ascendia S.A. Aceasta
platforma permite crearea de lectii interactive, ce contin texte,
imagini, animatii, audio, video, chestionare si alte aplicatii cu
ajutorul cdrora orice cadru didactic poate realiza lectii interactive.
Materialele elaborate cu ajutorul platformei LIVRESQ pot fi
descarcate pentru a fi folosite offline sau pot fi partajate pe internet prin
intermediul Bibliotecii LIVRESQ. Elevii pot accesa aceste materiale atat
pe calculator cat si pe dispozitivele mobile. Pachetele de lectii sunt
compatibile cu solutiile de tip Learning Management System si respecta
standardul international in eLearning (SCORM).

In fig. 5-9 este prezentati o lectie elaboratd cu ajutorul acestei

platformei Livresque.

C @ asforhregoomiwershonSidSicisd 0007 15) t Gy i 0M@:

SUVRESQ (O Omguioner f eles T fomied v () Contd e
FET X R+
[ Sguanponion > [ Protecsis datelor personse

(o< 4 G @ Saht scum 11 e (G

Lectia se adreseazd elevilor din cickl gimnazial. n Obiectv 1: Identificarea datelor personale

cadrul aceste lectii elevil vor invita 54 isi protejeze

datele personale in mediul online Obsectiv 2 Igentificarea modalitifilor prin care elevi
isi protejeazd datele personale.

Fig. 5. Capturi de ecran —platforma Livresque
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0O & 7 @ =) Satest acum S it

Datele cu caracter personal sunt oric 1 s o

identificabila. O persoand fizica este 0 X a direct sau indirect, in
special prin referite la un slement de identificare. cum af fi un nume. un numds de identificare. date de
focalizare, un identificator oniine, sau la unul sau mas Multe elemente specifice. propril Identitdli sale firice,

Incepand cu data de 25 mai 2018 a intrat in

vigoade §i se aphicd direct in 1oate statele membre

ale Uniunil Europene Regulamentul (UE) 2016/679
slal

apelie 2016 fizice in

B nermnaturs

B scosla la care rve

O mumain de pristern pe core § ol
18 clasa in care vl

Flagaia ot

Fig. 7. Capturi de ecran —Chestionar — Platforma Livresque

m- -

Video - La ciny tile p Aline?

O Ce date postez in mediul online?

Fig. 8. Capturi de ecran —Inserare film — Platforma Livresque
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2 @ My R o AR H O e B LEEEL R

= Protejarea dateior personale

]
Care sumt modalititile prin care iti poti proteja datele personale in mediul online?
& Verifica setirile d i ale aplicatilor pe care e folosegti
5 Sokcita sprifinul unul adult atunci cand retea de
B Alege o parold puternic

[ Trimite intotdeawna parola unul prieten apropiat.

Aapana corect

Fig. 9. Capturi de ecran —Verificare chestionar — Platforma Livresque

Fig. 10. Capturd de ecran — Trimitere spre alte aplicatii — Platforma Livresque

e www.sli.do — Permite colectarea unor raspunsuri in timp real de
la participantii la un curs, de la o activitate online sau in timpul
unei activitati fata in fata. Participantii introduc doar codul
generat in momentul in care s-a postat intrebarea. Se pot introduce
raspunsuri libere sau raspunsuri la alegere din mai multe variante
prezentate. In fig. 11 sunt prezentate rezultatele inregistrate in

cadrul unei conferinte.
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[ R e P - RN L ER-EY B

S S ——

Fig. 11. Rezultatele inregistrate prin intermediul platformei www.sli.do
in cadrul unei conferinte

2 Aprilie 2020, ZIUA INTERNATIONALA DE CONSTIENTIZARE A AUTISMULUI

Fig. 12, Padlet realizat de citre elevii unei clase a V-a pentru a marca
Ziua Internationald de Constientizare a Autismului
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e www.padlet.com — Este o platforma ce permite inserarea unor
materiale de tip text, imagine, audio, video sau a unei pagini web.
Elementele de securitate setate permit autorului sa protejeze
materialele postate si se poate restrictiona editarea. Materialul
elaborat se poate distribui prin email, Tweet sau se poate crea QR
code. Toate persoanele care au acces la link-ul generat pot posta in
acest padlet si pot vizualiza in timp real ce au postat si celelalte
persoane. In fig. 12 este prezentat un padlet realizat de citre elevii
unei clase a V-a, pentru a marca Ziua Internationala de
Constientizare a Autismului.

e ClassDojo — Cadre didactice din peste 180 de tari utilizeaza
aplicatia ClassDojo pe diferite dispozitive: iPhone-uri, iPad-uri,
tablete, telefoane si Smartboard-uri conectate la internet. Aceasta
platforma este tradusa in 35 de limbi. In fig. 13 este prezentata
pagina de accesare a platformei ClassDojo.

@ ClassDojo

Be remate ready with ClassDojo. Learn how

Bring every family
into your classroom

Sign up as a...

Er‘em

Fig. 13. Platforma ClassDojo (https://www.classdojo.com)

Cadrul didactic poate personaliza feedback-ul oferit in functie de
obiectivele urmadrite. Parintele este informat in timp real printr-un mesaj
de fiecare data cand copilul primeste un feedback pozitiv sau negative.
Fiecdrui elev 1i este atribuit un caracter, care se poate schimba.
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Hategan, Talas, Iancu & Orban (2020) sustin cd , atat parintii cat si
cadrele didactice, considera ca aplicatia ClassDojo este o resursa eficienta
in comunicare si In managementul comportamentului elevilor” (pag. 10).
Aceleasi autoare concluzioneaza astfel: ,ClassDojo poate fi utilizata cu
succes In orice clasa sau cabinet, pentru reducerea comportamentelor
inadecvate ale elevilor, pentru implicarea elevilor in rezolvarea unor
sarcini scolare si pentru a comunica eficient cu parintii.” (pag. 11).

e Platforma Mentimeter se poate utiliza accesand site-ul
www.mentimeter.com. Cadrul didactic programeaza un tip de
sarcina de lucru dintre urmdtoarele variante prezentate in fig. 5, se
va genera automat un cod al prezentarii, va trimite acel cod elevilor
si va astepta un rdspuns in timp real de la fiecare elev. Elevul va
accesa site-ul www.menti.com si va introduce codul pe care l-a

primit de la cadrul didactic pentru a accesa sarcina de lucru.

. lasc "

Multiple Choice Word Cloud Open Ended
1 .
I—ll :
Scales Ranking Q8&A
ey e ® E
100 points 2 x 2 Grid Quick Form

X

Who will win?

Fig. 14. Exemple de tipuri de sarcini de lucru interactive pe care le poate selecta cadrul
didactic utilizdnd platforma Mentimeter (https://[www.mentimeter.com)
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In figura 15 este prezentat un exemplu de sarcinid de lucru
elaborata prin intermediul platformei Mentimeter. Elevii din clasa a V-a
au propus diferite titluri de proiecte, apoi au votat titlul proiectului pe
care urmau sa il desfdsoare pentru elevii din clasa a IV-a in anul scolar
2019-2020.

Go to www.menticom and use the code 958517

ol Mentmeter

Denumire proiect

-
3 L=

Fig.15. Exemplu de activitate interactivd realizati prin intermediul platformei Mentimeter

V.5. Formarea grupelor de lucru in mediul online

Oferiti elevilor posibilitatea sa colaboreze cu alti colegi. Ce mai
mare problemd legata de eficienta activitatilor derulate online este legata
de lipsa de interactiune dintre elevi, studenti sau cursanti, in general. Prin
urmare, cu cat reusesti mai bine sa facilitezi aceasta interactiune, cu atat
mai mult creste nivelul satisfactiei celor cuprinsi in actul de invatare
(Maki, Maki, Patterson, Whittaker, (2000). In continuare sunt prezentate
cateva aspecte care materializate faciliteaza interactiunea in mediul

online:
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o Utilizati criterii pentru formarea grupelor (ex. Numadrati pana la 5).

e Grupele formate vor fi postate online, pentru a oferi elevilor
posibilitatea de a-si identifica toti colegii de grupa;

e Cadrul didactic va interactiona cu fiecare grupa;

e Se va crea un spatiu virtual pentru fiecare grupa;

e Google Forms,

e Camera distincta pe ZOOM,

e Canal de comunicare diferit pe TEAMS,

e Documente Google.
In fig. 16 este prezentat un exemplu de formare a grupelor si link-

uri generate pentru fiecare grupa, pentru a accesa spatii virtuale diferite.

Fig. 16. Exemplu de document Google creat pentru a forma grupe si link-urile generate
pentru ca fiecare grupd sd acceseze spatii virtuale

Functia Breakout rooms permite cadrelor didactice separarea
elevilor in mediul virtual. Prin selectarea acestei functii, cadrul didactic
stabileste numarul de grupe pe care le va crea, in functie de numarul de
elevi precum si modul in care vor fi repartizati elevii in cadrul acestor
grupe, fie aleatoriu, fie dupd un anumit criteriu. Aceasta functie le
permite elevilor sa lucreze impreunad la diferite proiecte si sd se Intoarca

la intalnirea initiala.
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In fig. 17 si 18 este prezentat modul in care se initiaza functia

Breakout Room.

& o'

Security Participants

Fig. 17. Initierea functiei Breakout Room
(https://zoom.us)

(3 Create Breakout Rooms X

Create  ° - breakout rooms

O Assign automatically
Assign manually

Let participants choose room

Fig. 18. Crearea grupelor de lucru pe platforma Zoom (https://zoom.us)

V.6. Sarcini diferentiate

Mediul online permite si oferirea de sarcini de lucru diferentiate.
Este important sa se utilizeze si acest aspect, pentru a facilita o invatare

derulata cat mai aproape de invdtarea din clasa traditionala.
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Se poate opta pentru:

sarcini de lucru individuale,

sarcini de lucru in grup,

din 10 intrebari, sd aleaga 5 la care sa raspundd,

selectarea proiectului pentru care opteaza.

Elevii obtin rezultate superioare in clasa online, atunci cand li se
permite sa isi foloseasca abilitatile care se potrivesc stilului lor de
invatare (Johnson, 2014).

Pentru a materializa obiectivul legat de oferirea de sarcini

diferentiate este important ca cerintele sd fie formulate cat mai clar si pe

intelesul tuturor. Astfel, recomandam in formularea cerintelor:

Cerinte scurte si clare;

Stil de formulare obiectiv,

Utilizarea termenilor comuni, concreti,

Sa se verifice corectitudinea formularii acestora.

O modalitate de creare a unor sarcini de lucru individualizate este

generatorul de fise de lucru pe care cadrele didactice il pot accesa gratuit

pe site-ul www.cubulet.ro.

JFise la Matematica e ot e ica WP

s o
ASTTLR

o
¥

]

Creeazd o figh noud pe coloane, cu tithul

Fig. 19. Exemplu de sarcini de lucru pentru exersarea calculului matematic
(www.cubulet.ro)
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Fisa de lucru

1) 34 = 28 2) 33 = 20 3) 21 = 43

0000000000

4) 46 x 20
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10) 14 x 23

11) 17 = 30

12) 17 = 16

13) 14 = 70

14) 19 = 15

15) 15 = 40

16) 19 = 27 17) 32 = 27 18) 22 = 13

000000000

20) 14 = 22
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19) 18 x 27
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25) 17 x 37

26) 19 = 29

27) 38 x 13

28) 41 x 14 30) 29 = 15

29) 22 = 34

Fig. 20. Elaborarea unei fise de lucru pentru exersarea operatiei
de tnmultire a doud numere (https://cubulet.ro)

[ Fise la [R—— 33'53—-:5-_—;—:——3
:;I Matematica y ;
Cresazh o fish nous ps coloane, cu ttul o de keens
[ T — . s -et . T —
=
o
=TT

Fig. 21. Exemplu de fisi de lucru generatd pentru exersarea operatiei de inmultire
a doud numere formate din doud cifre (https://cubulet.ro)
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Fisa de lucru (Raspunsuri)

1) 34 x 28 2)
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4) 46 x 20

5) 22 x 38

6) 71 x 12

7) 41 = 16

B) 18 x 43 =) 774 9) 41 = 15
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12) 17 x 16 =| 272
13) 14 x 70 =| 980 14) 19 = 15

15) 15 = 40

16) 19 = 27

17) 32 = 27

18) 22 x 13

19) 18 x 27 =| 486 20) 14 x 22 21) 23 = 2

22) 22 = 17

23) 29 = 15

24) 14 x 51 =| 714

25) 17 = 37

2] &) L) ) L) [e] ) () 2] [E]

26) 19 = 29

AEEEEEEEEE

27) 38 = 13

A EEEEREEE

28) 41 x 14 =| 574 29) 22 x 34 =| 748 30) 29 = 15

Fig.22. Exemplu de rdspunsuri generate automat la fisa de lucru generatd pentru exersarea
operatiei de inmultire a doud numere formate din doud cifre (https://cubulet.ro)

V.7. Metoda Flipped Classroom

Metoda flipped classroom — denumita si clasa inversata sau
rasturnata aduce o schimbare in ordinea pasilor de invatare observati In
mod obisnuit in aborddrile didactice traditionale. In abordarea de tip

,clasa rasturnata”, elevii citesc subiectul/informatiile inainte de a
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participa la clasd, pe baza obiectivelor invatarii si resurselor care le sunt
transmise de obicei in mod electronic. Resursele care stau la baza invatarii
includ, de obicei, videoclipuri scurte despre subiect si lecturi electronice
atribuite. Pregdtirea auto-ritmata avansata este apoi urmata de sesiuni de
clasa programate facilitate de profesor in care timpul este folosit pentru
practicarea problemelor relevante care necesita aplicarea cunostintelor.
Tema elevului este de a vizualiza aceste secvente video, iar cand se
intoarce in clasa exerseaza/aplic noile cunostinte. In acest mod, cadrul
didactic va aloca mai mult timp elevilor care intampina dificultati si
exersdrii/aplicarii.

Metoda flipped classroom implica, de asemenea, o transformare a
rolului profesorului. intr-o clasa traditionald, profesorul poate fi descris
ca ,inteleptul de pe scena” pe care il prezinta informatii iIn moduri
antrenante In speranta ca elevii vor acorda atentie si vor absorbi aceste
informatii. Clasa ,rasturnatd” se indeparteazda din aceasta idee,
profesorul este plasat in rolul ,,ghidului lateral” care 1i ghideaza pe elevi
in experientele lor individuale de invdtare (Bergmann, Overmyer si
Wilie, 2012).

Se recomanda ca secventele video sd nu depdseasca 5-10 minute.

Principii de proiectare ale videoclipurilor educationale (Buchner,

e Utilizarea elementelor de evidentiere;
e Combinarea materialelor vizuale cu textul audio;
e Evitarea factorilor distractori;
e Durata scurta a secventei video;
e Structura secventei video;
e Spune si aratd o poveste;
e Adresati-va audientei;
e Extindeti spatiul de invatare.
Aceasta metoda se potriveste mult in contextul educatiei online si

poate asigura materializarea unei structuri foarte flexibile, adaptabile, in
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functie de nevoile si particularitatile celui care invata. Staticul impregnat
de secventa de predare prin mediul virtual poate fi inlocuit de o invatare
dinamic-asumata. Desigur ca aceasta metoda se poate aplica cu succes in
clasele de gimnaziu, liceu sau la grupele de studenti si ar avea limitari la
nivelul claselor primare sau a grupelor de prescolari.

In tabelul de mai jos sunt prezentate contrastiv caracteristicile
predadrii traditionale fatd de cele ale predarii bazata pe metoda Flipped
Classroom. Se puncteaza schimbarea de roluri, precum si faptul cd spatiul

de lucru este unul foarte diferit.

Tabelul 1. Metoda Flipped Classroom versus metoda traditionali

FLIPPED CLASSROOM versus TRADITIONAL

Profesorul preda lectiile acasa. * Profesorul preda
(video/podcast/carte/website) = Elevii/studentii iau notite;
» Elevii/studentii urmeaza instructiunile;

Elevii/studentii lucreaza in clasa. = Profesorul evalueaza;
+ Se realizeazd o mai buna intelegerea + Elevii/studentii primesc teme.
conceptelor, aplicatiilor si se realizeaza
o mai buna conexiune cu continutul;
+ Elevii/studentii primesc ajutorul de
care au nevoie.

(sursd: https://learningfoundation.org.uk/schools/how-can-i-make-it
happen/toolkit/engagement/teacher-engagement/the-flipped classroom/)

Nouri (2016) a realizat un studiu prin care a analizat perceptiile
studentilor cu privire la utilizarea metodei flipped classroom in cadrul
unui curs universitar din anul anterior. A fost administrat un chestionar
care masoard perceptiile studentilor (n = 240) de la Universitatea din
Stockholm din Suedia care au participat la cursul ,Metode ce cercetare si
comunicare” in anul 2015, despre metoda flipped classroom in general,

videoclipul ca instrument de invatare si Moodle (Sistemul de
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management al Invatarii) ca instrument de sprijin in cadrul metodei
flipped classroom. Rezultatele au aratat ca o mare parte a studentilor a
avut o atitudine pozitiva fatd de metoda flipped classroom, fata de
utilizarea videoclipurilor si fatd de Moodle. S-a constatat ca existda o
corelatie crescuta intre atitudinea pozitiva fatd de metoda flipped
classroom si perceptia asupra cresterii motivatiei, implicdrii si Invatarii
eficiente. Studentii cu rezultate scdzute au raportat o atitudine semni-
ficativ pozitiva mai crescuta in comparatie cu studentii cu performante
ridicate, In ceea ce priveste atitudinea fata de utilizarea videoclipurilor ca
instrument de invatare, au considerat ca au invatat mai mult, iar invatare

a fost mai eficienta.
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VI. MANAGEMENTUL TIMPULUI
PETRECUT IN FATA ECRANULUI

VIL.1. Aspecte generale ale managementului timpului petrecut

in fata ecranului

De-a lungul timpului au existat diferite pareri contradictorii cu

privire la timpul pe care il petrec elevii in fata ecranului si a efectelor

negative ale utilizarii tehnologiei. Cercetdrile din ultimii ani Blum-Ross

& Livingstone, 2016; Livingstone & Blum-Ross, 2017 considerd ca este

mai important sd se ia in considerare calitatea continutului si a interactiu-

nilor pe care copiii le au atunci cand participa la diferite activitdti online.

Blum-Ross & Livingstone, 2016 considerd cd atat profesorii, cat si parintii

ar trebui sa adreseze urmatoarele intrebari atunci cand au in vedere ce

fac copiii /cursantii lor online:

Care este contextul?

Unde, cand si cum este accesat continutul digital?

Care este continutul?

Care este varsta pentru care continutul potriveste?

Ce conexiuni sunt facilitate? Cum este aceasta experientd online
care faciliteaza (sau impiedica) conexiunile sociale pozitive?

Care este impactul? Copilul este sanatos fizic, cu o rutind de somn
sandtos? Copilul se bucura de experientele sale digitale si continua
sd se angajeze in hobby-uri si interactiuni sociale cu prietenii si

familia?
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Academia Medicilor Pediatrii din SUA si Organizatia Mondiala a

Sdnatatii fac urmatoarele recomandari cu privire la timpul petrecut in

fata ecranului in functie de varsta:

64

Pentru copiii sub 18 luni nu se recomanda petrecerea timpului in
fata ecranului, doar scurte conversatii video cu bunicii, daca
acestia se afla la distanta.

Pentru copiii cu vdrsta cuprinsd intre 18-24 luni se recomanda putin
sau deloc timp petrecut in fata ecranului. Argumentele care
sustin aceasta directie sunt:

Aceasta este o perioada importantd de dezvoltare pentru copii, de
aceea trebuie incurajata interactiunea fizica si creativa cu oamenii,
cat mai mult posibil.

Daca petrec putin timp in fata ecranului, se recomanda ca adultul
sd urmadreascd Impreund cu copilul continutul de natura
educationald, pentru a-i ajuta sa inteleaga ceea ce vad si pentru a
limita expunere totala la pana la 1 ora. (Se recomanda materialele
create de Sesame Workshop si PBS Kids pentru a fi utilizate in
aceasta perioada de varsta).

Pentru copiii cu vdrsta cuprinsd intre 6-10 ani (elevii aflati in ciclul
primar) se recomandd petrecerea unui timp limitat in fata ecranului de
la 1 ora pana la 1,5 ore pe zi. Se recomanda, de asemenea:
Stabilirea unor limite clare in ceea ce priveste timpul petrecut in
fata ecranului si tipul de continut media vizualizat.

Intrucat la aceastd varstd copiii merg la scoald, parintii trebuie si
se asigure ca nu isi formeaza un obicei In a se juca pe diferite
dispozitive, inainte de rezolvarea temelor.

Desi dezvoltarea abilitdtilor tehnologice este importantd, se
recomanda crearea unui echilibru intre timpul in care copilul

creeaza si timpul in care se relaxeaza.



VI. Managementul timpului petrecut in fata ecranului

Pe masurad ce cresc, pdrintii le pot oferi treptat copiilor mai mult
control si mai multe posibilitati de a alege modul in care isi
organizeaza timpul.

Pdrintii se vor asigura ca mass-media nu ia locul unui somn adecvat,
activitatii fizice si altor comportamente esentiale pentru sandtate.
Pentru copiii cu vdrsta cuprinsd intre 11-23 ani se recomandd petrecerea
unui timp de pana la 2 ore pe zi in fata ecranului. Argumentele sunt:
La aceastd varsta, copiii/tinerii pot intelege conceptul de echilibru.
Parintii au un rol important in a-i ajuta pe copii/tineri sa incadreze
timpul petrecut in fata ecranului, in programul lor.

Daca parintii afld ca copilul/tandrul se joacd un anumit joc video
timp de o saptdmana sau doud, vor incerca sd il ajute sa inteleaga
beneficiile petrecerii moderate a timpului in fata ecranului.
Pdarintii isi vor ajuta pe copiii sa inteleaga ca a recunoaste cd petrec
prea mult timp fdcand acelasi lucru este o abilitate de viata
valoroasa.

Aspecte general valabile pentru toti membrii familiei, recomanddri si

directii care pot fi materializate:

Activitatile comune de petrecere a timpului in fata ecranelor ii
angajeaza pozitiv pe copii in diverse feluri. Se recomanda
inlocuirea timpului petrecut in fata ecranului cu o seara in care se
vizioneaza filme sau cu o excursie la teatru impreuna.

Se recomandad participarea membrilor familiei la activitdti fizice
frecvente — plimbari, plimbadri cu bicicleta, excursii in parc etc.
Modelarea tipului de comportament dorit — limitarea proprie a
duratei de petrecere a timpului in fata ecranului la 2 ore pe zi.
Consolidarea mesajului prin consecventa in conversatii despre
petrecerea adecvatd si echilibratd a timpului in fata ecranului.
Alocati o anumita perioada In care niciun membru al familiei nu

petrece timp in fata ecranului, cum ar fi in timpul mesei, in masina etc.
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VI.2. Managementul timpului petrecut in fata ecranului acasa

Modalitdti suplimentare de monitorizare si protejare a copiilor de
efectul expunerii la lumina albastra ale ecranelor dispozitivelor electro-
nice includ:

e Monitorizarea timpului petrecut in fata ecranului unor dispozitive
electronice, prin urmarirea ecranului cu ajutorul unor aplicatii de
control parental precum Zift si Screen Time;

e Echilibrarea expunerii prin implementarea termenului de timp
,castigat” in fata ecranului, prin finalizarea temelor, terminarea
treburilor, spalarea dintilor etc.

e Indepartarea sau oprirea dispozitivelor digitale a copiilor cu 2 ore
inainte de culcare pentru a stabili limite si pentru a incuraja
stabilirea unei rutine Inainte de culcare.

e Se recomanda vitamine impotriva efectelor negative ale luminii
albastre asupra vederii precum EyePromise Screen Shield ™ Teen.
Timpul de concentrare al elevilor in timpul unei activitdti

didactice online este redus fatd de timpul de concentrare in timpul
activitatilor fata in fatd, de aceea se recomanda reducerea duratei
activitatilor online. Sunt necesare pauze frecvente, la intervale de timp
bine determinate.

American Academy of Child & Adolescent Psychiatry (2020)
atrage atentia asupra timpului petrecut in fata ecranului. In medie, copiii
cu varste cuprinse intre 8 si 12 ani din Statele Unite ale Americii petrec 4-
6 ore pe zi in fata ecranului, iar adolescentii petrec pana la 9 ore pe zi in
fata ecranului. Desi timpul petrecut in fata ecranului poate fi placut, poate
fi folosit in Invatare, copiii sunt ocupati, utilizarea excesiva a dispozi-

tivelor poate duce la probleme.
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Este posibil ca parintii sa nu stie intotdeauna ce vizioneaza copiii

lor sau cat timp petrec cu ecranele. Copiii pot fi expusi la:

Violentd si comportamente de asumare a riscurilor,

Videoclipuri cu cascadorii sau provocdri care pot inspira un
comportament nesigur,

Continut sexual,

Stereotipuri negative,

Consumul de substante,

Cyberbulling si agresori,

Publicitate destinata copiilor,

Informatii inselatoare sau inexacte.

Prea mult timp petrecut in fata ecranului poate duce la:
Tulburari de somn,

Note/rezultate mici/slabe la scoald,

Reducerea numarului de carti citite,

Mai putin timp petrecut cu familia si prietenii,

Activitate in aer liber sau fizica insuficienta,

Probleme de greutate,

Probleme de dispozitie,

Scaderea stimei de sine,

Teama de esec,

Mai putin timp de Invatare a altor modalitati de relaxare si

distractie.

VI.3. Managementul timpului petrecut in fata ecranului

in context pandemic

Desigur ca avand in vedere toate aceste aspecte care subliniaza

importanta petrecerii unei cantitati limitate de timp in fata ecranului,

perioada pe care o traversam este una care aduce multe rasturndri ale
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acestor directii. Pentru parinti intrebarea legata de efectele, pe termen
mediu si lung ale expunerii la ecran, este una vie, cu atat mai mult cu cat
acestia, Intr-o proportie mare au sustinut importanta rdmanerii deschise
a scolilor fizice In perioada pandemiei.

Intrebari justificate precum cele de mai jos sunt frecvent formulate
atat de pdrinti, cat si de cadrele didactice:

e Pandemia a dus la regandirea aspectelor care privesc managementul
timpului petrecut in fata calculatorului/ a ecranului?

e Sunt cercetdri cu privire la acest aspect?

e Incemasurd copiii din generatia aceasta vor dezvolta comportamente
adictive fata de ecrane, datorita expunerii care clar depdseste cu
mult numarul maxim de 2 ore recomandat spre a fi petrecut in fata
calculatorului chiar de copilul mare, peste 11 ani?

e Isi mai doresc copiii sau mai pot acestia renunta la ecrane dupa
incetarea pandemiei?

e Valoarea educativa a educatiei online este mai crescuta, comparativ
cu efectele sale negative?

Raspunsuri formulate bazat pe dovezi stiintifice nu sunt, ele sunt
doar raspunsuri raportate la situatii si experiente personale, care inca nu
pot fi generalizabile in populatie. Prin urmare, ramanem in asteptarea
cercetdrilor care sa vina cu directii clare despre cum aceasta perioada
(destul de prelungita de educatie online, mai ales In tara noastrd)
afecteaza copiii si familiile acestora pe termen mediu si lung.

Este important sa nu uitam cd nu In toate tdrile s-au inchis scolile
fizice pentru o perioada atat de lungd ca la noi in tard, prin urmare
asteptam si date legate de ceea ce se Intampla cu copiii in contextul

educational romanesc.
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Strategiile de predare/instruire online se refera la metodele si
abordarile care ghideaza organizarea activitatilor de invatare, continutul
cursului si implicarea studentilor in cursurile online (Bonk si Dennen
2003).

Predarea online presupune, din partea cadrului didactic, o buna
cunoastere a tehnologiilor informationale si comunicationale, a unor
resurse didactice In format digital. Cadrul didactic devine creatorul unor
resurse didactice digitale care pot fi utilizate In cadrul activitatilor online.

In timpul activitatilor online, rolul cadrului didactic este de a
facilita discutiile online si de a organiza aceste activitati. Rezultatele
invatdrii pentru elev/student sunt esentiale. Mitchell, A. (2014) considera
ca urmatoarele strategii de predare online ar putea spori perceptia unui
elev/ student asupra implicdrii, memordrii de lunga durata si satisfactiei:

e Parcurgerea cursului cu cel putin o saptdmanad inainte de
inceperea cursurilor traditionale.

e Postarea unei scurte prezentari a cadrului didactic, cu o imagine
actuala.

e Oferirea unor linkuri.

e Programarea unor discutii sdptamanale, informale sau formale.

e Utilizarea unor rubrici pentru notarea discutiilor si sarcinilor
online.

e Oferirea programei, programului cursului si asteptarile cadrului
didactic fata de elev/student.

e Transmiterea programului de lucru online.
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Transmiterea programului de lucru al campusului/facultatii si e-
mailul cadrului didactic.

Yang, D. (2017) promoveaza urmadtoarele strategii pentru pre-

darea online:

Promovarea interactiunii,

Facilitarea aplicdrii conceptelor din cadrul cursului/lectiei,
Utilizarea unor secvente video pentru demonstratii,
Crearea unui sentiment de prezenta sociald,

Acelasi autor evidentiaza caracteristicile design-ului cursului/

lectiei care se desfasoara online:

Pregatire, obiective, asteptiri — La prima intalnire se vor oferi
informatii referitoare la obiectivele cursului, asteptarile cadrului
didactic, modalitatile de evaluare, o scurtd prezentare a cursului.
Cadrul didactic va oferi studentilor/elevilor posibilitatea de a
adresa intrebari si se va asigura ca oferd un raspuns clar acestor
intrebari.

Evaluare si implicare — Proiectele si portofoliile pot fi modalitati
eficiente de evaluare a studentului.

Materiale de suport si utilizarea tehnologiei- Evaluarea atenta a
abilitatilor digitale ale cursantilor/elevilor.

Asistentd pentru cursanti si accesibilizare — oferirea sprijinului in cazul
in care studentul intampina dificultati de accesare a materialelor
sau de utilizare a platformei. Cursul trebuie sa fie accesibil si pentru
persoanele care prezinta diferite dizabilitati (dificultati de invatare,
motorii, vizuale si/sau emotionale).

Un studiu recent realizat de Mahmood (2020) evidentiaza

urmatoarele strategii ale preddrii online in Pakistan:
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Managementul vocii si al tonalitdtii — Mentinerea tonului vocii ridicat
si practicarea functiondrii vocale cu pauze, precum si variatia

intensitatii este esentiala.
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Formularea unor sarcini de lucru care favorizeazd interactiunile online
la clasd.

Identificarea studentilor care nu au acces la tehnologie si oferirea
suportului necesar.

Dezvoltarea abilitatilor de invdtare a elevilor la cursurile online.
Gdndire criticd, practicd si creativd pentru fiecare unitate de predare
pentru a asigura succesul studiului online.

Politici flexibile de predare si evaluare.

Planuri de rezervd pentru situatii de pandemie.

Transformarea unui suport de curs mare in module mai mici care se
deruleazi online.

Inregistrarea prelegerilor online si oferirea unor materiale pentru lecturi.
Alocarea de asistenti — care ofera suport tehnic pe durata cursului
online, deoarece nu toate cadrele didactice au cunostinte in
domeniul tehnologiilor informationale si comunicationale.

Boettcher si Conrad (2016, pag. 45) au enuntat urmatoarele

strategii eficiente in timpul predarii online:

Fiti prezenti in timpul cursului! Cadrul didactic va oferi feedback
imediat fiecdrui elev/student.

Creati o comunitate de sustinere a cursului online! Aceastd
sustinere este atat intre profesor si elevi/studenti, cat si intre elevi/
studenti.

Elaborati un set de asteptari explicite pentru cursantii dvs. si pentru
dvs. In ceea ce priveste modul in care veti comunica si cat timp ar
trebui sa lucreze studentii/elevii la curs/lectie In fiecare saptdmana!
Folositi o varietate de grupuri mari, grupuri mici si experiente de
lucru individuale!

Utilizati activitati sincron si asincron!

Solicitati feedback informal la inceputul termenului!

Pregatiti postari de discutii care invita la raspunsuri, intrebari,

discutii si reflectii!
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72

Folositi continut digital cat mai mult posibil din curs!

Combinati invatarea conceptelor de baza, cu invatarea individua-
lizata/personalizata!

Planificati o activitate deosebita la finalul cursului!

Evaluati continuu, pe mdsura ce studentii dobandesc noi cunostinte!
Conectati In mod riguros continutul la conceptele de baza si la
rezultatele invatarii!

Elaborati si utilizati un concept cadru pentru curs/lectie!
Proiectati experiente pentru a ajuta cursantii sa progreseze in

cdldtoria lor de la incepator-expert!



VIII. STRATEGII DE EVALUARE
IN MEDIUL ONLINE

Evaluarea invatarii elevilor este o componenta esentiald a predarii

si invatarii eficiente in mediul online. Tehnologia permite realizarea unor

activitati sincron sau asincron de evaluare a activitatilor online, de aceea

se recomanda utilizarea unor strategii diverse de evaluare a activitatii

online.

Rahim AFA (2020) stabileste cateva repere in evaluarea cursurilor

online din domeniul medical:

Evaluarea premiselor pentru implementarea evaludrii online;
Corelarea activitatilor de evaluare cu obiectivele de invatare
stabilite initial;

Luarea in considerare a diversitatii situatiilor cu care se confrunta
elevii;

Mentinerea unui echilibru intre evaludrile formative si sumative;
Stimularea invatarii elevilor prin evaluarea online;

Luarea in considerare a formatului;

Programarea si sincronizarea testelor;

Comunicarea eficienta cu elevii cu privire la tipul de evaluare;
Asigurarea feedback-ului eficient;

Evaluarea atentd a amenintdrilor privind validitatea evaluarii.

In continuare sunt prezentate cateva tipuri de evaluare care pot fi

utilizate 1n mediul online de catre cadrele didactice.

Evaluarea scrisd — Cadrul didactic poate evalua in scris activitatea

studentilor prin intermediul eseuri scurte, lucrdri de cercetare,

raspunsuri la studii de caz. Studentii pot trimite materialele in format
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electronic cadrului didactic (prin e-mail, prin incdrcare pe platforme) sau
se pot crea comunitati, grupuri de studenti care oferd feedback. Cadrul
didactic va acorda o atentie sporita feedback-ului oferit in acest tip de
evaluare.

Evaluarea orald — Cadrul didactic adreseaza un set de intrebari la
care studentii/elevii vor raspunde. Intrebarile pot fi adresate si de citre
alti studenti.

Evaluarea pe baza unor prezentdri/proiecte — Studentii/elevii elaboreaza
prezentari in format PPT sau poster pe care le prezinta celorlalti colegi si
cadrului didactic. Pe baza prezentdrilor elaborate cadrul didactic si/sau
studentii/elevii vor oferi feedback.

Evaluarea prin intermediul testelor de tip grild — Evaluarea In mediul
online presupune utilizarea unor aplicatii pentru inregistrarea automata
a rezultatelor, astfel timpul de corectare a testelor se reduce considerabil,
cadrul didactic poate elabora evaludri individualizate, in functie de
particularitatile elevilor cu care lucreaza.

Formularele Google — Google Forms fac parte din pachetul de aplicatii
gratuite elaborat de Google, sunt accesibile tuturor persoanelor care au
un cont Gmail si permit colectarea rapida a informatiilor/raspunsurilor
precum si vizualizarea in timp real a rezultatelor. Rezultatele sunt
inregistrate automat intr-un formular EXCEL in drive-ul persoanei care
le creeaza.

In continuare sunt prezentate tipurile de intrebari care pot fi
inserat intr-un formular Google:

e Raspuns scurt;

e Paragraf;

e Raspunsuri multiple;

e (Casete de selectare;

e Dropdown - lista vertical;

e fIncircare fisiere: raspunsurile pot fi trimise prin incdrcarea unui

tisier in Google Drive;
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o Scara liniara: rdspunsul poate fi evaluat utilizand o scara de la 01a 10;

e QGrila cu mai multe variante;

e C(Caseta de selectare sub forma de grila;

e Data;

e QOra.

Tutorial de elaborare a unui chestionar Google Form:

1. Accesarea contului Gmail

Account

e

Play

YouTube

e 2

Photos

V i
<7
Search

&

Drive

Calendar

Q

Meet

Maps

Gmail

B

Translate

Duo

Google
Alegeti un cont
@ Dnmis
@ Folositi alt cont

&~ Elminati un cont

2. Accesati butonul Drive
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L Drive
_ 3. Creati un formular nou accesand
Ni
o A

&

De

8 % 0O

Contul meu Drive

Acces permis pentru mine

Recente

Cu stea

Cosul de gunoi

Spatiu de stocare (ocupat ...
S-a(u) utilizat 11,2 GB din 15

GB

Cumparati spatiu de
stocare

4. Accesati butonul ,,Formulare Google”

@ @

q
neu Drive
anee | g - o

»

B Foruise Google

B Desene Google

0 Googe My M

—_— . B s —

¥ or G
.

a
. W

a e hiy
B

Conectal +a la mas rusle aphcats

| -

s " Pm e U g
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5. Inserare titlul

© @ docgooghecomion

B Formular fara titiu

VIIL. Strategii de evaluare in mediul online

Eaw 98

Intrebéri  Rispunsuri

— Formular fara titlu

coW @

EEY - BN

Tr
=
Intrebare fir tit =
[—]
Optiunea 1 =]
“ P T R SO TR ¢ e e T e

DR O on e

oo o KN O

intrebdri  Rbspunsuri

Demo

Intrebare féra tith

Optiunea 1

w ®

0o E @

6. Selectarea tipului de intrebare

. Demo [ fr [Toetmostcinie sahatein
[

= Raspuns scurt

Intrebdei R

— . B Parsgral

Demo

Intrebare firs tithy

Optiunea 1

Bl Casete do seinctare

Incrcati figiere

@®
=
© Dropdown
[+

ses Scord liniard

222 Gnld cumai multe vanante

Casetd de selectare sub formd de grild

[ C]

00 Eo
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7. Exemplu de intrebare cu raspuns scurt

B oemo o w e oo e . 0
Intrabdei  Hkspurmr
Demo
o =
Numele 3 prenumele elevulul = Rispuns scurt - o
T
=]
(2]
0 @ obhigatoris ) §
=
| a
Inserare 1magine
Humole 3 prenumele elevulul *
]
Alege cuvbntul corespunzaton = B @ raspunsun mutiple -
imaginit| 5]
Tr
Optiunea 1 o
pune sou adbugatl Altsle” =
=]
l[;-‘ ] Qehgateny »
o
Inserati o imagine x
INCARCAT CAMERA FOTO DUPA ADRESA UL FOTOGRAFN GOOGLE DRVE OOOOLE CAUTARE D 3
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SR TR T e——— P ——— - wwm T v m g

B Demo O # jmy=hewwss ooo al i ©
=

Itrotdel  Rbapareari

o -

B

T

(=]

=0 -

8

mascd *

'_' g -~

Transformarea formularului in chestionar-quiz

Setari

General Prezentare Chestionare

. Faceti un chestionar
Atribuiti puncte intrebirilor si permiteti auto-evaluarea

Optiuni pentru chestionar
Trimiteti nota:
@ Imediat dupa trimiterea fiecarui formular

O Mai térziu, dupa evaluarea manuala
Activali colectarea adreselor de e-mail

Respondentul poate vedea:
B intrebari cu raspunsuri gresite (©)
. Réspunsuri corecte @

@@ valoareain puncte (D

Anulati  Salvati
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masca X
masind X
nasture X

Adaugati o optiune sau adaugati .Altele”

Cheie de raspuns  (Niciun punct) [D 0] Obligatoriu ()

Cheie de raspuns

7 U 8 DOCSGOOQR.COM IO NI TYREE P ML AT CUG RS =W ww T vE g

B Demo © & fmmeems XE] - BX )

intrebdri  Ribspunsurt

1 Aegeti rdspunsuriie conecte:

® ®

Alege cuvintul conespunzitos imagin 1 puncte

=

B o

oo
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Stabilirea raspunsului corect si a punctajului

Adaugati feedback

Raspunsuri incorecte  Raspunsuri corecte

Réspuns gresit

Adaugati feedback

Raspunsuri incorecte  Raspunsuri corecte

Raspuns corect

o [ Anulati
Feedback
R T — coo RN O
PR
¢ ®
)
Tr
=
®
® mevra o
Frectach la réspunmis corecte s B
Froctack la rispunmunhe moonecte s B

Fdgura greset
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Verificare

U @ OO0k O0gMCOTY oA e L AR T IR 1yt L g et
B D O ¢ |
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fustue

Citegte propazitia i slege imagines potrivitk

Fetita siearph
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T M e uE @
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meEa s

Exemplu - raspunsuri multiple

+ O & docgooghcony
B D [=IE - B et

Intretile
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e Wy sdlugal) Atele”
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bt Masrnart
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Grila cu mai multe variante

Alageti raspunsurile coracte: @
B
Gasegte sinonimul: Tr
castel codru uriag geam Puncte =1
rere o o ® o . f
palat - (@) (e ] () )
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Rdspuns inregistrat

Demo

Réaspunsul dvs. a fost inregistrat.

Arsatipunctaiul & ]

Trimiteti alt réspuns

. secugooge e

Dema e -

Vizualizare punctaj si feedback

R NaAh QRN EON H@

B Demo O % @®@m5°

®

Demo

B F ®

Numele ji prenumede elevuiul *

oo @
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Berumar

B Statistici

[
A0 st

Inrebare
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16 pranene
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“ M o ewm T v om e

0©®m o

beterval
1 punrse

B Demo OO #

4 raspunsuri

Rerumast

Itrebln  Masgon

0®@m o

Trimitere chestionar

® gy s e e

B Demo O

Irtrebiel  Rispursuri ()

- M e T e om oA

@@@m o

Demo

Trimiteti formularul

D Colectali adrese de e-mall

Trimiteti prin =

E-mail

Catre

Demo

GD <>

V-am invitat s completati un formular:

Includeti formularul in e-ma

2% Adaugatl colaborator|

Anulati Trimitetl
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Trimiteti formularul X
|—| Colectati adrese de e-mail

Trimiteyi prin B2 =] < EQ
Link

Scurtati adresa URL

Anulati Copiat

Fig. 23. Pasii parcursi in crearea unui test cu ajutorul Formularelor Google

Vizualizarea rezultatelor — Rezultatele sunt colectate intr-un
formular excel, dupa modelul celui din fig. 24. Aceste date pot fi sortate,
analizate cu ajutorul functiilor existente in Drive, sau aceste formulare

pot fi descarcate si pastrate sau prelucrate pe calculator.

y (i * Oh = 0BENQ

n Demo (raspunsuri) & @ @ a 0
Figer Edaagi Afigati Inserare Formatae Date Instrumente Formulsr Soplimente Ajtor

Y. ) 00 1. Pesuble_ . - BISA &R E-l-p-%- Q@ Y-I A

Fig. 24. Capturd de ecran- Vizualizare rezultate colectate

cu ajutorul formularelor Google

Monitorizarea progresului
Progresul elevilor poate fi monitorizat usor ajutorul graficelor care
permit analiza rezultatelor inregistrate la chestionar de cdtre fiecare elev.

Cadrul didactic poate urmari evolutia fiecdrui elev si poate identifica cu

88



VIII. Strategii de evaluare in mediul online

ajutorul acestor grafice, progresul sau dificultdtile pe care le intampina

elevul la diferiti itemi din test.

B 2412020 W 251072020
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Emiterea Emiterea Emiterea Emiterea Emerea
izolata a sunefulul "S"  sunetului "S" sunetului "S”  sunetulu "S”
sunetului "S"  Tn silabe VC in silabe  in silabe VCV. in silabe CV
B0% (80% CVC. (80% (B80% (80%
acuratete) acuratete) acuratele) acuratete) acuratete)

Fig. 25. Exemplu de grafic de monitorizare a progresului
cu ajutorul formularelor Google
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IX. EDUCATIA SPECIALA SI INCLUZIVA
IN MEDIUL ONLINE

IX.1. Directii generale

Inchiderea scolilor odata cu instaurarea pandemiei COVID-19 si
transferarea activitatilor educationale in mediul online a vizat si invata-
mantul special si incluziv. Continuarea demersurilor educationale si
terapeutice prin intermediul platformelor online a reprezentat o mare
provocare pentru psihopedagogi, logopezi, profesorii de sprijin/ itineranti
si profesorii educatori, principalele specialititi din sfera tnvatamantului
special si incluziv.

Invatdmantul la domiciliu este o practici consacratd in domeniul
educational special si incluziv, acesta fiind adresat copiilor care prezinta
boli grave, contexte patologice care nu le oferd posibilitatea de a se
deplasa si de a urma cursurilor in mediul scolar clasic. Totusi,
invatdmantul la domiciliu presupunea, inaintea pandemiei, deplasarea
cadrului didactic la domiciliul copilului, unde isi desfasura activitatea
educationald si terapeutica.

In context pandemic, nici mécar practica invatimantului la
domiciliu nu mai poate functiona In varianta clasica, intreg demersul
educational si terapeutic fiind transferat iIn mediul online, fie prin
intermediul platformelor care permit derularea de activitati sincron, fie
prin intermediul platformelor care asigurd derularea activitatilor de

invatare in mod asincron.
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Desigur ca atata timp cat copiii cu dizabilitati au drepturi scolare
egale cu cei care prezintd dezvoltare tipica, scoala online reprezenta
solutia de lucru si In contextul educatiei speciale si incluzive.
Departamentul Educational din SUA a elaborat un document in data de
21 martie 2020, un document prin care se sublinia faptul cd educatia si
terapia pentru copiii cu dizabilitati trebuie imperativ sa continue in
mediul online, tocmai sub cupola conceptului ,egalitate de sanse” si a
celui de ,drepturi egale”, drepturile acestora fiind protejate de IDEA
(Individuals with Disabilities Education Act, 1975), iar tot ceea ce se
deruleaza in context pandemic presupune doar adaptare la aceasta noua
situatie, In asa fel incat drepturile la educatie ale copiilor cu dizabilitati sa
nu fie incalcate.

Prin acest document se permitea ajustarea majora a demersurilor
educationale si terapeutice si se accentua asupra importantei utilizarii
oricaror resurse posibile, in vederea stabilirii unui contact educational cu
elevii si familiile acestora. Chiar se recomanda utilizarea telefonului, a
grupurilor de discutii de pe aplicatia WhatsApp in vederea facilitdrii
accesului la educatie si terapie, copiilor cu dizabilitati care dispun de
resurse IT limitate. Prin documentul mai sus mentionat se subliniaza
faptul ca intreg corpul profesoral si de terapeuti care lucreaza cu copiii
cu dizabilitati trebuie sa dea dovada de creativitate si flexibilitate in
aceastd perioada, deoarece unele aspecte din planurile personalizate de
interventie se pot derula in mod eficient online, iar altele nu. Printre cele
care sunt puternic afectate de nevoia de a le transfera in mediul online se
enumerd limbajul mimico-gestual adaptat tactil, kinetoterapia, terapia care
presupune contact fizic (mobilizarea orofaciald, predarea alfabetului
Braille etc.), unele activitati din cadrul terapiei ocupationale. Se recomanda
ajustarea programelor de interventie la noul context, fara sa se pericliteze
aspecte care tin de eficienta procesului terapeutic, chiar dacd s-a

constientizat faptul ca unele demersuri terapeutice necesitd majore

92



IX. Educatia speciala si incluzivd in mediul online

reorganizdri, iar incetinirea implementarii programului personalizat de
interventie este inerenta.

Dificultatile majore specifice cu care s-au confruntat specialistii
din Invatamantul special si incluziv sunt mai degraba legate de specificul
dizabilitatii, dar mai ales a severitatii de manifestare. Prin urmare,
cazurile cu afectare severd, multipla au fost cele care au ridicat cele mai
multe provocdri in abordarea educationala si terapeuticd online. Pentru
aceste cazuri s-a optat pentru derularea de activitdti tintite prin
intermediul platformelor care asigura derularea sesiunilor educationale
si terapeutice In asincron. Cea mai frecvent utilizata platforma fiind
Google Classroom pentru activitatile derulate asincron. De asemenea,
s-a redus timpul alocat unei sesiuni educationale sau terapeutice, acolo
unde se puteau derula activitdti si In sesiuni audio-video sincron. De
exemplu, o activitate adresata unui copil cu dizabilitate severa nu poate
sa dureze mai mult de 15-20 minute.

Din aceeasi categorie a dificultatilor majore in implementarea
scolii online se poate delimita si efortul sustinut al cadrelor didactice
pentru implicarea pdrintilor sau a apartindtorilor copiilor, fiindca fard un
considerabil suport din partea familiei, in contextul copilului cu tulburari
si dizabilitdti, scoala online nu se poate derula.

In septembrie 2020, la inceputul noului an scolar, Ministerul
Educatiei si Cercetarii din tara noastra, a elaborat si adus in prim planul
celor implicati in procesul educational special si incluziv, un ghid care a
putut fi utilizat drept important punct de vedere, reper pentru
organizarea demersurilor educationale si terapeutice.

Odata cu reinchiderea scolilor la nivelul intregii tari, in octombrie
2020, scenariul 3 propus de ghid, cel care se referd la activitatea online a
fost implementat. In ghid la paginile 34-35 se noteazi sugestii
metodologice pentru desfdsurarea activitatii educationale si terapeutice

in Invatamantul special. Dintre aceste sugestii mentionam:
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v

»facilitarea participadrii elevilor cu dizabilitdti la activitatile suport
de invatare online (WhatsApp, Skype, Zoom, e-mail etc.) prin
stabilirea unor canale/mijloace de comunicare accesibile, in acord
cu elevii si parintii/tutorii acestora;
elaborarea programului activitatilor de invatare online, dupa
consultarea cu parintii/tutorii prescolarilor/elevilor cu dizabilitati;
adaptarea interventiei educationale la particularitdtile de varstd si
de diagnostic ale prescolarilor/elevilor din invatdmantul special,
precum si la specificul activitatilor desfasurate in mediul virtual,
in vederea asigurdrii transmiterii si receptarii optime a infor-
matiilor:
— pentru elevii cu dizabilitati grave, severe, profunde si asociate
durata unei activitati sa fie cuprinsa intre 15-20 min.;
— pentru elevii cu dizabilitati moderate sau usoare, durata unei
activitati sa fie cuprinsa intre 20-30 min.
desfasurarea activitatilor de invatare online pentru elevii cu
dizabilitati grave, severe, profunde si asociate, individual sau in
grupe de 2-3 elevi.
implicarea parintilor ca parteneri educationali in derularea
activitatilor didactice si terapeutice in sistem online” (Ghid pentru
desfasurarea activitatilor educationale si terapeutic-recuperatorii
in invatamantul special si special integrat, 2020, p. 34-35).

Recomandarile metodologice pentru invatamantul incluziv sunt

prezentate in ghid la paginile 42-44. Dintre aceste recomandari

enumeram:
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,stabilirea unor canale/mijloace de comunicare accesibile, in acord
cu elevii si pdrintii/ tutorii acestora;

adaptarea interventiei educationale si a suportului acordat la
particularitatilor de varsta si de diagnostic ale prescolarilor/

elevilor cu CES, precum si la specificul activitatilor desfasurate in
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mediul virtual, in vederea asigurarii transmiterii si receptdrii

optime a informatiilor;

v' adoptarea unui set unitar, la nivelul echipei multidisciplinare, de
aplicatii pentru invatarea online, accesibile de pe un anumit
numdr de echipamente/dispozitive diverse (telefon, tableta, PC
etc.), adaptate tipului de dificultate a elevilor;

v’ accesarea unor platforme integrate, interactive, dar si atractive
pentru elevi (Zoom, Google Classroom, Moodle, Edmodo,
Kahoot!);

v" elaborarea unor materiale didactice atractive, sub forma de jocuri,
prezentdri, teste interactive etc., in scopul antrenarii prescolarului/
elevului cu CES 1n activitate;

v' durata unei activitati sa fie cuprinsa intre 15-30 de minute” (Ghid
pentru desfdsurarea activitatilor educationale si terapeutic-
recuperatorii in invatdamantul special si special integrat, 2020,
p. 42-44).

Se poate observa faptul ca directiile stabilite de Ministerul
Educatiei si Cercetarii sunt deschise si cu un ridicat grad de flexibilitate,
tocmai pentru a sublinia importanta flexibilitatii si nevoia de adaptare in
aceastd perioada, cu implicatii majore, mai ales in planul educatiei special
si incluzive.

De subliniat este ca atat directiile educationale internationale din
invatamantul special si incluziv, cat si cele nationale se coaguleaza pe
tronsonul continudrii oferirii de servicii educationale si terapeutice
copilului cu dizabilitate si familiei acestuia.

Materialele cuprinse in volumul de fatd pot fi clar, evident,
valorificate si In organizarea activitatilor educationale si terapeutice in
invatdamantul special/incluziv, cu ajustarile necesare, in functie de nivelul

de varsta si specificul diagnostic al celor cu care se lucreaza.
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IX.2. Directii practice

Deoarece in perioada prescolara si in primii ani de Invatamant
elevii nu beneficiaza de o invdtare si o exersare organizatd a
competentelor digitale, se recomanda o atentie sporita spre insusirea
unor deprinderi de lucru corecte. Pentru a-i ajuta pe copiii cu diferite
dizabilitati s tasteze corect, propunem utilizarea aplicatiei Touch
Typing Study!.

Aplicatia Touch Typing Study! disponibila gratuit pe site-ul
https://www.typingstudy.com/, 1i ajuta pe elevi sd invete sd tasteze
corect, utilizandu-si toate degetele atunci cand tasteaza. Aplicatia contine
15 lectii pe care elevul le parcurge in ritmul propriu, primind feedback
constant. Elevii invatd sd tasteze repede si corect imitand miscarile
degetelor in functie de pozitia tastelor. Aplicatia este disponibila si in

limba romana.

. GO 0N [|
Welcome to Touch Typing Study!
Are you still typing with two fingers? Do you still need to look at your keybeard before every
keystroke?
Start Typing
Keyboard layout

Fig. 26. Selectarea limbii in aplicatia Touch Typing Study!
(https:/[www.typingstudy.com)
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Touch Typing Study

New keys: Home row
6% 15 0  100% 00:10
Signs  Progress WPM  Errods  Accuracy Time

£ 53 Kk 11 75

[_; gl [ ; ~ [

Fig. 27. Capturd de ecran — Aplicatia Touch Typing Study!
(https://www.typingstudy.com)

De foarte multe ori elevii nu reusesc sa scrie intr-un timp foarte
scurt un material. Aplicatia Speechnotes disponibila pentru dispozitivele
cu sistem de functionare Android permite recunoasterea vorbirii in mai
multe limbi si transforma vorbirea in text. Textul se salveaza si se poate

trimite mai departe pe e-mail, mesagerie, WhatsApp etc.

0

‘%CC-( {)méoj

Fig. 28. Aplicatia Speechnotes
(https://play.google.com/store/apps/details 2id=co.speechnotes.speechnotes&hl=ro&gl=US)

Foarte multi elevi intampinad dificultati de organizare. Aplicatia
Remember the milk permite realizarea unor liste ce contin activitati
specifice unei zile sau specifice unui anumit interval din zi, asa cum se

poate observa in fig. 29. Elevul marcheaza fiecare sarcind pe care a
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realizat-o din lista, iar In momentul in care sarcina este bifata, se transfera

automat la sarcinile completate in acea zi.

B incemgplen o
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Fig. 29. Capturd aplicatia Remember the milk (https://www.rememberthemilk.com/)



X. AVANTAJE ALE ORGANIZARII
ACTIVITATILOR DIDACTICE ONLINE

Educatia online prezinta multe avantaje. Dintre acestea mentionam:
Accesul la materialele prezentate — Studentii pot vizualiza
materialele prezentate in cadrul unui curs de mai multe ori, mai
ales daca sesiunile de formare sunt inregistrate.

Gestionarea mai eficienta a timpului - elevii/studentii nu trebuie
sd se mai deplaseze la scoala. In orasele mari, elevii pot sd salveze
ore intregi intr-o zi, datoritd traficului intens. Se salveaza astfel
banii necesari transportului. Elevul/studentul poate sa parcurga
materialul trimis de catre cadrul didactic cand doreste.

Confortul casei — Elevul poate sd se aseze confortabil intr-un
scaun, iar in timpul pauzelor poate sd isi petreaca timpul in cel mai
placut mod in mediul sau familiar.

Fiecare elev studiaza acelasi material in ritm propriu — De foarte
multe ori unii elevi raman In urma sau nu mai pot sa tina pasul cu
ritmul de predare al profesorului si abandoneaza invdtarea.
Avand la dispozitie materialele, elevii pot sa deruleze secventele
video sau pot sa parcurgd in ritm propriu acel material.
Atentionare automata pentru trimiterea la timp a temelor — Utilizand
o platforma de tipul Google Classroom, elevii primesc o atentionare,
de tipul unui mesaj (email) pentru a trimite la timp temele.
Adaptarea cu usurinta a sarcinilor de lucru in cazul elevilor cu
cerinte educative speciale — Sarcinile de lucru pot fi individualizate
cu usurintd. Pentru ca fiecarui elev i se pot atribui sarcini de lucru
individuale, fiecare elev se va raporta la propriul progres si va fi mai

motivat sa rezolve aceste sarcini de lucru.
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e Protejarea elevilor de imbolnaviri — In perioadele in care riscul de
imbolndvire cu virusi periculosi este crescut, elevii sunt protejati,
deoarece nu mai interactioneaza fizic cu alte persoane.

e Acces facil la alte materiale necesare Invatdrii — Resursele digitale,
bibliotecile virtuale si toate materialele disponibile prin intermediul
internetului permit elevilor acces facil la informatii.

e Accesul la educatie al tuturor elevilor — Chiar daca este interzisa
interactiunea intre persoane, activitatile organizate online permit
tuturor elevilor accesul la educatie.

N
N’

BENEFITS OF ONLINE EDUCATIO

100

Student Centered
Every student has his
or her way of learning

that works for them.

Better Opportunity
Students are given the
opportunity to choose

from various schools

and courses.

Cost Effective
It offers a lot of
savings because there
are no additional costs
for transportation
and accommodation.

Chance for Interaction
Online courses may be less
intimidating than the traditional
classroom setting, and could help
to increase student interaction.

Flexibility
Attend classes and courses
anywhere with a compuer
and access to the internet.

Accessibility
Online course
materials can be
accessed 24 hours
a day every day.

Global Knowledge
Students are exposed
to knowledge shared by
the instructors around
the globe which cannot
be learned in books.

Students Control Study Time
Students may not have to sit
for long periods of time.
Lessons can be paused whe
needed, and notes read at will.

Study International

Fig. 30. Beneficiile invitdirii online
(sursd: https:/[www.studyinternational.com/news/benefits-online-learning/)
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In fig. 30 sunt prezentate citeva avantaje ale educatiei online din

perspectiva furnizorului de formare:

e Este centratd pe elev;

e Este flexibila;

e Este accesibila;

e Ofera acces la cunostinte globale;

o Elevii isi organizeaza timpul dedicat studiului;

e Oferad sansa de a interactiona;

e Reduce costurile;

e Oferd mai multe oportunitati.
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XI. DEZAVANTAJE ALE ORGANIZARII
ACTIVITATILOR DIDACTICE ONLINE

Deoarece perioada in care toate cadrele didactice din intreaga
lume au inceput sa utilizeze, pe scard largd, diferite platforme pentru
desfdsurarea activitdtilor didactice online a inceput fard o formare si

pregdtire prealabild, au aparut si diferite obstacole.

Accesul profesorilor la tehnologie (
computere, software, conexiune stabili la 1666 (34.3 %%)
Internet etc.)

Accesul elevilor la tehnologie

2391 (49.2 %)
Comunicarea cu elevii

Comunicarea cu parinti/tutorii 638 (13.1 %)

Nivelul scazut de competenta digitala
pedagogici a profesorilor

Nivelul scazut de competenta digitala a
elevilor

1156 (23.8 %)

Implicarea elevilor defavorizati el e |

Implicarea elevilor din familii defavorizate 1765 (36.3 %)

Mentinerea tuturor elevilor motivati si
implicati

Sustinerea elevilor cu nevoie speciale sau
dizabilitati

Transformarea activititilor si continutului
pentru Tnvatare online/la distanta

2074 (42.7 %)

863 (17.8 %)

Evaluarea progresului elevilor 1195 (24.6 %)

Pregitirea elevilor pentru Tnvatare online si la

; 1334 (27.5 %
distanta ¢ )

Putine indicatii sau sprijin din partea scolii 322 (6.6 %)

Volumul de munca si nivelul de stres sporite

0 = 2102 (43.3 %)
asociate cu munca de acasa

Gestiunea si organizarea timpului

Nu am Intampinat dificultati [[—42 (0.2 %e)

Scoala nu a facut trecerea la invatarea online/
la distanta.

0] 1,000 2,000

Fig. 31. Rispunsurile inregistrate la intrebarea , In opinia dumneavoastrd, care au fost
principalele obstacole in calea tranzitiei la invitarea online/la distantd? Selectati
pand la cinci variante.” (https://www.schooleducationgateway.eu/ro/publviewpoints/
surveys/survey-on-online-teaching.htm)
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In fig. 31 au fost identificate diferite obstacole de catre participantii
la sondajul realizat pe platforma School Education Gateway in perioada
9 aprilie — 10 mai 2020, la care au participat 4859 de respondenti.

Procentul cel mai crescut al aspectelor negative este legat de
accesul la tehnologie si cunoasterea modului in care aceasta poate fi
utilizata in scop educational creativ si eficient (peste 49%). De asemenea,
situatia actuald, contextul pandemic, a fortat trecerea de la predarea
clasica, la cea bazatd exclusiv pe mijloacele online, fara o pregatire
prealabild a cadrelor didactice, a elevilor sau familiilor acestora. Acest
aspect are consecinte negative clare, cu implicatii chiar si de natura
psihologicd asupra celor care, deodatd se vad pusi in situatia de a se
adapta lucrului online, fara a fi pregatiti pentru aceasta, fara a fi bine
reglementate aspectele care tin de predarea online si fara suport si sprijin

de specialitate.

Activitati de dezvoltare profesionala: cursuri

- : 1816 (37.4 %
rapide despre predarea online ( )

Contact usor cu expertii (cu profesori mult
mai experimentati in invatimantul online, cu
un expert tehnic/TIC)

1176 (24.2 %)

Indrumari clare din partea ministerului

ran 2010 (41.4 %
educatiei (¢ )

Site-uri cu liste de resurse utilef

Videoclipuri/planuri de lectie cu bune practici 1510 (31.1 %)

Mai multe emisiuni TV cu tematici educativa

: ok e : : 506 (10.4 %
difuzate de institutiile media nationale ¢ d

Mai multe resurse si instrumente de lucru
gratuite oferite de companiile din sfera
tehnologiilor educationale

Seminarii online si reuniuni TeachMeet, in
cadrul carora profesorii sa faca schimb de
idei si experienta

0 1,000 2,000

2167 (44.6 %)

1066 (21.9 %)

Fig. 32. Raspunsurile la intrebarea ,,Ce i-ar ajuta cel mai mult pe profesori si sustind tnvitarea
online in perioada cdt scolile sunt tnchise?” (https://www.schooleducationgateway.eu/ro/
publviewpoints/surveys/survey-on-online-teaching.htm)
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Dezavantajele predarii online se pot delimita pe marginea
urmatoarelor capitole:

Absenta socializirii elevilor — Elevii nu mai petrec timp de
interactiune fizicd, nu se mai pot juca impreuna diferite jocuri. Elevii se
pot simti izolati, marginalizati de ceilalti elevi sau de catre cadrul
didactic.

Managementul deficitar al timpului petrecut in fata calculatorului —
Elevii petrec mai multe ore pe zi in fata monitorului in timpul activitatilor
didactice online, dar si dupa finalizarea acestora, deoarece multi elevi isi
petrec timpul liber jucandu-se diferite jocuri pe calculator. In timp, pot si
prezinte diferite probleme de sanatate, daca aceste activitdti statice nu
sunt alternate cu activitati fizice. Se recomanda monitorizarea de catre
pdrinti a timpului pe care copiii 1l petrec in fata ecranului.

Abilititi digitale deficitare ale cadrelor didactice — Cele mai multe
cadre didactice nu au participat la cursuri de formare care sa le ofere
modele de buna practica in domeniul utilizdrii resurselor digitale in
procesul instructiv-educativ.

Dotarea deficitard a salilor de clasd cu dispozitive conectate la internet —
Nu toate scolile din Romania sunt conectate la internet si pot sa asigure
dotarea cu echipamente IT a tuturor sdlilor de clasd. Pentru ca activitdtile
online sd se desfdsoare in conditii optime este necesara dotarea fiecarei
sdli de clasa cu dispozitive conectate la internet. Pe langa calculator sau
laptop se va instala si o camerd web cu definitie inalta si un microfon
extern care sa capteze sunetele din sala de clasa. Tableta grafica ofera
cadrului didactic posibilitatea de a scrie de mana un continut cu ajutorul
marker-ului special, iar elevii pot vizualiza de acasa acel continut. Daca
sala de clasa este dotata cu o tabla interactiva, cadrul didactic va partaja
ecranul tablei pentru elevii care participd la activitdtile online.
Conexiunea la internet de mare viteza trebuie sa fie asigurata si calculata
in functie de numarul de sdli de clasa si in functie de numarul de elevi

care urmeaza sa se conecteze la activitatile organizate online.
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Echipamente necesare pentru desfisurarea activitatilor online:

e Camera web cu 15 FPS (cadre pe secundd) rata de captare

(Incorporata sau separata).

e (Casti cu microfon atasat (analog sau USB).
e Conexiune la internet de mare viteza (minim 150 kbps).

Dificultdti in elaborarea secventelor de evaluare —Modul de organizare
al testelor in mediul online poate sa excludd unele informatii importante
despre modul in care au inteles si asimilat elevii unele concepte.

Rezolvarea testelor online — Deoarece unii elevi au acces la mai multe
dispozitive electronice in timpul rezolvarii testelor, rezultatele unui test
pot fi transmise colegilor prin alte canale de comunicare, astfel rezultatele
inregistrate de elevi la testele online nu evalueaza intotdeauna
cunostintele fiecarui elev.

Disponibilitatea cadrului didactic — De foarte multe ori elevii
adreseaza o intrebare prin intermediul unui mesaj si asteapta raspuns
imediat din partea cadrului didactic. Acest rdspuns nu poate fi transmis
imediat, deoarece fiecare cadru didactic isi organizeaza intr-un anumit
mod activitatea didactica. Se recomanda stabilirea unor modalitati clare
de comunicare cu elevii pentru a evita eventualele probleme care pot sa
apara.

Mukhtar, et. Al. (2020) recomanda instruirea profesorilor cu
privire la utilizarea tehnologiilor care faciliteazd sustinerea activitatilor
didactice online si dezvoltarea unui plan de lectie cu accent pe
interactivitate si cu sarcini cognitive reduse.

Tanis (2020) a delimitat faptul ca predarea si invatarea online este
foarte solicitantd atat pentru elev/student, cat si pentru cadru didactic.
Prin urmare, se recomandd evitarea supraincarcdrii cu teme si solicitari a
studentilor/elevilor si antrenarea lor activd in activitati unde

angajamentul personal sa fie aspectul valorificat.
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XII. CONCLUZII

Desi activitdtile organizate online prezinta atat avantaje, cat si
dezavantaje, se recomanda o atentie deosebitd in organizarea si realizarea
acestora. Activitatile organizate online sunt diferite de activitatile fata in
fatd, si se recomanda evitarea comparatiilor intre acestea. Nu se poate
afirma ca unele sunt superioare altora, deoarece ambele prezinta
propriile avantaje si dezavantaje.

Managementul institutional eficient presupune acordarea supor-
tului necesar atat in ceea ce priveste asigurarea echipamentelor necesare
realizdrii activitdtilor online cat si incurajarea si sustinerea cadrelor
didactice pentru a participa la cursuri de formare in domeniul utilizarii
tehnologiilor informationale si comunicationale in procesul instructiv-
educativ. Promovarea unor modele de bund practica in domeniul
utilizarii tehnologiilor informationale si comunicationale in scop didactic
este un alt factor care contribuie la schimbarea mentalitatii cadrelor
didactice.

Desi In ultimii ani au fost create foarte multe resurse digitale sunt
necesare noi platforme, care sa permita cadrelor didactice sd creeze
resurse deschise digitale. In acest sens, se impune o colaborare foarte

stransa intre specialistii din domeniul IT si cadrele didactice.
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