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Disciplinele de studiu din invdtdmantul preuniversitar romanesc, in majoritatea lor, au

trecut printr-un proces de optimizare curriculara si metodologica, proces adaptat la ritmul,
nevoile si dinamica societatii noastre actuale. Pornind de la aspectele mentionate si de la
convingerea cd ora de religie reprezintd o oportunitate de a modela viitorul societatii prin
contributia ei la definirea unei paradigme comportamentale echilibrate pentru generatiile
urmatoare, prin responsabilizarea pozitiva a elevilor, in cadrul Universitatii ,,Babes-Bolyai”
din Cluj-Napoca a fost initiat un demers de formare specifica pentru profesorii de religie,
la nivel national, in parteneriat cu Universitatea ,,Alexandru I. Cuza” din Iasi, concretizat
odatd cu céstigarea proiectului POSDRU ID 134267, Perfectionarea cadrelor didactice din
invatamantul preuniversitar care predau disciplina religie.
Obiectivul general al proiectului a fost imbunatatirea competentelor profesionale a
1560 de cadre didactice care predau disciplina religie in invatdmantul preuniversitar - la toate
cultele prevazute in curriculum - in predarea continuturilor de invétare proprii disciplinei.
In cadrul proiectului au fost dezvoltate, acreditate si furnizate 8 programe de
perfectionare, P1-P8, cu acces gratuit pentru cadrele didactice care predau religie pentru toate
cultele prevazute de curriculum-ul national si anume:
* Predarea temelor interdisciplinare la religie ortodoxa - ciclul gimnazial si
liceal (P1)
* Managementul conflictului ideatic religios - ciclul gimnazial (P2)
* Managementul conflictului ideatic religios - ciclul liceal (P3)
» Predarea pozitiv-creativa a religiei — ciclul primar (P4)
= Predarea pozitiv-creativa a religiei — ciclul gimnazial (P5)
» Predarea pozitiv-creativa a religiei — ciclul liceal (P6)
= Realizarea activitatilor extracurriculare prin proiecte - toate ciclurile (P7)
* Program de perfectionare TIC - nivel intermediar (P8)
atractivitatii disciplinei religie, un aspect important a fost acela de a contribui la dinamizarea
sila alinierea modului de predare a religiei la standardele educationale europene. In acest sens,
volumul de fatd cuprinde scenariile materialelor de suport video destinate ciclului primar,
cadre din respectivele materiale si fisele de lucru aferente fiecirui material video, toate acestea
fiind adaptate stadiilor psihogenetice cognitive si morale ale elevilor din invatdmantul primar.
Constienti de faptul ca materialele prezentate in acest volum nu sunt suficiente, dorim
sa 1i provocam pe toti profesorii de religie sd conceapa propriile lor scenarii pozitiv-creative,
sa le inregistreze implicand elevii din clasele la care predau si sa conceapa propriile fise de

lucru.




Multumim lui Dumnezeu ca ne-a invrednicit sa ducem la bun sfarsit redactarea acestei

lucriri si avem nidejdea cd aceasta va fi de folos atat profesorilor, cat si elevilor. De asemenea,
multumim Inalt Preasfintitului Pirinte Arhiepiscop si Mitropolit Andrei Andreicuf pentru
binecuvantarea si indrumarea datd, parintelui prof. univ. dr. Stefan Iloaie, directorul stiintific
al proiectului, parintelui prof. univ. dr. Ioan Chirila, responsabil de asigurarea calitatii
materialelor din cadrul proiectului, parintelui prof. univ. dr. Vasile Stanciu, coordonatorul
evaludrii din cadrul proiectului si domnuluilect. univ. dr. Alin Mihdila, managerul proiectului.

Cu profunda recunostinta, ii multumim colegei noastre din Facultatea de Teologie
Ortodoxa din Cluj-Napoca, lect. univ. dr. Paula Bud - trecuta la Domnul la data de 2 mai 2017,
la varsta de 33 de ani - pentru daruirea, devotamentul si profesionalismul ei, pentru calitatile
deosebite pe care le-a pus in slujba semenilor si a lui Dumnezeu, a Binelui si a Frumosului,
pentru implicarea in demararea, derularea si finalizarea proiectului ,,Perfectionarea cadrelor
didactice din invdtdmantul preuniversitar care predau disciplina religie” (PREL). Putem
marturisi cu fermitate ca fara jertfelnicia, priceperea, ddruirea si nobletea sa sufleteasca,
proiectul nu s-ar fi ridicat la aceste standarde calitative si nici nu ar fi determinat schimbari
atat de vizibile in sufletele autorilor si a profesorilor de religie. Viata in Hristos si altruismul ei
paradigmatic ne-a inspirat si ne-a modelat inimile. Alaturi de ea am invatat sa fim creativi, sa

gandim pozitiv si sa avem incredintarea ca putem totul in Dumnezeu care ne intareste!

Autorii

Multumim Paula pentru toate clipele petrecute impreuna si pentru tot ce ne-ai invatat!

Alin Mihaild




Scenariu
Mama isi invata teoretic fiica sa calce o cdmasa. In timpul explicatiei ele stau pe o canapea.

Personaje:
mama
Ilinca - fiica (o fetita de 10 ani)

Mama cu bunatate si dragoste ii spune fiice sale care este sta cuminte langa ea pe canapea:
Mama: Ilinca, atunci cand vrei sa calci o camasa primul lucru pe care e necesar sa-l iei in
calcul e temperatura calcatorului. Aceasta va fi intotdeauna potrivitd materialului din care e
facuta camasa (bumbac, sintetic...). Dupa aceea incepi sa calci ménecile. Aici poti fi creativa,
poti calca cu dunga sau fara. Depinde de tine! Mai departe, urmeaza mansetele pe care le vei
calca rotunjit pe toatd suprafata, fara dunga. Apoi calci gulerul camasii pe interior, acordand
mare atentie la véarfuri si la sfarsit calci pe interior partile din fata si din spate ale camasii, cu
atentie sporita la nasturi.

Ilinca: Am inteles, mamad, dar cred ca voi invata mult mai bine si mai repede dacd-mi arati
efectiv cum se calcd camasa!

Nota: Aluzie la fabula lui Esop cand mama rac i spune teoretic fiului ei racusor cum si se
fereasca de stinci cAnd inoata. Acesta ii spune: mama du-te tu inainte si eu voi vedea cum se
cuvine sa inot.




Mama isi invata fiica, pe Ilinca, cum sa calce o camasa. Se asaza amandoud pe canapea, iar
mama incepe sd-i explice foarte detaliat cum se foloseste fierul de célcat.

[i povesteste despre temperatura, tipuri de materiale, calcat cu dunga/fird dungd, cum se
calca gulerul, mansetele, zona nasturilor, etc...

Fiica este intru-totul dezorientatd de multele explicatii teoretice primite de la mama sa, asa
cd 0 roaga pe aceasta sa-i arate in mod practic cum se calca o camasa.




Camasa se calca pe fata cu grija...cu
aburi, cu putin stropisor...si pe urma
ntorci pe dos.... ai inteles?

l. Care este actiunea descrisd in materialul video vizionat?
2. Care este neinfelegerea dintre cele doud personaje?

3. De ce credefi ca este important sd dovedim ceva mai ales prin fapte, nu
atat prin vorbe?

4. In crestinism avem exemple personale pentru faptele pe care, in calitate de
crestini, ni se cere sd le savarsim? Ganditi-va la urmatoarele fapte sau virtuti:

bunatate rugdciune

iubirea
aproapelui

- participare la




5. Scrieti un mini-eseu (de 5-7 randuri) in care sa explicati de ce avem
nevoie de exemplul personal atunci cand ni transmite o informatie sau &

Vo

invatatura.

6. Putem ajuta pe cineva doar prin cuvinte? In ce fel? Descrieti in 5-7
randuri modul in care ati putea ajuta pe cineva prin cuvinte.

/. Descrieti 3 lucruri pe care afi vrea sa le invatati de la cineva care ar R

fi dispus sa vi le arate.




.A

1. Stai putin! Ce legaturd crezi cd are acest material video cu ora de Religie?!?

2. Crezi cd mama llincdi stie sd calce o cdmasd? Argumenteazd scurt raspunsul.

3. Ai putea sd calci corect o cdmasd doar pe baza indicatiilor date de mama
llincai?

4. Ce e mai usor, din punctul tdu de vedere? A zice sau a face?

5. Ai dat vreodata sfaturi colegilor in legaturd cu domenii pe care nu le cunosti?
Daca da, le-a fost de folos sfatul tau?



6. Completeaza in tabelul de mai jos numele a trei personaje biblice pe care
le cunosti, apoi asociazd fiecdruia virtutea care |-a caracterizat cel mai bine,
aducdand si o scurtd explicatie.

Numele personajului biblic Virtutea care |-a caracterizat si explicatia ta




. Mama llincdi nu a facut efortul de a cdlca o cdmasd pentru a-i ardta
cum se face. La scoald insd, dupd ce facem exercitiile in clasa la fiecare
disciplind de studiu, doamna invatatoare ne da cate o temd de casd, ceea
ce implicd un efort suplimentar din partea noastrd. De ce crezi cd e necesar
acest efort zilnic? Scrie un text prin care sd ne convingi cd temele de casd
sunt folositoare.




2. Citeste cu atentie urmdatorul verset biblic:

»Asa sd lumineze lumina voastrd inaintea oamenilor,

asa incat sad vadd faptele voastre cele bune si sa sldveasca
pe Tatdl vostru Cel din ceruri.” (Matei 5, 16).

a. Despre ce fel de lumind crezi cd vorbeste aici Domnul Hristos? Daca vei

citi din Biblie si versetele anterioare celui de mai sus iti va fi mult mai usor sa
raspunzi!

b. Ce legaturd este intre acest verset biblic si materialul video pe care |-ai
vizionat?




Scenariu

La ora de Religie, profesoara le-a vorbit copiilor despre modul in care Dumnezeu ii ajuta pe
oameni. Alexandra nu a fost convinsa de pledoaria profesoarei si, ca atare, dupa ce ajunge
acasa, ii scrie acesteia pe Facebook.

Indicatii regie: Profesoara de Religie e filmatd frontal in timp ce scrie la laptop. Se ,aud”
gandurile celor doua protagoniste si se vad alternativ. Important e sa fie foarte expresive in
functie de fiecare replicd. Dialogul lor va aparea undeva in lateral. Se va folosi modelul de
conversatie din Facebook sau ceva de genul acesta. Cand cele doua scriu, cuvintele sd apara
treptat, in ritmul scrisului. La profesoara mai repede, la Alexandra mai incet.

Atentie: E esential ca expresivitatea fetei sa fie in concordanta cu ceea ce redacteaza cele doua.

Personaje:
Profesoara de Religie
Alexandra (o eleva de 10-11 ani)

Alexandra: Doamna profesoara, eu nu cred ca Dumnezeu ne ajuta!

Profesoara: E interesant ce zici... (usor miratd) la ce anume te referi?

Alexandra: Eu i-am cerut ajutorul intr-o zi si nu m-a ajutat. Eram in pragul unui test si aveam
mult de invitat.

Profesoara: Si daca nu te-a ajutat, ai reusit sa te descurci singura? (pe masura ce eleva intra fara
sd realizeze in mrejele strategiei sale, profesoara e din ce in ce mai deschisa si mai luminoasa,
ca si cum s-ar juca cu Alexandra)

Alexandra: Pii..., da!

Profesoara: Asta inseamna ca ai rezolvat problema respectiva?

Alexandra: Da, am rezolvat-o..., dar m-am suparat pe Dumnezeu ca nu m-a ajutat.
Profesoara: A fost firesc sa te superi?

Alexandra: Da...

Profesoara: E firesc sa-i cerem lui Dumnezeu sa facd in locul nostru ceea ce putem face
singuri?
Filmuletul se incheie cu fata Alexandrei care cugeta adanc la cuvintele profesoarei.




La ora de Religie, profesoara le-a vorbit copiilor despre modul in care Dumnezeu ii ajuta pe
oameni. Alexandra nu a fost convinsa de pledoaria profesoarei si, ca atare, dupa ce ajunge
acasa, ii scrie acesteia pe Facebook.

Profesoara este usor mirata ca Alexandra ii scrie si i spune ca ea nu crede ca Dumnezeu ii

ajuta pe oameni. Aceasta o intreaba pe Alexandra de ce crede ca lucrurile stau in acest fel.

Alexandra ii raspunde cd intr-o zi era in pragul unui text si avea mult de invitat, asa cd i-a
cerut ajutorul lui Dumnezeu.

Insa ajutorul nu a mai venit si Alexandra a trebuit sa se apuce singura de invatat. Profesoara
o face pe Alexandra si inteleaga ca pana la urma a rezolvat problema respectiva si cd nu e
firesc sd-i cerem lui Dumnezeu sé facd in locul nostru ceea ce putem face noi.




1. Ai vizionat cu atenfie materialul video? Raspunde la urmatoarele intrebari:
@ Care este motivul pentru care fata din materialul video era suparata pe Dumnezeu?
[5. S-adescurcateala test?
€. Supararea ei era intemeiata?

4] G F v A A
¢&. Este normal sa-i cerem lui Dumnezeu sa invete in locul nostru?

2. Mentioneazd cinci situatii in care este indicat sa cerem ajutorul lui Dumnezeu
si cinci in care nu e cazul sd-I cerem un sprijin suplimentar celui pe care ni-|
oferd de obicei.

Cand este bine sa cerem ajutor Domnului

Cand nu este necesar sa cerem un ajutor |
suplimentar .




3. Incercuieste lucrurile pe care consideri ca este necesar sa le faci inainte de
a cere ajutorul lui Dumnezeu, atunci cand ai un test.

Gl

.
7.
g.
fa.

&

fe

sa-i spun unuia dintre parinti sa vorbeasca cu doamna Invatatoare ca sa afle Intrebarile de la test;
sa ma relaxez toata ziua inainte de test;

sa fac ordine in camera;

sa ma straduiesc sa invat materialul pe care-1 avem de stiut inainte de test;

sa nu absentez de la ore;

sa-i cer colegului de banca sa ma ajute si sa ma lase sa copiez;

sa-mi fac fituici;

sa-i ajut pe colegii care au nelamuriri privitoare la material;

sa mai citesc cateva informatii in plus fata de cele din materialul de invatat;

4. Pe langa lucrurile incercuite, mentioneazd incd un lucru sau doud pe care
crezi ca e bine sd le faci inainte de a cere ajutorul lui Dumnezeu.

5. ,loate cate cereti, rugadndu-va, sa credeti ca le-ati primit si le veti avea.”

(Mc 11,24)

Domnul nostru ne spune ca atunci cand cerem ceva de la Dumnezeu este necesar sa credem
ca lucru respectiv 1-am si primit si il vom avea deja. Cum crezi ca te ajuta Dumnezeu atunci

cand ai un test si-i ceri ajutorul? Raspunde in spatiul alocat




Scenariu
Doi elevi in ajunul unui test important...

Personaje:

un elev silitor

un elev lenes cu périnte foarte bogat
un profesor

Cadru 1: un elev inconjurat de cérti, invatdnd pentru un test important intr-o camera mai
modesta (el repeta cu glas soptit).

Cadrul 2: un alt elev gilagios se joaca pe un playstation... Sa se bage de seama ca e bogat...
Cadrul 3: A doua zi, la test: Sunt prezenti cei doi elevi si profsorul lor: unul dintre elevi scrie
cu mare spor si cu satisfactie vizibild stiind subiectele, iar celalalt se chinuie sa scrie ceva, dar
nu prea reuseste din cauza lipsei de pregatire (este stresat de situatia cdreia nu ii face fata).
Cadrul 3: La finalul testului, elevul silitor se apropie de catedra profesorului spre care vine
cu cateva foi pline de texte, scrise ingrijit (sd se vada de aproape ca e o lucrare pentru care s-a
muncit mult).

Elevul silitor (predand lucrarea): Domnule profesor, sper sd nu fi gresit la ultimul subiect...
Profesorul: Sper si eu! La prima vedere, se pare cd te-ai pregatit serios pentru test...

Imediat apare si elevul care nu invatase, predd cu dispret o lucrare aproape goala si mai mult
mazgalita, dupd care intinde profesorului o carte de vizita, zicand:

Elevul lenes (dispretuitor): Cartea de vizita a tatalui meu... Directorul bancii de peste drum...
Profesorul (privind cu surprindere gestul elevului) nu ia cartea de vizitd, ia intr-o ména
lucrarea elevului silitor, in cealaltd lucrarea elevului lenes, le ,,cantareste” din priviri si se
adreseazd elevului silitor: ,,Nu lasa niciodata ca adevdrata carte sa fie invinsd de o carte de
vizital”




Un elev se joacd in mod galdgios pe playstation-ul sau de ultima generatie

Un alt elev sta linistit in camera sa modesta si repeta linistit pentru testul de a doua zi.
A doua zi, in timpul testului, elevul silitor scrie cu mare spor si satisfactie,
pe cand celdlalt se chinuie sa scrie ceva.




1. Ai vizionat cu atentie materialul video? Raspunde la urmatoarele intrebari:

a. Ce crezi cd vrea sa spund profesorul din materialul video prin cuvintele
.Nu l&sa adevdrata carte sa fie invinsd de o carte de vizitd"?

b. Care dintre cei doi elevi a valorificat mai bine timpul inainte de test? De ce?

2. Tu esti directorul de bancd al carui fiu a dat profesorului foaia de test
aproape goald, impreund cu cartea sa de vizitd. Tocmai te sund profesorul
lui lonel. Completeaza spatiile punctate din dialogul de mai jos:

Profesorul: Alo, Domnul Popescu? Sunt lonescu, profesorul lui lonel, fiul dumneavoastra...
Directorul de banca: Da. Bund ziua! Cu ce pot sé va fiu de folos?

Profesorul: Fiul dumneavoastrd mi-a dat azi foaia de test aproape goald si cartea




29

dumneavoastrd de vizitd, ca sd va sun. Poate ma |ladmuriti: de ce?

Directorul de banca:

Profesorul: Nu mi s—a pdrut un gest corect din partea lui lonel sa facd acest lucru in fata

colegilor de clasd. Dumneavoastrd cum ati fi reactionat in locul meu?

Directorul de banca:

Profesorul: Sper ca in viitor s& nu mai existe astfel de situatii nepldcute...

Directorul de banca:

Profesorul: Bine... S ne auzim cu bine!

3. Gasirea unui echilibru in viata noastra este un lucru dificil. Dar iatd
ce scrie in Biblie , in cartea Eclesiastului: ,Pentru orice lucru este o

clipd prielnica si o vreme pentru orice miscare de sub cer: [..] o
vreme este s& razi si o vreme sd plangi [..], o vreme este sa taci
si o vreme sd vorbesti [...]. (Ecclesiast 3, 1-8). Oare am putea sd
completdm, pe baza materialului video cu urmdtoarele cuvinte?
.0 vreme este sd te joci si o vreme sd inveti”? Scrie in urmdtoarele
randuri cum iti imparti/impaci tu timpul de studiu cu cel de joaca .




Scenariu
In preajma Craciunului, un tata are un scurt dialog cu copiii sai in timp ce pregitesc instalatia
electrica pentru brad.

Personaje:
un tata
Stefan
Alexandra

Tatdl vorbeste cu fiul sau in soapta. La un moment dat apare in camera unde se afla cei doi
Alexandra care aduce un ceainic si doua céni cu ceai.

Tatal: Stefan, spune repede, cate zile sunt in 300 sute de ani

Stefan: 109.500 de zile dacd nu am avea ani bisecti

Tatal: Dar ore?

Stefan: 2.628.000 de ore daca nu ar fi ani bisecti (Alexandra, sorbind din cana cu ceai se uita
zambitoare la tatal ei care era extrem de serios)

Tatal: Si minute? (se intoarce stupefiata la Stefan care observand mirarea fetei se gandeste un
pic si zice)

Stefan: 157.680.000 de minute

Tatal: daca nu ar fi ani bisecti (intervine zambitor tatal)

Stefan: Firesc! Vreti sd calculez si cu ani bisecti? (spune Stefan pe un ton putin sfidétor)
Tatal: Nu e cazul! (Apoi se intoarce spre Alexandra si ii spune) Eu si Stefan ne-am gandit sa te
surprindem un pic si am facut calculele mai inainte...

Alexandra: (Trezitd din farsa, fetita zice) Ma gandeam eu, cd nu s-a trezit geniul din Stefan
asa de pe-o zi pe alta! (si rad toti)

Tatdl: Acum sd revenim... 300 de ani e un timp extrem de indelungat. Voi ati avea rabdare sa
treaca 2.628.000 de ore (zadmbind usor) pentru a primi un anume lucru? Pentru ce ar merita
sa asteptati atat?




In preajma Criciunului, un tati are un scurt dialog cu copiii sdi
in timp ce pregatesc instalatia electrica pentru brad.

Tatél vorbeste cu fiul sdu in soapta si hotarasc sa o surprindad pe Alexandra,
care a mers dupd o cand de ceai.

Cand Alexandra, se intoarce, tatal ei il intreba pe Stefan tot felul de intrebari matematice pe
care doar un geniu le-ar fi putut rezolva in minte — cate zile sunt in 300 de ani, cate ore, etc...




Cand intrebarile devin aproape imposibile si mirarea Alexandrei ajunge la limita, Stefan si
tatal sau ii dezvaluie acesteia ca de fapt el avea scrise in palma toate raspunsurile. La final
tatal, isi intreaba totusi copiii dacd ei ar avea rdbdare sd traiasca 300 de ani, sau altfel spus

2.628.000 de ore, daca ar putea sa astepte atata timp pentru a primi ceva si dacd s-ar merita.




1. Cate zile sunt in 300 de ani? Cu ani bisecti de data aceasta... asta ca

fapt diversl!

2. Care este lucrul/evenimentul pentru care ai asteptat cel mai mult pand

acum? A meritat asteptarea?
3. Al posti tot postul Nasterii Domnului, de dragul asteptarii evenimentului?
4. Ce faci pentru a-ti spori rabdarea atunci cand astepti ceva?

5. Cum ai motiva pe un copil sd-I astepte cuminte pe Mos Nicolae? Pentru

unii e foarte greu sa se abtind un an de zile!

6. Readlizeazd o listd cu 5 fapte pe care le-ai ierta si 5 pe care nu le-ai

putea ierta prietenului tau.

Lucruri pentru care astepti un an

/. Realizeazd o listd asemdndtoare cu lucrurile pentru care ai astepta 10 ani?

Lucruri pentru care astepti un an




8. Mentioneazd doud lucruri pentru care ar merita sd astepti rabdator 50

de ani?

Lucruri pentru care astepti un an

9. Pentru ce anume ai fi dispus sa astepti o viata infreaba?

Lucrul pentru care astepti o viata de om

10. Potrivit traditiei, dreptul Simeon care |-a intdmpinat pe Domnul nostru in
Templu la 40 de zile de la nastere, a asteptat acest eveniment timp de 300
de ani. Crezi ca a meritat asteptarea? Citeste reactia bdatranului in urma
acestui episod si de abia dupd aceea redacteazd-ti raspunsul.

»2Acum slobozeste pe robul Tau, dupa cuvantul Tau, In pace, ca ochii mei vazura
mantuirea Ta, pe care ai gatit-o inaintea fetei tuturor popoarelor, lumina spre
descoperirea neamurilor si slava poporului Tau Israel.” (Luca 2,29-32)

@l Crezi cd a meritat ca dreptul Simeon sa astepte atat?

2 A e d , 5 ; A k e s !
(5. Tu cat ai fi fost dispus sa astepti clipa in care ai primi in brate pe lisus Hristos?

€. Daci ai putea astepta atdt de mult timp, de ce nu te impirtisesti mai des?
Primesti in trupul tau pe Hristos real sub forma painii si a vinului.




Scenariu

Un tanar prezinta diferite tipuri de ciocolata. E filmat ca la meteo sau ca la stiri. Ideea e ca,
atunci cand zice un anumit tip de ciocolata, sa indice cu ména intr-o parte si acolo sd apara
tipul de ciocolata. Ca la meteo... la Cluj - 10 grade, la Constanta.. ., la Bontida... una sub alta.
La cele care ofera optiuni de tipul ,,Cu alune sau cu arahide?”, sd apara una in stanga actorului,
una in dreapta. Important e s nu fie monoton pe cét posibil si sa transmita cat mai limpede
ideea de diversitate. La fiecare replica sa varieze ceva, expresivitatea, modul de aranjare a
imaginilor cu ciocolata etc.

Personaje:
un tandr expresiv si amuzant.

Te-ai gandit vreodata la ce tip de ciocolata iti place cu adevarat?
(apoi urmeaza o insiruire de tipuri de ciocolata)

Albd sau neagra?

Dulce sau amadruie?

Simpld sau cu glazura?

Cu alune sau cu arahide?

Cu alune de padure sau cu alune americane?

Cu cocos sau cu nuca obisnuita?

Cu lichior sau cu rom?

Cu frisca sau cu iaurt?

Cu cdpsuni sau cu cirese?

Cu portocale sau cu menta?

Cu caramel sau cu biscuiti?

Alba cu alune sau neagra cu alune?

Alba cu alune de padure sau cu alune americane?

Alba cu alune intregi sau cu bucati de alune?

Preferi ciocolata cu alune si stafide?

Sau cea cu alune si strugurei?

Ai incercat vreodatd ciocolata cu orez si cocos?

Dar cea cu iaurt si fructe de padure?

Sé fie cu fragute, cu zmeurd sau cu mure?

Te-ai hotarat pe care dintre acestea o preferi?

Cati dintre prietenii téi prefera exact aceeasi ciocolata?

(aici poate 0 micd pauza care sa permitd accentuarea ideii finale)
Si intrebarea de 100 de puncte: Ce ingrediente ai folosi TU ca sa ai o ciocolatd unica?




Un tanar prezintd diferite tipuri de ciocolata.

Printre tipurile de ciocolata prezentate gasim:
ciocolata amdruie, cu glazurd, cu arahide, cu rom, cu cirese,
cu mentd, cu biscuiti, etc...

Intrebarea de la finalul intrebirii este:
tu ce ingrediente ai folosi pentru a crea o ciocolatd unica?




1. Raspunde la urmatoarele intrebari:

—

i RS

perfectd sau i-ai putea aduce unele imbundtatiri?

5. Ce alt ingredient important mai confine ciocolata cu orez?

2. a. Deseneazd aici ingredientele
pentru o ciocolatd perfecta:

Ce culoare are papionul prezentatorului?

/

5

Cate feluri de ciocolatd cu alune sunt mentionate in materialul video?

Ce ingrediente ai folosi pentru a pregdti o ciocolatd unica?

Dintre felurile de ciocolatd prezentate, care este preferata ta? O consideri

2b. lar aici, deseneazd ambalajul ei:

“

S




3. Prieteniile au de obiceila bazd preferinte comune. Gandeste-te si alcatuieste
o listd cu 5-7 lucruri pe care le ai in comun cu prietenii tai.

4. Cu siguranta ai mai mulfi prieteni. De fiecare dintre ei te leagd alfceva.
|dentifica ce ai in comun cu fiecare si completeaza in tabelul de mai jos, dupd
exemplul dat, 5 randuri:

EU Prieten 1 Prieten 2 Prieten 3

Model:
Ciocolata cu alune

XBOX X

X X




1. Creioneazd portretul celui mai bun prieten al tau incercuind din cuvintele si
expresiile de mai jos cele care i se potrivesc:

ironic curajos indraznet vesel glumet  harnic
linistit invatd bine nu ii place la scoald are XBOX
credincios ii plac animalele iubeste pisicile curat

vorbeste mult  talentat  mincinos smecher

cool are bicicleta calm agitat

Daca vrei, mai poti adduga aici cateva trasaturi:

2. Care este ciocolata preferatd a prietenului/prietenei tau/tale cel mai bun?

E important pentru tine ce fel de ciocolatd preferd el/ea?




3. Tesatura calitatilor. Asezati-va in cerc si aruncati de la unul la altul un
ghem de sfoard, spundnd o calitate a colegului cdruia ii aruncati ghemul.
Procedati la fel pand ce ghemul ajunge la ultimul coleg, apoi schimbati sensul
adundand ghemul, astfel incat colegii care au fost caracterizati la desf@surarea
ghemului vor spune la randul lor o calitate a celui cdruia i returneazd ghemul.

4. Ce ,ingrediente” au in comun tofi oamenii? Ce ne face sa fim oameni?

Noteazd cele mai importante astfel de ingrediente:




1. In decursul timpului, mai multi oameni au ajuns sfinti. Dintre ei, ne amintim
acum de:

care trdia in pustia Egiptului

care erau medici

care era un episcop foarte milostiv

care era militar

care avea doar 12 ani

care a fost domnitor in Tara
Romaneasca

erau o familie credincioasd

2. Raspunde la urmatoarele intrebari:

1. Ce profesie trebuie sa aibd oamenii ca sd ajungd sfinti?

2. Ce .ingrediente” credeti c& are viata unui sfant?

3. Cum se mantuieste un sfant militar?

4. Pe care sfant dintre cei amintiti crezi cd il preferd Dumnezeu?

Motiveazd raspunsul.




3. a. Enumera 5 calitati pe care crezi cd este necesar sd le ai pentru a ajunge
sfinti. Prezinta-le in ordinea importantei lor.

3. b. Cine crezi ca are o lista identicd cu tine?

4. Indicd alte 2 asemdnari intre ciocolate si sfinfi, dupd model:

Oamenii care ajung sfinti sunt foarte diferiti
prin profesia lor, locul in care au trait, limba
in care au vorbit, varsta pe care au avut-o.

Ciocolatele sunt ficute din diferite
ingrediente si au gusturi diferite




1. Cand te rogi, ce rugdciune ifi este cea mai draga? Spune-le si colegilor si
alcatuieste impreund cu ei o listd pe tabld sau pe o coald mare de hartie. Cati
dintre voi preferd aceeasi rugdciune si de ce? Discutati.

2. Stantul Apostol Pavel, dorind sa explice credinciosilor din Corint despre
darurile pe care fiecare om le primeste de la Dumnezeu, a scris urmatorul text:

.Darurile sunt felurite, dar acelasi Duh. Si felurite slujiri sunt,
dar acelasi Domn. Si lucrarile sunt felurite, dar este acelasi
Dumnezeu, care lucreazd toate in tofi. Si fiecdruia se da
aratarea Duhului spre folos. Ca unuia i se da prin Duhul Sfant
cuvant de intelepciune, iar altuia, dupd acelasi Duh, cuvantul
cunostintei. Si unuia i se da intru acelasi Duh credintd, iar
altuia, darurile vindecadrilor, intru acelasi Duh; Unuia faceri
de minuni, iar altuia proorocie; unuia deosebirea duhurilor,
iar altuia feluri de limbi si altuia talmacirea limbilor. Si toate

acestea le lucreazd unul si acelasi Duh, impartind fiecaruia

deosebi, dupd cum voiegte.” (I Corinteni 12,4-11)

Alcatuieste o lista cu darurile pe care crezi ca le-ai primit tu de la Dumnezeu.

(|




3. Tu din ce categorie mentionatd de Sfantul Apostol Pavel in acest fext ai
vrea sa faci parte?

.lar voi sunteti trupul lui Hristos si madulare (fiecare) in parte.
Si pe unii i-a pus Dumnezeu, in Biserica: intai apostoli, al
doilea prooroci, al treilea invatdtori; apoi pe cei ce au darul
de a face minuni; apoi darurile vindecarilor, ajutordrile,
carmuirile, felurile limbilor. Oare tofi sunt apostoli? Oare toti
sunt prooroci? Oare tfoti invatatori? Oare tofi au putere s&
savarseascd minuni? Oare tofi au darurile vindecdrilor? Oare
tofi vorbesc in limbi? Oare tofi pot sa tadlmdceascd? Ravnifi

insd la darurile cele mai bune.” (I Corinteni 12,27-31)

As vrea sa fiu...

Apostol prooroc invatator facator de minuni vindecator conducator

® o o O O O

pentru ca...




Scenariu

Doi prieteni si-au pus in plan ca weekendul acesta cand pleaca la bunici sé faca o expeditie si
in padure. Asa... ca Batman si Robin!

Personaje:
Matei
Ionut

Matei: Plecam dimineata de cum se lumineaza! Asta nu-i o simpla expeditie de cercetasi!
Ionut: Ce sd punem in rucsaci?

Matei: Nu multe! Doar avem super-putere, nu?!? Curajul si lanternele sd le avem!

Ionut: Crezi ca-i suficient?

Matei: Desigur! Padurea de langa casa bunicii o cunosc mai ceva ca pe buzunarul meu!
Ionut: Bine! Te astept maine dimineata pe la mine!

A doua zi dimineata cei doi copii se intalnesc in fata blocului echipati si pregatiti de expeditie.
Ionut il asteapta pe Matei care intarzie din cauza ca a dormit prea mult.

Ionut: Méi Matei, da’ stiu ca dormi, nu te incurci!

Matei: Am fost obosit de aseard. M-am antrenat pentru expeditie!

Cei doi pornesc la drum. Matei si Ionut se opresc langa un copac in padure, vizibil obositi de
efort.

Ionut: Propun o pauzd. Eu unul am ramas fira strop de super-putere!...

Matei: Si eu! Dacd as fi avut acum un sandwich bun de dla cum imi face mie bunica.....

Ionut scoate din rucsac doua mere si, cu aerul ca-si cere scuze pentru ca are cele doud mere
la el, zice:

Ionut: M-a obligat bunica sa le iau... Hai sa mai prindem puteri!

Pe ecran apare scris: ,,Paza buna trece primejdia rea!”




Doi prieteni si-au pus in plan ca weekendul acesta cand pleaca la bunici
sa facd o expeditie si in padure. Asa... ca Batman si Robin!

A doua zi dimineata cei doi copii se intalnesc in fata blocului echipati si pregatiti de
expeditie. Ionut il asteapta pe Matei care intarzie din cauza ca a dormit prea mult.

Cei doi pornesc la drum. Matei si Ionut se opresc
langa un copac in padure, vizibil obositi de efort. Ar manca un sendvis.




Ionut scoate din rucsac doua mere si, este vizibil stanjenit ca are doud mere la el,
dar l-a obligat bunica, zice el




1. Care erau eroii preferati ai celor doi copii din filmul vizionat?

2. Ce a spus Matei cd e necesar sd aibd in rucsaci in timpul expeditiei?

3. Ce lucruri a luat cu el prietenul lui Matei, care nu erau prevazute in planul
expeditiei?

4. Ce si-ar fi dorit Matei sd aibd la el de la bunica?
5. Care din cei doi bdieti s-—a abdtut primul de la planul stabilit de ei? De ce?

6. Crezi ca bunica prietenului lui Matei a gresit cand |-a forfat sa ia merele
pe care el nu le-ar fi considerat necesare?

/. Ce crezi tu cd ar fi bine sa pui in rucsac atunci cand pregdtesti o expeditie
in pddure? Tine cont si de faptul cd tu vei fi nevoit sa-ti duci rucsacul, nu are
cine sa te ajute. Ceilalti au si ei bagajele lor. Mentioneazd 10 lucruri/obiecte.
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8. Care este semnificatia expresiei ,Paza bund frece primejdia rea”? Expune

raspunsul tdu in 100 de cuvinte.

9. Sfantul Apostol Pavel i indeamnd pe crestini sd fie infotdeauna pregatiti ca
niste ostasi atunci cand vor sa facd binele. Citeste indemnurile lui si enumerd
care sunt accesoriile (armele si armura) care-| fac pe acesta sa fie infotdeauna
pregdtit de luptd/expeditie.

»2Imbracati-va si luati toate armele lui Dumnezeu, ca sa puteti impotriva [raului]

in ziua cea rea, si, toate biruindu-le, sa ramaneti in picioare. Stati deci tari,
avand mijlocul vostru incins cu adevarul si imbracandu-va cu platosa dreptatii
si incaltati picioarele voastre, gata fiind pentru Evanghelia pacii. In toate luati pava-
za credintei, cu care veti putea sa stingeti toate sagetile cele arzatoare ale vicleanu-
lui. Luati si coiful mantuirii si sabia Duhului, care este cuvantul lui Dumnezeu.”

(Efeseni 6,13-17)

Armele si armura dumnezeiasca
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Scenariu

Bogdan si Déanut se afla la calculator si se joaca foarte concentrati. Primul dintre ei (Bogdan)
este elevlaliceu iar celalalt este in ciclul primar. Ambii sunt nonconformisti. Bogdan e pasionat
de calculatoare, iar Ddnut il admira, vrand sa-i urmeze exemplul. La un moment dat, Bogdan
ii adreseazd o intrebare intamplatoare lui Danut. Acesta raspunde destul de iritat si se revolta
pe persoanele care datorita autoritatii pe care o au asupra sa, il constrang sub diferite forme
si-1 determina sa faca ceea ce cred ei ca e bine. Pentru a-1 face s inteleaga importanta pe care o
au persoanele mature in viata unui copil, Bogdan ii expune o istorioara terapeutica, lasandu-i
acestuia posibilitatea de a intelege cd nu le stie pe toate si ca are incd nevoie de sprijinul si
calduzirea celor mari.

Personaje:
Bogdan - elev de liceu
Dénut - elev din cilul primar

Bogdan: Danut, iti place la scoald?

Danut: Nu! (rdspunse iritat baiatul)

Bogdan: De ce? (usor surprins)

Danut: Pentru ca si aici e ca acasa... (pauza si apoi Danut continua exasperat) Doamna
invatatoare imi zice ca mama sd fac una sau alta, sa scriu, sa ascult... (apoi cu o multumire
viibila spune) Nimeni nu ma lasa sa fac ce vreau.

Bogdan: Si daca faci ce vrei tu nu e bine?

Danut: Normal! (usor réstit... deja Danut este enervat). De ce sa nu fie bine? Daca imi place
ceva, normal ca e bine!

Bogdan: Si dacd totusi nu e bine? (spune cu indignare si putin rastit)

Danut: Of!!! (vadit nemultumit de atitudinea lui Bogdan) Se vede cd nu ma intelegi, doar pe
tine te lasa lumea in pace pentru ca esti mare si tare la calculatoare.

Bogdan: Danut, sd stii cd un fiu de rege dintr-o poveste gandea la fel ca tine si... (aici este
intrerupt de Danut care este mirat de asemanarea pe care o facuse Bogdan, nu se astepta sd fie
asemdnat cu o astfel de persoana)

Danut: Cu un fiu de imparat? (mirat)

Bogdan: Da. Vrei sa stii despre ce poveste?

Danut: Da. (interesat)

Bogdan: Bine. Se spune ca un rege intelept a avut un fiu inteligent, care dupa ce invatase
multe i-a cerut tatdlui sau sa-l lase sa mearga cu prietenii lui mai tineri s mearga intr-unul
din castelele din regatul sau ca sd fie el rege. Pe semne, tandrul se saturase sa mai fie invétat
de altii... voia sa fie liber de influenta lor. Regele i-a dat voie sa-si implineasca gandul. Asa
ca tandrul print a plecat impreuna cu un alai mare de tineri intr-unul din castelele din regat.
Nu dupéd multa vreme, acesta ii trimite vorba tatdlui sdu si-i spune cd e pe moarte si cere sa
vina sa-si ia rdmas bun. Afland care era suferinta fiului sau, regele nici nu s-a grabit prea tare.
Ce se intamplase? Printul a vanat un cerb si s-a infdsurat direct pe trup cu pielea animalului.




Uscandu-se pielea, aceasta a inceput sa-1 deranjeze, incat dupa o vreme tanarul de abia respira.
Cand incerca sa de-a jos pielea de animal, aceasta se smulgea cu pielea sa. Asa ca micul rege
isi astepta neputincios sfarsitul. Cand 1-a vazut regele I-a rugat pe fiul sau sa-i mai implineasca
o ultima dorintd. I-a cerut sa se scalde in apa lacului de langa palat. Ce crezi ca s-a intamplat?
Danut: Nu stiu! (baiatul nu intuise incotro merge povestea)

Bogdan: Pielea animalului a inceput si se inmoaie si micul print a putut sd dea jos pielea
cerbului de pe el cu mare usurinta.

Dénut: Uau! S-a facut un joc pe calculator cu asta?!?

Bogdan gesticuleazd aratandu-si nemultumirea pentru ca Danut nu a inteles talcul povestirii.




Bogdan (elev la liceu) si Ddnut ( elev in ciclul primar) se joaca concentrati la calculator.
Deodata, Danut incepe sa-si spuna nemultumirile in privinta mentorilor sdi ( mama sa,
invatatoarea sa), nimeni nu-l lasa sa faca ce vrea el.

Bogdan isi da atunci seama ca trebuie sd-1 faca pe Déanut sa inteleaga ce rol important il au
mentorii in viata unui ,,invatacel’, asa ca-i povesteste o intamplare: un rege avea un fiu foarte
inteligent, intr-una din zile fiul (crezand cd nu mai are nevoie de povdtuirea nimanui) ii cere

tatalui sau un castel peste care el sa poata sa domneasca singur.

Zis si facut, dupa ce fiul ajunge rege, ii trimite o scrisoare tatdlui sau in care ii spune ca este
pe moarte. Ajuns la castelul fiului sdu, regele afla ca al sdu fiu a vanat un cerb si s-a imbracat
cu pielea sa, iar acum nu mai poate sa-si dea haina jos fara a-si smulge si propria piele.
Atunci regele cel batran ii spune fiului sau sa se scalde in apa lacului de langa palat. Deodata
ce a ascultat de tatal sau, pielea cerbului s-a muiat si a putut fi data jos cu mare usurinta.




Danut este atat de incantat de aceasta povestire incat i-1 intreaba pe Bogdan dacd nu
cumva s-a facut si un joc pe calculator cu aceastd poveste. Bogdan gesticuleazd aratandu-si
nemultumirea pentru ca Danut nu a inteles talcul povestirii.




1. Raspundeti la urmdatoarele intrebari:

a) Lui Danut ii place scoala? Dar lui Bogdan?

b) In povestea relatatd de Bogdan, cdtfi fii are regele?
c) Cum il priveste Danut pe Bogdan?

d) Bogdan este pasionat de vandtoare?

e) Ce animal a vanat printul din poveste?

f) Cu ce compard Danut scoala?

g) Bogdan este inalt si de aceea este respectat?
h) Care este rolul regelui in viata printului, conform povestii?
i) Ce face printul atunci cand este in pericol?

j) Cum intelegeti faptul cd printul a implinit dorinta tatdlui sdu de a se scdlda in
apa lacului, desi se simtea foarte rdu?




2. Alegeti 5 cuvinte care il descriu cel mai bine pe fiul de rege din poveste:

» 9

recu-
noscator

indepen-
dent

3. Explicati pe scurt, in cazul fiecarui cuvant ales, de ce considerati ca
este o descriere corectd a fiului de rege din poveste:




l. Tema de reflectie: Sunteti de acord cu Danut atunci cand spune:
.Dacd imi place ceva, normal ca e binel”?

2. Ce au in comun Danut si fiul de rege din poveste? Scrieti in dreptul fiecaruia
cuvintele care li se potrivesc:

libertate
reguld
indrumare

calauzire

sprijin

intelepciune

suferinta

suparare

independenta

singuratate

a invata

neputinta




3. Completati in grila de mai jos raspunsurile la intrebdri pentru a descoperi
mesajul povestii.

| = Tanarul ... a plecat impreund cu un alai mare de tineri catre unul din castelele din regat.
2 - Dacd imi place ceva, normal cd e ... !

5 - Printul a ... un cerb si s-a infasurat direct pe trup cu pielea animalului

4 - Cand I-a vazut regele |-a rugat pe fiul sdu sé-i mai implineascd o ultima ...

5 - Se spune c& un rege intelept a avut un ... inteligent

6 — Regele i-a cerut fiului sdu sd se scalde in apa ... de langd palat.

/ = Printul a vanat un cerb si s-a infsurat direct pe trup cu pielea animalului. Uscandu-se pielea,
aceasta a inceput sa-| ....

8 - Se spune ca un ... intelept a avut un fiu inteligent

9 - Tanarul print a plecat impreund cu un ... mare de tineri catre unul din castelele din regat.

10 - Se spune cda un rege infelept a avut un fiu infeligent, care dupa ce ... multe i-a cerut tatdlui
sdu sd-| lase s& meargd cu prietenii lui mai tineri.

I - Regele i-a dat voie sd-si implineascd ...

12 - Uscandu-se pieleq, aceasta a inceput sd-| deranjeze, incat dupd o vreme tandrul de abia ...

13 - Cand incercase sd de-a jos pielea de animal, aceasta se smulgea cu pielea sa. Asa cd
micul rege isi astepta ... sfarsitul.

14 - Se spune cd un rege infelept a avut un fiu inteligent, care dupd ce invatase ... i-a cerut tatalui
sdu sd-| lase s meargd cu prietenii lui.

15 - Cand incercase sd de-a jos pielea de ..., aceasta se smulgea cu pielea sa.

16 - Printul a vanat un ... si s-a infasurat direct pe trup cu pielea animalului.

17 = Un print i-a cerut tatalui sdu sa-| lase sG meargd cu prietenii lui mai tineri intr-unul din
castelele din ... sdu ca sa fie el rege.

‘ |




1. Scrieti o compunere de 10 randuri in care sa explicati ce ati fi facut
voi dacad afi fi fost in locul fiului de rege.

2. Compunefi o poezie scurtd in care sd-i dati un sfat fiului de rege

care sd il ajute sa evite situatiile grele din viata sa.




3. Desenati povestea fiului de rege asa cum v-o imaginati.




Nota: Cele trei scene sunt axate pe aceeasi temd si impreund formeaza un singur material.
Le putem folosi si separat, dar recomandam sd fie asumate ca o succesiune de scene. Asadar,
urmeazd o noud serie de filmulete de extra-mega-scurt metraj.

a. Aratati foarte bine astazi!...

Scenariu
Seful ajunge la birou. E cu pdrul ravasit, cu o pata mare de cafea pe camasa iesita partial din
pantaloni. Pe scurt, e vraiste!

Personaje:
secretara
seful

Secretara: Bund dimineata! Aratati foarte bine astdzi!

Seful (vizibil bucuros de remarcd): O!... Multumesc!

Dupd ce seful intrd in birou, secretara face o figura plind de dezgust! Un soi de ,,caaaah!”

b. Nu am auzit telefonul!...

Scenariu

Ana, o adolescenta careia ii suna telefonul, nu vrea sa raspunda la apel fiindcé a vazut cine o
contacteaza.

Personaje:

Ana - o adolecenta

Ana: Of, Maria din nou! M-am saturat sa ii tot ascult miorlaielile de ranita in dragoste! (dupa
care, lasand telefonul sa sune in continuare, isi vede de treaba)

c. Nu am bani la minel!...

Scenariu

Un barbat, la biserica isi cumpara doud lumanari dupa care isi primeste restul in bancnote de
un leu. La iesirea din locasul de cult, un cersetor il abordeazd. Dupa dialog cersetorul ramane
cu ména intinsa lipsit de speranta.

Personaje:

un barbat

un cersetor

Cersetorul: Buna ziua! Va rog sa ma ajutati si pe mine cu un leu, daca se poate...
Barbatul (trecdnd cu nepasare): Nu am bani la mine!




ARATATI FOARTE BINE ASTAZI!...

Seful ajunge la birou. E cu pérul ravésit, cu o pata mare de cafea pe cdmasa iesita partial din
pantaloni. Pe scurt e vraiste! Dar secretara sa il complimenteaza si ii spune ca aratd foarte
bine astazi.

Dupa ce seful intra in birou, secretara face o figurd plind de dezgust! Un soi de ,,caaaah!”

NU AM AUZIT TELEFONULL...

Ana, o adolescenta cdreia ii suna telefonul, nu vrea sa raspunda la apel fiindcd a vazut cine
o contacteaza. Ea s-a sdturat sd tot asculte problemele in dragoste ale colegei sale, asa ca lasa
telefonul sd sune in continuare si isi vede de treaba.







9.86 60 iR

1. Raspunde la urmatoarele intrebdri:

1. Ai sesizat minciuna din fiecare secventd?

2. Care dintre ele a fost cea mai evidenta?

3. Crezi ¢4, in cazul primei secvente din film, sinceritatea ar fi fost
potrivitd? Explica de ce.

4. Ce poti spune despre prietenia celor doud fete din cea de a doua
secventd a filmului vizionat (,Nu am auzit telefonul”)? ‘

5. Ce ar fi fost necesar sa facd domnul care a iesit din biserica?

2. Mentioneazd, te rog, cinci minciunele ,nevinovate” pe care le-ai folosit
sau le folosesti din cand in cand in relatiile cu prietenii/colegii, invatatoarea,
parintii efc.




3. A noua poruncad din Decalog (S& nu marturisesti stramb impotriva aproapelui
tau! — lesire 20,16) ne indeamnd sa nu mintim. Mentioneazd 5 motive din care

sd reiese cd minciuna nu e buna.

4. Cititi urmatorul text si spuneti la sfarsit ce alegesi sa spuneti pe viitor adevarul
sau minciuna?

,Dar adevarul este si mai mare si mai puternic decat toate. Tot pamantul cheama adevarul
si cerul pe el il binecuvanteaza, si toate lucrurile se clatina si se cutremura, si nimic la
el nu este stramb. [...] [ar adevarul ramane si este tare In veac si traieste si domneste
in veacul veacului. El nu cauta la fata oamenilor si nu partineste, ci cele drepte face

tuturor, fie nedrepti, fie rdi, si la toti sunt placute lucrurile lui, si in judecata lui nimic
nu este nedrept. Aceasta este taria, imparatia, puterea si marirea tuturor veacurilor!
Binecuvantat sa fie Dumnezeul adevarului!” (3 Ezdra 4,35-40)

Adevar sau minciund? Motivati-vd alegereal




Scenariu

Aflati intr-o camera mama si tatdl au o discutie importantd cu fetita lor. Pe parcursul discutiei,
ambii parinti vor primi céte un telefon. Partea care ne intereseaza din conversatiile telefonice
nu implica si interlocutorul; sé fie lasate mici pauze care sa sugereze ascultarea acestuia.

Personaje:

mama

tatal

Alexandra - o fetitd de 7-9 ani

Mama (catre Alexandra): Draga mea, vrem sa iti dam o veste!

Alexandra (nerabdatoare, cu o expresie intrebétoare): ...?

Tatal: Peste cateva luni familia noastra se va mari!

Mama: Vom fi... patru! (a se accentua cuvantul patru)

Alexandra: (incintatd) Uau! Voi avea o surioara sau un fratior!

Dupa un moment in care cei trei se bucura impreuna de vestea impartdsitd, suna telefonul
mamei. Mama raspunde.

Mama: Alo! (pauza pentru replica interlocutorului — mai departe am scris doar ,,pauzd”)
Mama: Salut, Vio! (pauza)

Mama: Da, da, suntem acasa. (pauza)

Mama: (veseld, zambitoare) Sigur cd poti veni! Doar esti din familie, nu? Hai oricand vrei!
Prim plan pe Alexandra care se mira de cele spuse de mama ei:

Alexandra (ca pentru sine, miratd, nedumerita): Cum adica... din familie?!?

Imediat dupa sund telefonul din nou. De data aceasta telefonul tatalui.

Tatal: Da! A, buna seara, parinte! (pauzd)

Tatal: Bine, parinte! Cu mare drag vd asteptdm la cind! Sunteti parte a familiei noastre!

Prim plan pe Alexandra care se mira, de aceasta data, de cele spuse de tatal ei:

Alexandra: Ce... familia noastra?!?

Tatél continud dupa o scurta pauza:

Tatal: Da, vom discuta si despre problema aceasta! Sigur cd ne implicam in rezolvarea ei!
La urma urmei, toata comunitatea e o mare familie si e firesc sa avem grija unii de altii. Va
asteptam!

Alexandra (extrem de nedumerita, incearca sa numere pe degete membrii familiei si constata
ca sunt mai multi de patru cum spuneau parintii. Zice ca pentru sine): Nu mai inteleg nimic...
Patru... cinci, sase, sapte... si ... parcd era vorba de PATRU!




Aflati intr-o camera mama si tatal ii spun fetitei lor
ca familia lor se va mari: aceasta va avea un fratior.

Dupa un moment in care cei trei se bucura impreund de vestea impartasita, telefoanele celor
doi parinti suna. O prietend de familie si pdrintele isi anunta venirea la cind, la care cei doi
parinti spun cd pot sa vina linistit cd doar sunt parte din familie

Micuta, Alexandra, este nedumerita. Cu cateva minute in urma credea
ca familia ei are doar patru membrii, dar acum constatd cu sunt mult mai multi.




1. Ai vizionat cu atentie materialul video? Raspunde la urmdtoarele intrebdri:

o

Cati membri noi constatd fetita cd are familia ei?

o

In afard de familia care apare in materialul video, la ce familie se mai face referire?

0

De ce crezi ca este asa de miratd fetita?

Cati membri are cea mai numeroasd familie pe care o cunosti?

ok DR DY

e. Familia ta cati membri are? Tu cdti ti-ai dori sd aiba?

2. Incercuieste persoanele pe care tu le consideri ca facdnd parte din familia ta.

bunicu nepotul de frate nepotul  strabunicul  bunica
postasul preotul invatatorul cel mai bun prieten  catelul
pisica mama  tata sora fratele verisorul primar

fiul primarului  medicul soferul microbuzului care te duce la scoald
politistul ~ nasii  fii nasilor unchiul matusa
vecinul Dumnezeu  Sfintii vanzdtoarea de la magazin

vanatorul pescarul




a. Care dintre persoanele incercuite nu-ti sunt rudenii de sdnge?

b. Pe cine ai dori sd mai adaugi la aceastd listd pentru a-fi intregi familia?

c. Pot face toti cei enumerati mai sus parte dintr-o familie?

d. Animalele de companie sau cele din curtea casei pot fi considerate parte integrantd a familiei?

5. Biserica sau comunitatea religioasd din care facem parte este o familie.
Enumerd 5-10 membri care fac parte din aceastd comunitate familiald, care sa
nu fie rudenii cu tine.

GEED GEE» GEED
GEED GEED
GEED D




1. Sfantul Pavel vorbeste intr-una din scrisorile sale despre iubire frateasca
si despre toti fratii din teritoriul vechii Macedonii.

.Despre iubirea frateascd nu aveti trebuintd
sd va scriu, pentru cd voi ingiva sunteti in-
vaiati de Dumnezeu ca sd va iubiti
unul pe altul. Aceasta o si faceti, fata -

de toti fratii, din intreaga Macedo-

nie. Dar vd indemndm, fratilor, sa
prisositi mai mult!”  (1Tes 4,9-10)

b. La cine crezi c& face el referire cand vorbeste despre toti fratii din Macedonia?

c. Dacd Dumnezeu ne este tatd tuturor, noi cum ne putem numi ?




2. Stantul Pavel aseamdnd comunitatea bisericii cu un trup in care

fiecare are un rol bine definit. Unul este ochi, altul mana,
altul deget, altul apendice, altul unghi... Fiecare persoand se
infegreaza armonios in trupul Bisericii si coordonatd de capul
ei care este Hristos lucreazd pentru binele intregului organism
eclesial.

a. Daca ar fi sa alegi ce parte a trupului Bisericii ai dori sa fii, tu ce ai alege?
b. Unde crezi cd e locul tau in trupul Bisericii?

c. Prietenul tau cel mai bun, unde crezi ca se situeaza?

d. Ce aqi putea sa faci tu pentru binele celorlalfi membri ai Bisericii?

3. Deseneazgd, in spatiul de mai jos, imaginea familiei tale.

£ o




o :

Scenariu

Intro: ,,Si a facut Dumnezeu pe om dupa chipul Sau; dupa chipul lui Dumnezeu 1-a facut;
a facut barbat si femeie. Si Dumnezeu i-a binecuvantat, zicand: ,Cresteti si va inmultiti si
umpleti pamantul si-1 supuneti; si stapaniti peste pestii marii, peste pasarile cerului, peste
toate animalele, peste toate vietdtile ce se miscd pe pamant si peste tot pamantul!” (Facerea
1:27508)

Sa fie linie melodicd la inceput care sa invite la meditatie.

As dori ca filmuletul sa fie compus dintr-o succesiune de cadre scurte in care sa fie sugerate
urmatoarele actiuni sau altele similare (7-8), pozitive si negative, in relatie cu mediul. De
preferat s alterneze una pozitiva, una negativa.

Personaje:
o tandra

Cadrul 1: O tanard curata o planta si apoi o uda.

Cadrul 2: O tanara consuma cateva produse ambalate (chipsuri, suc la doza etc.) si arunca
peste umar ambalajele, chiar dacd in imediata apropiere se afla un cos de gunoi.

Cadrul 3: O tandra ridica ambalajele aruncate adineaori.

Cadrul 4: O tanara calca fard sa se uite peste o floare.

Cadrul 5: O tandra rupe crengi dintr-un copac dupa care le arunca jos.

Cadrul 6: La final o imagine comparativa cu o floare care creste si una care se usuca... Apoi
doud maini de om care sugereaza cd el trebuie sa aleaga si de el depinde viitorul creatiei.
Ideea este sa fie mai multe cadre cu exemple pozitive si negative de practici in relatie cu natura.

Text final: ,,Si a privit Dumnezeu toate cate a facut si iatd erau bune foarte” (Facerea 1,31)




»91 a facut Dumnezeu pe om dupa chipul Sau; dupa chipul lui Dumnezeu l-a facut; a facut
bérbat si femeie. $i Dumnezeu i-a binecuvantat, zicand: ,,Cresteti si va inmultiti si umpleti
pamantul si-1 supuneti; si stapaniti peste pestii marii, peste pasarile cerului, peste toate
animalele, peste toate vietatile ce se miscd pe pamant si peste tot pamantul!”
(Facerea 1,27-28)

O tanara isi ingrijeste planta si totodatd intreaga natura din jurul ei.




O alta tanara nu prea isi bate capul cu protejarea naturii.




,»91 a privit Dumnezeu toate céte a facut si iata erau bune foarte” (Facerea 1,31)




1. Care din ipostazele prezentate ti se pare ca sunt adecvate?

2. Pe care o detesti cel mai mult?

3. Care este atitudinea ta uzuala fata de o persoana care arunca gunoiul aiurea?
4. Suferi cand vezi flori uscate? Dar cand le vezi calcate in picioare de oameni?
5. Cum ai putea vindeca un copac dupa ce altcineva rupe o creanga din el?

6. Descrie modul in care tu crezi ca ar fi firesc sa te comporti in natura atat cu animalele,
cat si cu plantele in calitate de stapanitor al creatiei!

7. Care este diferenta dintre un stapan si un exploatator al naturii?

Deosebiri

Stapan Exploatator




8. Celegi ai fi dispus sa dai in calitate de presedinte al tarii ca sa protejezi plantele (copaci, flori,

iarba etc.) si animalele? Enumera trei legi pentru fiecare.

Legi pentru protejarea plantelor

Legi pentru protejarea animalelor

9. Ce crezi ca le va spune Dumnezeu in ziua cea de apoi celor care nu au protejat padurile
si le-au taiat abuziv, fara sa planteze altii arbori in locul lor?

10. Sfintii au iubit mult animalele! Spre exemplu, Sfantul Serafim a avut ca prieten un urs,
iar Sfantul Gherasim un leu. Tu ce animal iubesti cel mai mult si cu care dintre cele salba-
tice ai vrea sa te imprietenesti? Precizeaza motivul!




Scenariu
Un tatd si baiatul sau se afld intr-o bisericd in care pictura nu este finalizata si vorbesc despre
sfintii deja reprezentati pe peretii acesteia.

Personaje:

tatal

Stefan — un baiat din clasele primare
Tudor - fratele mai mic al baiatului

Stefan priveste in jur si incepe sa-i arate tatdlui sau categoriile de sfinti pe care le vede pictate
pe perete.

Stefan: Uite, tatd, acolo sunt Sfintii Imparati Constantin si mama sa Elena!

Tatal: Asa... (zise tatdl zdmbind, stia deja preferinta fiului sdu)

Stefan: Mai sus Intrarea in Ierusalim, iar langa rugaciunea Domnului din gradina Ghetsimani.
Sus acolo e Invierea Domnului (Stefan se invarte in tot acest timp si aratd cu degetul scenele
si sfintii respectivi in timp ce tatél sdu il aproba)

Tatal: Dar de unde stii tu atitea despre sfinti?

Stefan: Pdi... am invatat la scoala!

Tatal: A, inteleg. Si atunci, ia zi-mi, acolo in spate ce sfinti vor fi pictati? (aratand spre zona
care nu era pictatd)

Stefan: Nu stiu, tatd!

Tatal: Ei... (zise zambind), poate peste vreo 200 de ani te vor picta si pe tine... ce zici?
Cadrul final este pe Stefan care ramane surprins de sugestia tatalui.




Un tata si baiatul sau se afld intr-o biserica in care pictura nu este finalizatd si vorbesc despre
sfintii deja reprezentati pe peretii acesteia.

Stefan priveste in jur si incepe sa-i arate tatalui sdu categoriile de sfinti
pe care le vede pictate pe perete.

Tatdl este impresionat de cunostiintele fiului sau, asa ca-i pune acestuia o intrebare capcana.
Il intreaba ce sfant va fi pictat intr-o zona care incd nu a fost pictata. Stefan nu stie ce sa
raspunda. Tatal sau ii zice: poate intr-o buna zi, tu vei fi cel pictat acolo!




1. Numeste trei evenimente importante mentionate in Sfanta Scripturd, pe care

le vedem pictate in biserica:

2. Numeste cinci sfinfi care sunt pictati in biserica unde mergi de obicei.

Notd: Dacd nu mergi de obicei mentioneazd sfintii pe care i-ai retinut. Sigur

ei sunt importanti si ca atare sunt pictati.

3. Mentioneazda cateva lucruri din viata unuia din cei cinci sfinti enumerati mai

sus?




4. Priveste chipul acestui sfant si discrie-l in asa fel incat o persoand cu
deficientd de vedere sd poatd sd-I| vizualizeze cu ochii mintii. Ce sentiment iti
transmite chipul acestuia.

5. Crezi cd ar fi posibil ca tu sau unul din colegii tai s& deveniti sfinti? Ce ar fi
necesar sd se facd pentru aceasta?

6. Cunosti pe cineva care sd aibd o viafa asa de curatd, incat sa fie ca un
stant. Da un exemplu, spune o faptd savarsitd de aceastd persoand ca sa ne
convingem si noi de alegerea ta.




Scenariu

Alexandra si Stefan, doi elevi in clasa a IV-a, dar in clase paralele aflate mereu in competitie,
au peste 2 zile un test dificil la Geografie. Alexandra aude ca a primit un mesaj si isi verifica
telefonul. Este un prim mesaj de la colegul ei Stefan. Urmeaza un schimb de sms-uri. Ambii
copii sunt filmati butonand la telefon, si pe cat posibil cu expresii ale fetei in acord cu textele.
Iar textele sms-urilor sunt citite cu vocile celor doi copii si apar in lateralul lor. Este necesar
sd reiese din context cd e seard. Ajutorul cerut de Stefan poate fi acordat doar intr-un singur

interval, al dupa-mesei din ziua urmatoare schimbului de mesaje.

Personaje:
Stefan
Alexandra

Stefan: Salut, Ale!

Alexandra: Sal, Stef!

Stefan: Cand dam testul la Geogra?
Alexandra: Poimaine, de ce?

Stefan: Ma gandeam cd poate ma ajuti sa invat

Alexandra: Ok, cum sa te ajut?

Stefan: Pdi... poate jucand cu tine maine ,T4dri, orase, ape, munti...” voi reusi sa retin si eu

toate denumirile. ..

Aici se opreste filmarea si urmeaza trei variante diferite de continuare:

Varianta 1 Varianta 2 | Varianta 3 Varianta 4
Alexandra SMS: Stai putin [Alexandra | Alexandra: | Alexandra: Stef, Alexandra:
striga: Mama, poate sa vind maine Padi maine |untestecao 5
Stefan pe la noi sd invatam impreund la | noiavem | competitie. Fiecare Pai s
Geogra? Mama: Bineinteles!] bilete la se pregdteste pe stuab11A1‘sem

| A . | filmdar... |cont propriu sida Sanhie iy
Alexandra 'SMS: Sigur, hai maine dupa hai si tu cu | tot ce are mai bun ne
ore pe la mine. noi, sigur | cand vine momentul |J4¢?™ P€ :
[Se aude din nou vocea mamei: mai gasim | sd demonstreze ce g)déulator.
Alexandra, inviti-1 s3 rdmana si la cina, |unbilet© | poate. Asacd...spor | i uil A
pentru desert pregdtesc niste clitite !a .treaba si ne vedem Jr SmAne?
delicioase si apoi il conducem noi joi demonstreze ce )
acasi!] poate. Asa ca... spor

la treaba si ne vedem

Alexandra SMS: Mama zice sa ramai si joi ©
la cind, te ducem noi acasa. Vezi daca ai
tai sunt de acord




pe el sd invete pentru test.

Alexandra si Stefan, doi elevi in clasa a [V-a, dar in clase paralele aflate mereu in competitie,
au peste doua zile un test dificil la Geografie. Stefan ii scrie Alexandrei si o roaga sa-1 ajute si

Alexandra il intreaba cum ar dori sa-1 ajute. Stefan crede ca cea mai potrivitd metoda ar fi sa
se joace a doua zi impreuna ,Tari, orase, ape, munti...”, si astfel va reusi si el sa retina toate

denumirile.
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 Varianta 4
Da, hai pe la noi Pai maine noi Stef, un test e Pai nu

maine, mama

o sd facd niste
clatite delicioase,

iar apoi o sa te
ducem noi acasa.

avem bilete la film
dar... hai si tu

cu noi, sigur mai

gdsim un bilet ©

ca o competitie.
Fiecare se
pregateste pe cont
propriu si da tot ce
are mai bun cand
vine momentul sa
demonstreze ce
poate. Asa ca...
spor la treaba si ne
vedem joi ©

stabilisem cd
maine ne jucdm
pe calculator?
® Cu jocul
cum ramane?

Alexandra raspunde:




1. Ai vizionat cu atentie materialul video? Raspunde la urmdatoarele intrebdri:

a) Cu care dintre cei doi elevi te asemeni de obicei? Cu Alexandra sau cu Stefan?

b) De obicei ceri ajutorul colegilor sau colegii iti cer tie ajutor?

c) Ce i-ai fi spus tu lui Stefan daca ti-ar fi cerut ajutorul?

d) Dacd ai fi in locul Alexandrei, care dintre cele patru variante de raspuns le-ai alege?
Motiveazd alegerea.

e) Dacd ai fi in locul lui Stefan, cum ai reactiona in fiecare din cele patru variante?

Notd! Pentru a optimiza realizarea acestui exercitiu reluati materialul video pe secvente.




2. Sa presupunem cd tu si prietenul tdu cel mai bun alergati contra cronometru
pe pistd pentru a fi notati la educatie fizicd. Inainte de a ajunge la linia de
sosire cu 100 de metri, prietenul tdu cade, se loveste si nu mai are fortd sa

continue. Ce faci atunci?

A. imi continui alergarea parandu-mi rau de el
B. continui sa alerg, deoarece e o competitie
C. ma opresc sd vad ce i s-a intdmplat si dacd nu e grav imi contunui alergarea

D. ma opresc si il ajut sa treaca linia de sosire
Intrebari:
a. Care este varianta cea mai potrivitd pentru tine?
b. Pentru fiecare variantd, precizeaza care sunt avantajele si dezavantajele.

Varianta Avantaje Dezavantaje
A

4. Mantuitorul nostru a prezentat ucenicilor SGi urmatoarea situatie:

,Si a zis [Domnul] catre ei: Cine dintre voi,
avand un prieten si se va duce la el in miez
de noapte si-i va zice: Prietene, imprumuta-
mi trei pdini, cd a venit, din cale, un prieten la
mine si n—-am ce sd-i pun inainte, iar acelq,
raspunzand dinduntru, sa-i zicd: Nu ma da
de osteneald. Acum usa e incuiatd si copiii
mei sunt in pat cu mine. Nu pot s& md scol
sd-ti dau. Zic voud: Chiar dacd, sculédndu-

se, nu i-ar da pentru cd-i este prieten, dar,

pentru indrdzneala lui, sculandu-se, ii va da
cat i trebuie.” (Lc 11,5-8)

In conditiile in care un prieten iti cere sd-| ajuti sa invete cand tu te odihnesti
sau ai altceva de facut, vei renunta la confortul tau de dragul prieteniei?
Motiveaza-ti raspunsul.




Scenariu

Intro (Se pune la inceputul filmuletului): Virgil si Cornel sunt doi tineri care merg impreuna
spre casa. Virgil duce doud genti pline si grele. Cornel merge foarte degajat, cu mainile in
buzunar, fard bagaje.

Personaje:
Cornel
Virgil

Cornel (cu un aer degajat): Ce noroc de tine sd poti caldtori alaturi de un prieten bun.
Virgil: Ai dreptate, mare norocos sunt.

Cornel: Gandeste-te, dacd ai avea vreo problema, eu care-ti sunt cel mai aproape iti pot veni
in ajutor oricand ai nevoie.

Virgil (oftand): Off, ce noroc sunt!

La un moment dat, Cornel care nu avea nicio greutate si se plimba relaxat, se impiedica
aproape pe loc drept, iar Virgil il prinde cu o mana, impiedicdndu-i caderea. Apoi, pe acelasi
ton degajat, Cornel exclama:

Cornel: Ba mai mult, iti ofer ocazia sa faci si cate o fapta buna, ceea ce stiu sigur ca te bucura.
Aaa..., si cand n-o sda mai poti sa duci greutatea asta, eu am sa te ajut... sd o pui jos... (apoi
Cornel incepe sd rada in hohote.)

Virgil (zambind cu amaraciune): Ce prieten bun esti tu!

In acest moment cei doi se apropie de o bariera care le permite si mearga numai unul in
spatele celuilalt si... fireste... Cornel nu ii acorda intaietate...

Cornel: Intotdeauna am spus ci e bine si ai un prieten in preajmai. Uite de pilda, pe drumul
asta... eu nu stiu dacd ai sa poti sa ajungi la destinatie fara ajutorul meu. Sunt sigur ca te bucuri
ca ma ai in preajma! Nu trebuie sa-ti faci griji, nu trebuie sa-mi multumesti, mie-mi place sa-

mi ajut prietenii.
In tot acest timp Cornel sta in fata lui Virgil si ii impiedica deplasarea.




ML

Virgil si Cornel sunt doi tineri care merg impreuna spre casa. Virgil duce genti pline si grele.
Cornel merge foarte degajat, cu mainile in buzunar.

In timp ce ii tot spune lui Virgil cat de norocos e ci are un prieten asa bun ca el, care si-1
poatd ajuta oricand, Cornel se impiedica si ar fi cdzut foarte rau daca Virgil nu l-ar fi prins.
In loc sd-i multumeasca, Cornel ii spune lui Virgil, ca pe langd cd ii e un prieten de nidejde,
ii mai da si oportunitati sa faca fapte bune.

Cei doi ajung pe o portiune de drum pe care doar o persoana are loc. Sub nicio forma
Cornel nu-i acorda prioritate lui Virgil care are acele genti pline, ci tot ii spune intr-una cat
de norocos e sa aibd un PRIETEN ADEVARAT ca el.




1. Un priefen iti cere ajutorul. Cum rdspunzi?

1l ajut pentru cd.. 1l ajut pentru cd..

2. Se intdmpld uneori ca un prieten sd nu te ajute atunci cand ai ceva greu
de facut si, mai mult decat atét, chiar sa te incurce asa cum face Cornel cu
Virgil. Descrie o situatie de acest fel prin care ai trecut.




3. Chestionarul prieteniei. Esti un prieten adevarat? Verificd-te rdspunzand la
urmatoarele intrebari:

a) De cate ori ai vorbit cu prietenul tdu cea mai bund in aceastd sdptdmana?

b) Cand |-ai ajutat ultima datd? ~
-
0

c) L-ai ajutat s& evite o greseald?
d) Te-ai supdrat cand ti-a facut observatii?

e) Cine e mai important dintre voi doi in prietenia voastrd?

4. Jurnalul prieteniei. Tine timp de o lund un jurnal al prieteniei, apoi adu-| la
scoald si prezinta-| colegilor.




1. Ce legaturd este intre prietenia adevaratd si un sfat bun? Discutd cu colegii
despre importanta acestui lucru in viata voastrd. Va puteti inspira din cuvintele
inteleptului rege Solomon.

~Untdelemnul si miresmele
inveselesc inima, dar tot asa
de dulci sunt sfaturile unui
prieten care pornesc
din suflet.”

(Pilde 27,9)




2. Regele Solomon, considerat cel mai intelept om care a trdit vreodatd,
primind darul intelepciunii de la Dumnezeu, a scris urmatorul text in urma cu
trei mii de ani:

~Multi oameni se laudd cu
marinimia, dar un prieten
adevdrat cine-l afla?”

(Pilde 20,6)

Credefi cd inteleptul Solomon a scris acest text gandindu-se la Virgil si
Cornel? Sau cum va explicati asemdnarea textului cu situatia prezentatd in
materialul video?




1. Ai vizionat cu atentie materialul video? Raspunde la urmdatoarele intrebdri:

 Pe unde se plimbd Virgil si Cornel?

» Ce argumente aduce Cornel pentru a-i demonstra lui Virgil cd ii este un prieten
adevarat?

+ Cand Cornel se impiedicd pe drum, ce principiu important al vietii crestine
aminteste pentru a sublinia cd si cu aceastd ocazie ii este un prieten adevarat lui
Virgil?

» Cum reactioneazd Virgil la discursul lui Cornel despre prietenia lor? ‘

* Tu cum ai fi actionat in locul lui Cornel, in situatia prezentatd?

« Cum ai fi reactionat in locul lui Virgil la comportamentul si la discursul lui Cornel?

2. ldentificd cele doud momente in care Virgil i este un prieten adevarat lui
Cornel, prin ajutorul pe care i-| oferd.

3. In ce mdsurd conteazd bunele intenfii dacd sunt neurmate de fapte?
Discutati.

4. Cum |-ar fi putut determina Virgil pe Cornel sd-si pund in practicd teoria

prezentatd?




5. Contureazd portretul prietenului adevarat. Mentioneazd 5 calitati si apoi

incercuieste acele calitati pe care consideri ca le ai si tu.

6. Descrie 3 fapte pe care le consideri a fi semne ale prieteniei adevarate.

7. Alege din lista de mai jos rdspunsul pe care il consideri cel mai potrivit la
intrebarea: De ce crezi ca uneori prietenii nu te ajuta?

a. Nu stiu cum 00
b. Nu vor

c. Nu au timp
d. Nu sunt atenti .

e. Nu isi dau seama cat imi este de greu

f. Asteapta sd le cer ajutorul




Scenariu
Alexandra si Ionut sunt colegi de clasa. Alexandra s-a racit destul de rau si trebuie sa stea toata
saptamana acasa. lonut vine sa-i aduca temele dupa scoala.

Personaje:
Ionut
Alexandra

Ionut vine de la scoala si ii aduce Alexandrei doud portocale

Ionut: Salut Alexandra! Cum te mai simti?

Alexandra: Buna Ionut! Off, nu ma simt prea bine. Doctorul zice ca va trebui sa stau acasa
toata saptimana

Ionut: Vei avea o mica vacanta (exclama cu un oarecare entuziasm)

Alexandra: Asa vacantd... as fi renuntat bucuroasa la ea. Nu-s mare amatoare de vacantd cu

injectii.

Ionut incearca sd o consoleze

Ionut: Lasa cd o sa treaca repede. Eu o sd-ti aduc lectiile in fiecare zi dacd vrei.

Alexandra incepe sa se insenineze

Alexandra: Poti tu sa faci asta pentru mine? Multumesc foarte mult! Esti un adevarat prieten.
Ionut: Normal, asta inseamna cd o sa faci tema la Engleza si pentru mine?




Alexandra si Ionut sunt colegi de clasa. Alexandra a racit destul de rdu si trebuie sa stea toatd
saptamana acasa. lonut vine sa-i aduca temele dupa scoala.

Ionut vine de la scoala si i aduce Alexandrei doud portocale. Acesta ii promite Alexandrei
ca-i va aduce temele in fiecare zi.

Alexandra se bucura cidnd aude acest lucru, ii multumeste frumos lui Ionut si il numeste pe
acesta ,, prieten adevarat”. Ionut se bucura si el si o intreabd pe Alexandra daca o sa-i faca si
ea temele la engleza.




1. Raspunde la urmatoarele intrebdri:

1. Cu ce ocazie vine lonut pe la Alexandra?
2. De ce nu este Alexandra incantatd de aceastd ,vacanta”?
3. Ce se oferd lonut sd-i aducad in fiecare zi?

4. Desi Alexandra il considerd pe lonut un prieten adevarat, acesta i

cere ceva in schimbul ajutorului pe care i-l da. Ce-i cere lonut? '

5. Este acesta un semn de prietenie adevarata?

2. Mentioneaza trei lucruri pe care le-ai face dezinteresat pentru prietenul tau
cel mai bun?

1

2

3

3. Care ar fi primele doud gesturi pe care le-ai face pentru a castiga un prieten?

1

2

3. Care ar fi primele doud gesturi pe care le-ai face pentru a castiga un prieten?

1

2

3




4. Mentioneazd un personaj din povesti sau din filmele animate care a dat
dovadd de adevdratda prietenie. Redacteazd un episod care sd confirme
afirmatiile tale.

5. Descrie portretul prietenului adevarat prin cinci calitati. Te rog s mentionezi
doar pe cele pe care tu le ai deja.

Calitatile prietenului adevarat

g | WD

6. Pornind de la cuvintele inteleptului Isus, fiul lui Sirah ,Dacd vrei sa-ti faci un
prieten, fa-| punandu-| la incercare si nu te grabi sa te increzi in el.” (Sir 6,7)
spune care este prima incercare |-a care |-ai supune pe viitorul tdu prieten?




Scenariu

Irina, eleva de ciclul primar, si-a terminat de scris temele si merge la mama sd ii ceard voie sa
meargi la joacd afard. Primul cadru o aratd pe Irina care scrie ultimele 3-4 cuvinte la o temd
si inchide cu satisfactie caietul — semn cd a terminat temele. Apoi al doilea cadru unde mama
poate fi la biroul ei sau in alt loc al casei - aici apare Irina si urmeaza dialogul:

Personaje:
mama
Irina
Stefan

Irina: Mama, am terminat cu temele, pot sd ies putin in fata blocului?

Mama: Ti-ai invatat si la Stiinte? Stii ca te asculta!

Irina: Da, am invatat! Pot? Te rooog!

Mama: Bine! Dar te rog sa nu stai mai mult de o ord! Se intuneca repede acum si va trebui sa
stam si la masa. Indati e gata mancarea!

Irina: Bine, mama!

In fata blocului, Irina se intilneste cu un biiat, pe nume Stefan cu care se imprieteneste in
timp ce acesta deseneaza un sotron pe asfalt.

Irina: Buna! Ce faci aici?

Stefan: Fac un sotron! Vrei sa jucam cand e gata?

Irina: Sigur... numai ca nu stiu cum se joaca...

Stefan: A, te invaf eu! Nu este greu deloc! (intre timp Stefan a terminat de desenat sotronul, isi
sterge mana de cretd de haine) Eu sunt Stefan. Pe tine cum te cheama?

Irina. Eu sunt Irina. Stau la 6. Ne-am mutat sdptamana trecuta!

Stefan: Aaa! Super! Hai sa iti arat cum se joacd! O sa iti placa!

Stefan 1i arata Irinei cum se joaca sotronul




Alexandra, eleva in clasa a I'V-a, std la birou, in fata unui caiet, si incearca sa isi faca temele.
Pare usor deznaddjduitd... Isi strigd mama care are treaba prin casa.

Alexandra o roaga pe mama ei s-o ajute cu tema la religie. Ea trebuie sd faca o scurta
compunere despre un sfant. Mama ei ii povesteste despre cum Sfantul Nectarie copil fiind
era foarte sdrac, asa cd intr-o zi s-a hotdrat sa-i scrie o scrisoare lui Dumnezeu in care sa-i

ceard ajutor. Insd micutul Nectarie nu avea timbru, asa ca a rugat pe cineva si-i faca rost

de un timbru. Acea persoana fiind curioasa cu cine corespondeaza micul Nectarie, a aflat

despre ce era vorba. Asa ca i-a dat un pachet cu imbracaminte si incéltdri lui Nectarie pe
care scria ,, De la Hristos pentru Nectarie”

Alexandra este foarte incantata de aceasta povestire si 1i cere mamei ei o carte cu viata si
minunile Sfantului Nectarie, dupd care se asazd din nou la birou si incepe compunerea
despre Sfantul Nectarie, mai vesela si mai increzatoare decat la inceput.




1. Ai vizionat cu atentie materialul video? Raspunde la urmdatoarele intrebdri:

a) Cum crezi c& s-ar fi desfasurat intdlnirea dintre Stefan si Irina dacd Stefan ar fi

fost mai morocdnos si nu ar fi invitat-o pe vecina lui sa se joace cu el?

b) Cum crezi cd s-ar fi desfdsurat intalnirea dintre cei doi copii dacd Irina I-ar fi luat

pe Stefan peste picior?

c) Din film reiese c& Irina si Stefan s-au infeles foarte bine chiar din prima zi in
care s-au intalnit. De ce consideri ¢ s-a intdmplat asa, chiar dacd cei doi nu se

cunoscuserd pand atunci?

2. Relateazd intr-o compunere de 10-12 randuri felul in care decurge o zi de

joacd cu prietenii/vecinii tai




3. Completeazd casutele de mai jos folosindu-te de experienta personald:

Varsta Dificultati specifice Exemple de indrumare

2-3 ani

5-6 ani

8-9 ani

11 -12 ani

4. Incercuieste, din cuvintele de mai jos, sursele de indrumare in care crezi
cd poti sa ai incredere deplind. Apoi scrie-le in casutele sotronului in ordinea
importantei

Google amicii profesorii  duhovnicul

mica publicitate parintii sfatul astrologului
prietenii horoscopul Biblia stirile TV
facebook lectura radioul bunicii
ziarul revista preferatd de benzi desenate

5. Alege din cdsutele de mai jos acele atitudini care fac posibild, in cazul tau,
o bund indrumare :

explicarea consecintelor unei fapte aroganta umorul

luarea in considerare a varstei/ a

compasiunea impunerea fortatad a unei pareri .
P P ¢ P contextului

empatia ascultarea cu atentie

graba sinceritatea sobrietatea evidentierea cauzelor unui esec
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Scenariu
Alexandra, eleva in clasa a I'V-a, sta la birou, in fata unui caiet, si incearca sa isi faca temele.
Pare usor deznddajduita. .. Isi strigd mama care are treaba prin casa.

Personaje:
mama
Alexandra

Alexandra: Mama, poti veni putin, te rog?

Mama (intrad in camerd): Da, Alexandra, ce-i?

Alexandra: Doamna de Religie ne-a dat sd scriem o scurtd compunere despre un sfant. Ea
spune ca sfintii sunt prietenii copiilor. Vreau sa imi fac tema dar, desi tu mi-ai povestit de
multe ori despre sfinti, parcd nu imi amintesc nicio poveste interesantd. In plus, nu inteleg
cum un copil poate avea prieten un sfant care nu mai e pe pamént?!?

Mama: Ce tema frumoasa! Stiu cea mai tare poveste despre un sfant... E un sfant minunat
care ii ajuta mult si pe adulti, dar si pe copii. Cred ca il vei iubi si tu.

Alexandra: (vesela cd va fi ajutatd) Sunt gata de scris, mama!

Mama: Sfantul despre care iti povestesc se numeste Nectarie. Asa cum ti-am mai explicat, unii
sfinti au fost calugdri, adicd oameni care au vrut sa petreacd mai mult timp cu Dumnezeu si
au parasit lumea, trdind toata viata in médnastire. Atunci cand un om devine cédlugdr, primeste
un nume nou. Astfel, Sfantul Nectarie, inainte de a pleca la manastire, pe cand era copil, purta
numele de Anastasie.

Alexandra: Uau, nu m-am gandit pand acum ca SI SFINTII AU FOST COPII! (mirata si
fericitd de descoperirea facuta)

Mama: Da, sigur ca si sfintii au fost copii ca si tine! Micul Anastasie a avut o copilarie
frumoasa si apropiata de Biserica, dar familia lui era sdracd. Astfel, desi ii placea foarte mult la
scoald, parintii au fost nevoiti sd il trimita s munceasca intr-un oras mare si necunoscut lui,
Constantinopol. Acolo a impachetat tutun si a distribuit colete. Fiindca ii placea foarte mult
sd citeasca din Biblie, a inceput sd copieze mici texte din Biblie pe care le strecura in colete.
Totul ar fi fost bine dar stapanul la care lucra era un om dur, care ii dadea foarte putini bani
pentru munca lui...

Alexandra: (intristata, dar si revoltata parca) Vai, mama, dar nu-l putea ajuta cumva
Dumnezeu?

Mama: Aici e partea interesantd... Intr-o zi, cAnd deja era frig si papucii lui Anastasie se
rupseserd, haine groase nu avea si suferea ca nu a trimis niciun ban familiei lui sarace, viitorul
Sfant Nectarie, intristat, s-a hotarat sa ii scrie cateva randuri lui Dumnezeu! Anastasie a pus
pe hartie necazul lui si L-a rugat pe Hristos sa il ajute. Si-a incheiat scrisoarea mérturisindu-
si dragostea pentru Dumnezeu! Apoi a alergat la un vanzétor din vecini cdruia i-a cerut un




timbru, dar acela i-a promis ca va duce el scrisoarea la postd. Curios, omul a vrut sa vada cui
ii scrie Anastasie si, cand a vazut ca destinatarul scrisorii copilului era chiar Dumnezeu, a fost
atat de impresionat incét a citit scrisoarea si i-a facut un pachet cu haine, papuci, mancare si
ceva banuti, semnand pe el: De la Hristos pentru Anastasie.

Alexandra: (evident cucerita de firul povestirii) O, cum trebuie sd se fi bucurat Anastasie!...
Mama: Da, bucuria i-a fost mare acestui copil care trimitea scrisori in cer si, mai ales, care
credea cu putere ca Dumnezeu ii va raspunde... Si chiar asa a fost. Dumnezeu i-a raspuns
prin acel vanzator milostiv si iubitor.

Alexandra: (incantatd) Pdi, mama, asta e clar cea mai tare poveste! (apoi, cu o expresie
rugatoare) Oare as putea primi o carte cu viata si minunile Sfantului?

Mama: (zambind cald) Poate... Vorbeste cu Sfantul Nectarie!

Alexandra se asaza din nou la birou si incepe compunerea despre Sfantul Nectarie, mai vesela

si mai increzatoare decat la inceput.




Irina, eleva de ciclul primar, si-a terminat de scris temele
si merge la mama sa ii ceara voie sa mearga la joaca afara.

In fata blocului, Irina se intdlneste cu un biiat, pe nume Stefan
cu care se imprieteneste in timp ce acesta deseneaza un sotron pe asfalt.

Stefan o invatd pe Irina cum se joaca si ii promite acesteia ca-i va placea foarte mult.




1. Raspunde la urmatoarele intrebdri:

1. Despre ce sfant i-a vorbit mama, Alexandrei?
2. Ce nume purta sfantul respectiv in copildarie?
3, Cui a trimis sfantul din povestire scrisoare?

4. Cum intelegi expresia ,Dumnezeu lucreaza prin oameni” si cum

se aplicd ea in povestirea din filmul vizionat?

5. La ce anume nu se gandise Alexandra pand ce auzise povestirea ‘
mamei?

2. Cum crezi cd s-a comportat Sfantul Nicolae in copildria sa? Mentioneazd
trei lucruri frumoase pe care crezi cd el le-a facut cand era copil, gandindu-
te la faptele pe care i le cunosti.

1

2
3

3. Mentioneazd cinci fapte pe care le-ai facut tu si crezi ca pot fi catalogate
a fi fapte de sfinti.

AW




4. Ce anume |-ai intreba pe Sfantul Nicolae dacd te-ai intalni cu el in vis si

acesta ar avea aceiasi varsta cu tine?

5. Cunosti pe cineva care are aproape aceiasi varstd ca tine si face fapte
extrem de minunate? Ai putea afirma cd este pe calea sfinteniei? Ce calitdtfi
are?

6. Avand ca reper, incemnul scripturistic ,Fiti sfinti, cd Eu, Domnul Dumnezeul
vostru, sunt sfant.” (Levitic 192) ce crezi cd fi-ar recomanda Mantuitorul sa
faci acum pentru a ajunge sfant? Mentioneazd trei indemnuri.

1
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